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Resumo

Este relato de experiéncia profissional teve por objetivo apresentar e discutir a
implementagdo e o desenvolvimento de um projeto de extensao universitdria relacionado a
agressividade na infincia, junto a profissionais da educacdo infantil, realizado em pré-
escolas e creches filantrépicas de um municipio de Minas Gerais (MG). O referencial
adotado foi o da psicandlise winnicottiana. O conceito de agressividade foi discutido em
termos de suas implicagdes para o desenvolvimento do educando dentro e fora do contexto
escolar. A partir da andlise das observacdes e das avaliacdes dos educadores participantes,
constataram-se relatos de maior seguranca para a identificacdo de comportamentos
agressivos nas criangas e para o desenvolvimento de estratégias de atuagdo em sala de aula.
Apesar de a interveng¢do ter sido pontual, destaca-se a importancia da extensao
universitdria como um espago de reflexdo sobre a pritica aliada a conhecimentos
cientificos, que deve considerar o contexto e a autonomia dos agentes envolvidos.

Palavras-chave: Agressividade. Relagdes pais-escola. Psicandlise. Educadores. Educacao
infantil.

Introducao
A agressividade, caracteristica inerentemente humana, pode ser observada ao longo
de todo o ciclo vital. No caso especifico da infancia, tal como investigado por Winnicott

(1957/1982), uma crianca pode tender a manifestar agressividade, enquanto outra pode ndo
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manifestd-la mesmo que a possua. Essas criancas encontraram maneiras diferentes de
manejar suas cargas de impulsos agressivos, o que depende muito do ambiente em que ela
vive, ou seja, da qualidade das relagdes que se constituem no curso do seu
desenvolvimento pessoal.

Se a espontaneidade da crianga é bem aceita pelo ambiente, acontece uma fusdo da
motilidade (movimento espontdneo) com o prazer de experiencid-la, que é a agressividade
primadria, possibilitando que esta se integre na personalidade total da criangca. Caso o
ambiente cuidador falhe nesse sentido, a crianga pode vir a defender-se escondendo sua
agressividade, cindindo-a ou apresentando uma agressividade reativa por meio de
comportamentos antissociais, violéncia ou compulsdo a repeticio (WINNICOTT,
1984/2005).

Além disso, de acordo com Winnicott (1984/2005), dificuldades no processo de
interacdo dos pais e/ou cuidadores com a crianga, principalmente nos dois primeiros anos
de vida, podem contribuir para a configuragcdo de distirbios do desenvolvimento, inclusive
dificuldade de controlar os proprios impulsos, falta de empatia e capacidade reduzida de
solucdo de conflitos, que sdo aspectos identificados nos estudos sobre agressividade.
Apesar de entender a agressividade como inerente a natureza do estar vivo humano, ele a
considera também passivel de sofrer modificagdes em suas caracteristicas pela relagdo com
o ambiente. Autores ndo ligados a psicandlise, como Tremblay, Gervais e Petitclerc (2008),
também mostram que a maioria dos comportamentos agressivos problematicos tem sua
raiz durante a primeira infancia.

Qualquer trabalho que tenha por objetivo diminuir os comportamentos agressivos
da crianca ndo pode prescindir de um trabalho junto aos seus cuidadores, entre eles os
profissionais da educacdo. A escola, ao lado da familia, é considerada um contexto de
socializa¢do e de formacdo do individuo, no qual ele terd acesso a pessoas diferentes do
seu circulo de interacdo primdrio, formas especificas de organizagdo, regras, conhecimento
formal e também formas de cuidado. Diferentes autores na Psicologia do Desenvolvimento
tém investigado os processos desenvolvimentais no ambiente escolar e pré-escolar, ndo
apenas com a finalidade de compreender como se dd o desenvolvimento na infancia, mas
para investigar de que modo esse ambiente de socializacdo tem contribuido, dificultado ou
problematizado os diferentes percursos desses individuos em desenvolvimento (AMORIM,
2012). Assim, o ambiente escolar pode ser compreendido tanto como um contexto de

interacdo tipico da infancia em nossa cultura, como um circunscritor do desenvolvimento
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(RIOS; DENARI, 2011; ROSSETTI-FERREIRA; AMORIM; OLIVEIRA, 2009;
SEKKEL, 2009).

Winnicott (1984/2005) entende que as reacdes da crianca por meio de
comportamentos agressivos tendem a diminuir se ela, em processo de amadurecimento
emocional, tem suas necessidades atendidas suficientemente pelo ambiente cuidador. Um
sinal de satude € o surgimento do brincar construtivo como uma alternativa a destrui¢do. O
recrudescimento da agressividade na crianca, em reacdo a inadequag¢des do ambiente no
atendimento de suas necessidades, pode preceder o fracasso escolar, visto que desencadeia
uma série de reacOes negativas que dificultam o desenvolvimento de aptiddes cognitivas e
sociais, facilitando a rejeicdo por seus pares e fazendo com que a crianca, na maioria das
vezes, ligue-se a grupos com condutas antissociais.

Ao enfrentar tais dificuldades, as criancas podem até mesmo abandonar a escola
(TREMBLAY; GERVAIS; PETITCLERC, 2008). Assim, o fracasso escolar, precursor
dessas vdrias consequéncias negativas para o desenvolvimento social futuro da crianga,
pode estar relacionado a aspectos ligados a falhas na provisao ambiental. Colocar o motivo
do fracasso escolar no préprio individuo € uma justificativa mecanicista e acaba
naturalizando a questdo, excluindo a responsabilidade do ambiente em que a crianga vive,
do sistema educacional ou de condi¢des socioecondmicas e culturais (PATTO, 1999;
TULESKTI; EIDT, 2007).

Entende-se que uma boa relagdo entre escola e comunidade possa favorecer uma
melhora nas relagdes entre os individuos. Ao se abrir para novas parcerias, a escola pode
incluir no seu cotidiano um espaco de reflexdo para o alcance dessa meta. A partir disso,
percebeu-se a oportunidade de construir junto a profissionais da educagdo infantil, que
lidam diretamente com criangas, um aperfeicoamento tedrico sobre a agressividade, com
uma metodologia que lhes permita expressar seus sentimentos e trocar experiéncias. Foi
proposto um projeto de extensdo universitiria que teve como principal objetivo levar
profissionais da educacdo infantil a compreender a agressividade como inerente ao ser
humano, com seus aspectos positivos € ndo apenas negativos, intervindo diretamente em
casos de menor grau de agressividade dentro de suas competéncias de formacao (ALVES
et al., 2010).

O presente estudo, portanto, pretende apresentar e discutir a implementacdo e o
desenvolvimento desse projeto de extensdo universitdria relacionado a agressividade na

infancia, junto a profissionais da educagado infantil.
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Método

Tipo de estudo
Trata-se de um relato de experiéncia profissional a partir de um projeto de extensao

universitaria, desenvolvido ao longo de 10 meses.

Participantes

Participaram do estudo 185 profissionais da educagdo infantil (professores da pré-
escola e educadores de bergdrios), todas do sexo feminino, lotadas em oito institui¢des de
ensino de uma cidade da regido do Triangulo Mineiro. A selecdo das institui¢des foi feita
pela Secretaria de Educag¢do do municipio. A partir dessa indicacdo, todas as educadoras
dessas instituicdes foram convidadas a participar do projeto. Embora a participacdo destas
tenha superado a marca de 80% dos membros das institui¢des, puderam ser constatados a
dificuldade e o esforco de todas para manterem-se participativas e atentas aos encontros
ap6s um dia de trabalho. O periodo para a realizacdo dos encontros foi escolhido pelas

diretoras das institui¢des.

Equipe de intervencdo

Foi composta por sete discentes do curso de Psicologia e uma docente,
coordenadora do projeto. A equipe de alunos participou de reunides de preparagdo, nas
quais também construiu o material a ser utilizado durante os encontros nas instituicoes.
Nessa preparacdo, os discentes assistiram a trés ‘“‘aulas-piloto”, ministradas pela
coordenadora do projeto para professores participantes de um programa de formacgdo
continuada realizado pela universidade de origem dos autores. A participacdo nessas aulas
teve o objetivo de treinar a equipe de alunos para o projeto, subsidiando-a em termos
tedricos e praticos.
Procedimentos de intervencdo

Foram realizados trés encontros de uma hora e trinta minutos de duracdo, em cada
instituicdo. Em cada encontro foram utilizados diversos recursos, como dinamicas,

projecao de videos, de slides e tempo para discussdes, com o intuito de incentivar o debate
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e a participacdo de todos. Como as instituicdes foram selecionadas pela Secretaria
Municipal de Educacdo, as participantes estavam cientes da ocorréncia do projeto.

No primeiro encontro, a coordenadora apresentou o projeto, explicando os motivos
que levaram a sua criacdo e o modo como seria realizado. Na sequéncia, foram realizadas
duas dindmicas para introdu¢do do questionamento sobre o que era a agressividade e seus
modos de expressdo. Ao final desse primeiro encontro, foi solicitado aos participantes que
escrevessem em um papel em branco alguma situagao de agressividade ja vivida por eles,
ou alguma dudvida que tivessem sobre agressividade, especialmente no ambito escolar.
Essas situacOes e dividas foram analisadas durante as reunides de equipe do projeto e
retomadas no ultimo encontro com as participantes.

No segundo encontro, foram levadas pela equipe algumas situacdes cotidianas que
podem favorecer o desenvolvimento da agressividade de forma negativa, por meio de
videos relacionados ao tema em questdo. Nesses videos, colhidos na Internet, além de
opinides de criangas sobre a agressdao que sofrem por parte dos adultos, foram mostradas
atitudes consideradas agressivas, aparentemente brincadeiras com beb&s e com criancas
pequenas, que podem contribuir para o desenvolvimento de condutas agressivas e violentas
em um individuo, se praticadas com frequéncia e sem que a crianga possa compreendé-los
como brincadeiras. Os contetdos tedricos tiveram como base principal a teoria do
amadurecimento emocional de Winnicott (1988/1990).

No terceiro e ultimo encontro, a equipe promoveu novas discussdes e levou
algumas orientacdes sobre como proceder diante de situagdes de conflito, prevenindo
comportamentos mais agressivos da crianca. Como dito anteriormente, foram retomadas as
situagdes e as dividas escritas pelos educadores no primeiro encontro, discutindo possiveis
modos de agir nas situacdes relatadas. Foi-lhes entregue, também, um folder com uma lista
de locais da cidade que oferecem atendimento psicoldgico infantil para, nos casos em que
os profissionais identificassem uma agressividade muito elevada e que fugissem das agdes
possiveis em suas competéncias de formagdo, pudessem encaminhar essas criangas para

avaliacdo e tratamento.

Corpus de andlise
Neste estudo, foram analisados os registros escritos das observagdes realizadas
pelos extensionistas, das discussdes e comentdrios avaliativos espontaneos feitos pelas

participantes durante a realizacdo dos encontros e também das avaliagdes escritas
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realizadas pelas profissionais de educacdo, anonimamente, no ultimo encontro. Esses
registros eram anotados pela equipe durante os encontros e sistematizados nas reunides de
supervisdo, realizadas logo apds cada encontro. Nessas reunides, 0Os registros eram
agrupados em comentdrios da equipe, comentarios dos profissionais durante a discussao
coletiva e comentdrios avaliativos dos profissionais durante o encontro. Esses registros
eram discutidos por toda a equipe, constituindo material para supervisao.

Além desses registros, houve as avaliacdes escritas feitas pelos profissionais de
educacdo ao final do terceiro encontro. Nessa avaliacdo respondida pelos docentes
constaram os seguintes itens: adequacao do conteido e do material utilizado nos encontros;
didédtica e interacdo dos extensionistas com os participantes; resultados obtidos pelos
participantes até o momento da avaliacdo; e sugestdes. Esses itens estavam dispostos em
formato de perguntas abertas. Ao final desses encontros, essas avaliacdes foram
transpostas e sistematizadas em um banco de dados, sendo categorizadas em termos de
seus conteddos. Desse modo, o corpus da pesquisa foi composto pelos registros
sistematizados pela equipe de extensionistas e pelas avaliagdes realizadas no terceiro e

ultimo encontro da intervengao.

Andlise dos dados

A andlise desse corpus levou em conta dois critérios: repeticdo e relevancia dos
pontos encontrados nos discursos das participantes, tanto os observados e registrados pela
equipe como os presentes nas avaliagdes escritas das profissionais. Todos os comentérios e
avaliacdes foram categorizados em termos de conteidos, seguindo os procedimentos da
andlise de conteddo temdtico (BARDIN, 2002). Foram analisadas as frequéncias e
similaridades dos comentdrios, destacando os mais frequentes, bem como os mais

relevantes do ponto de vista do contetido (grau de aprofundamento ou de critica).

Resultados e discussao

A partir da andlise do corpus, foi possivel perceber mudancas na forma de
compreender a agressividade humana, em especial da crianga pequena, tanto por parte das
educadoras como dos proprios discentes que o realizaram. Entende-se que isso ocorreu em
razdo de uma ampliacdo do conhecimento a respeito dos fatores envolvidos no aumento da

agressividade, produzida por meio da interacdo entre a teoria base do projeto e as ricas
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experiéncias relatadas pelas professoras, que foram compartilhadas por todos, de
manifestagcdes agressivas das criangas no ambiente escolar.

Os educadores tornaram-se capazes de reconhecer a sua prépria importancia na
determinacao e no cuidado as condutas agressivas das criangas sob sua responsabilidade no
periodo escolar. Esse reconhecimento pode ser inferido na avaliacdo escrita das

participantes, como exemplificam os seguintes trechos:

Outro dia, eu tomei o celular de um aluno e ele me xingou. Mas, agora, eu penso
que eu também fui agressiva com ele quando tirei o seu celular daquela maneira.

Jd fiz muitas coisas erradas e estou mudando (P 01).

Pude compreender melhor sobre o comportamento humano na infdancia, o que me
levou a mudar minha maneira de lidar com meus alunos. Porque vejo que o

professor tem uma tendéncia em punir o aluno agressivo sendo também agressivo

com ele (P 02).

Se a mudan¢a no ambiente se mantiver, favorecendo cuidados continuos e seguros,
as possibilidades de que a crianca atendida dessa maneira diminua suas reagdes altamente
agressivas aumentam muito, pois, de acordo com Winnicott, um ambiente assim leva “ao
surgimento de um sentimento de seguranga, e o sentimento de seguranca leva ao
autocontrole” (1993, p. 107).

O periodo para a realiza¢ido dos encontros foi escolhido pelas préprias diretoras das
instituicdes, que alegaram ter experiéncia suficiente para saber que a adesdo seria minima
caso os encontros fossem marcados em hordrios em que os profissionais ja estivessem
desligados e afastados de suas atividades na instituicdo. Um ponto positivo encontrado em
relacdo a periodicidade dos encontros foi o fato de os encontros terem sido realizados com
um espaco de vérios dias entre eles, sendo observado, ja antes do término do trabalho, mais
reflexdo e confianga em intervir, por parte das participantes, em situagdes que antes nao se
sentiam capazes de lidar. A compreensao de que o recrudescimento da agressividade tem
vdrias raizes, desconstruindo ideias univocas de uma determinagdo genética, ou de
caréncias econdmico-sociais, foi perceptivel, conforme relata a Participante 02, na

sequéncia de sua avaliagao:
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Contudo, tendo em vista os conhecimentos adquiridos nestes encontros, percebi as

causas da agressividade e caminhos para melhor trabalhd-la (P 02).

As participantes entenderam que alguns alunos mais agressivos podem se utilizar
da agressividade como forma de buscar aten¢do do adulto, que se torna, muitas vezes,
objeto de amor e identificacdo. O professor pode representar para o aluno um substituto
dos pais e, sendo assim, muitos dos atos agressivos direcionados ao professor representam
uma manifestacdo da crianga perante a visualizacdo de poder que esse adulto representa e
que, a0 mesmo tempo, remete o professor a figura paterna outrora admirada. Segundo
Winnicott, o professor também pode vir a "ser a primeira pessoa a fornecer certos
elementos essenciais do ambiente" (2000, p.282) e deve compreender e favorecer o
desenvolvimento da capacidade da crianca de se relacionar com outras pessoas que nao
sejam a mae. Neste caso, principalmente a professora, pode constituir esse objeto muitas
vezes de uma primeira “relacdo pessoal ndo-materna” (1957/1982, p.222).

Em relacdo aos pais reais, a auséncia deles na escola foi um fator bastante apontado
pelas educadoras como complicador nos casos de agressividade. As participantes relataram
sentimentos de sobrecarga, como se tivessem a responsabilidade de modificar sozinhas os
comportamentos das criancas. De fato, esse € um ponto que precisa ser bastante discutido,
visando encontrar uma melhor compreensiao dos papéis de cada um, tanto por parte dos
pais como dos educadores. Para Winnicott, o papel do educador “ndo € ser um substituto
para uma mae ausente, mas suplementar e ampliar o papel que, nos primeiros anos da
crianca, s6 a mae desempenha” (1982, p.214). A esse respeito é importante dizer que o
papel do pai também estd considerado aqui no pensamento desse autor, embora esteja
ausente em sua afirmacdo. Os extensionistas, ao levantarem um questionamento sobre 0s

motivos da auséncia dos pais, ouviram das participantes falas como as seguintes:

Ah! Eles ndo querem saber de nada ndo, acham que a gente é que tem que dar

conta. (P 03).

Eles sdo muito novinhos... estdo mais perdidos que a gente, ndo sabem o que fazer

e evitam vir a escola (P 04).
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Pode ser percebido, assim, que algumas das participantes solidarizavam-se com a
situacdo dificil vivida pelos pais na cria¢do dos filhos, e outra parte acabava emitindo um
julgamento moral sobre esses pais, ressentindo-se com estes, o que dificultava a busca de
ajuda mutua para o problema das criangas. Contudo, a medida que os encontros foram
acontecendo, notou-se maior compreensdo das profissionais para a possibilidade de a
propria escola auxiliar os pais dessas criangas mais agressivas, corroborando os achados de
Reinhardt (2008). A ideia de realizar oficinas com os pais, para que possam experienciar
diferentes possibilidades de cuidados aos filhos com trocas entre todos os participantes, foi
acolhida com muito entusiasmo e crenca de viabilidade.

Ao se analisar os itens avaliados pelas participantes de forma escrita, o item
relacionado ao contetido e ao material para a realizacdo dos encontros permitiu considerar
que houve unanimidade de aprovagdo, o que se estendeu também a avaliacdo da didética

da e interac@o dos extensionistas com as participantes:

Gostei das estratégias utilizadas: leitura de textos (teoria), exposicdo visual
(slides), debates, troca de experiéncias. Foi tudo muito vdlido. Tivemos a

oportunidade de trocar experiéncias, dividir frustragoes, tirar diuvidas com todos

(P 05).

Nota-se, nesses relatos, a carga de emocdes e sentimentos vividos pelas
profissionais da educacdo cotidianamente, e a necessidade de um espago para que esses
sentimentos possam ser expressos € acolhidos. Souza e Castro (2008), em sua pesquisa
sobre a agressividade dentro do contexto escolar, alertaram que as manifestacoes
agressivas das criancas despertam sentimentos ambivalentes nos professores, de
preocupacdo e também de retaliacdo, e evidenciaram a necessidade de um
acompanhamento profissional especializado para muitos educadores conseguirem lidar
com essa formacdo ambivalente, que se apresenta em sua préatica didria. Contudo, poder
compreender as vdrias raizes do comportamento agressivo pode ser um primeiro e
importante passo para a reflexao dos educadores sobre suas vivéncias.

Além disso, a oportunidade propiciada pelos encontros para discutir as vdrias
reacOes da crianca, no momento em que ela entra no ambiente escolar, possibilita
compreender que a crianga vai precisar de cuidados para estabelecer novos vinculos, além

do ambiente familiar, ampliando suas relacdes sociais. Se essa compreensdo € alcancada,
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havera a possibilidade de buscar formas de cuidado mais individualizadas em acordo com
necessidades pessoais das criangas.

Os estudos de Winnicott (1984/2005) compreendem como a agressividade estara
presente na crianca a todo o momento, cabendo, entdo, ao adulto, cuidador, que estabelece
e mantém um vinculo importante com a crianga, auxilid-la de maneira que possa expressar
sua agressividade criativamente. A compreensdo desse processo pode levar o educador a
ser um elemento importante dentro da comunidade, disseminando essa ideia e mostrando
que, com intervengdes adequadas, pode-se prescindir da necessidade da agdo especifica de

um profissional de saide mental, no futuro:

Entendendo os outros passamos a nos entender. Nesse caso, levo uma bagagem
para a minha vida, que me vai ser muito itil em vdrios momentos da minha vida

pessoal e profissional (P 06).

Observou-se que muitas situagdes exigiriam manejos bastante sutis. O ciime da
relacdo da professora com outros colegas, a inveja da condicao mais favordvel de outra
crianca, tanto de aprendizagem como da capacidade de socializar-se, o olhar mais
carinhoso ou de aprovacdo da professora para outro colega, tudo isso pode gerar
comportamentos agressivos (chutes, beliscdes, mordidas, destruicdo de materiais) em uma
crianca que tem uma histéria singular e que, se ndao for compreendida em suas reais
motivagdes pela professora, passa a ser entendida apenas como modelada pelo ambiente
familiar ou como maldade pura e simples.

A falta de um olhar mais apurado por parte da professora para as relagdes que se
estabelecem no grupo ou com ela propria, geralmente conduz a falas como a seguinte,
relatada por uma participante, ao explicar a sua incompreensao diante da agressividade
demonstrada por um de seus alunos:

Por que vocé estd fazendo isso com sua coleguinha, ela ndo fez nada com vocé...

ela estd quietinha aqui...” (P 07).
De fato, a crianga vitima pode nunca ter feito nada ao agressor, mas ela ¢é e

representa algo, com o qual a crianga agressora ndo estd podendo lidar e cabe ao cuidador

entender isso e encontrar meios de auxilia-la.
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A crianca insegura € uma crianca que reage com agressividade excessiva em muitos
momentos. A inseguranca ndo vem apenas de ndo ter uma familia, ou de viver em um lugar
marcado por condi¢des adversas, como pobreza extrema e violéncia. A crianca insegura
pode vir de um ambiente que ndo se faz confidvel (WINNICOTT, 1984/2005). Em vérios
dos encontros com as educadoras havia filhos destas em sala, em razido de o encontro
ocorrer no final do dia de trabalho e, de os filhos, por estudarem na mesma escola,
precisarem aguardar os pais para irem embora.

Em um desses encontros, uma professora questionou a coordenadora do projeto
sobre o fato de sua filha, de quatro anos, demorar muito para se deitar a noite.
Conversando com a professora, a coordenadora tentou lhe mostrar como era dificil para
uma crianga pequena entender e dar conta de se perceber separada dos pais. A crianca bem
menor vive o sono como um “inimigo” que a separa da convivéncia com os pais, ainda
mais quando os pais, por ndo compreenderem a situacdo, muitas vezes saem para trabalhar
enquanto a crianga estd dormindo, poupando-se de vé-la chorar com sua partida. A crianca,
continuamente, fica faltando uma fala reasseguradora por parte dos pais, de que eles vao
voltar e de que ndo irdo esquecé-la. Nesse momento, a filha de outra professora, de cerca
de cinco anos de idade, que se encontrava em um canto da sala desenhando, interrompeu a
coordenadora e lhe disse, apontando para a mae “Mas ela esquece de mim... eu jd falei pra
ela que ela esquece de mim...” Afora os risos que se seguiram, esse momento foi
naturalmente propiciador de um entendimento por parte de todos os presentes —
educadores, professores e extensionistas — das angustias vividas pelas criangas pequenas e ,
ndo raramente, estao na base de seus comportamentos resistentes e agressivos.

Voltando a andlise da avaliacio escrita sobre os encontros, de forma geral, poucos
participantes fizeram sugestdes. No entanto, algumas participantes sugeriram que oS
encontros fossem menores. Entende-se que essa sugestdo possa confirmar a percep¢ao da
equipe da inconveniéncia do periodo do dia escolhido para a realizacao dos encontros, apds
a jornada de trabalho. Entender um encontro de uma hora e trinta minutos como “tao
longo”, pode sugerir, de fato, muito cansaco. Entrretanto, ndo se podem desconsiderar
outros fatores, como a possibilidade de sobrecarga de preocupagdes pessoais urgentes
dessas participantes, ou mesmo outras dificuldades, levando-as a considerar longo um
encontro em que sdo tratados assuntos que tocam em vivéncias e conflitos pessoais por

vezes nao elaborados.
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A maioria das sugestdes, contudo, manifesta a necessidade das profissionais da
educacgdo infantil de momentos em que, mais do que receberem informacgao, permitam-lhes
discutir a educagdo e tudo que a permeia. Essa necessidade faz com que, embora cansadas,
sintam-se com desejo de mais encontros semelhantes, que consideram propiciadores de

crescimento pessoal e profissional.

Consideracoes finais

O estudo descreveu um projeto realizado na comunidade, em instituicdes de
educacgdo infantil sobre a agressividade em criangas pequenas. O projeto teve o intuito de
colaborar com as praticas dos professores por meio de contetidos tedricos, do didlogo e de
troca de experiéncias, buscando alternativas no modo de lidar com a crianga que estd
manifestando aumento da agressividade. Possibilitou também aos discentes envolvidos no
projeto uma troca de saberes com a comunidade (ALVES et al., 2010). A maioria das
participantes mostrou-se interessada e entusiasmada com os primeiros resultados que
obtiveram com a modificacdo de suas maneiras de lidar com a crianca agressiva,
procurando compreender a angustia vivida pela crianga em vez de apenas reprimir seu
comportamento indesejado.

Contudo, um projeto de extensdo nesses moldes mostra suas limitacdes
principalmente em dois pontos. O primeiro, por sua construcio baseada em um
conhecimento e em uma demanda generalizada, ndo levando em conta, a principio, as
especificidades de cada institui¢do escolhida para a execu¢do do projeto. Embora esse
ajuste tenha sido sempre buscado no momento de sua realizacio e, com isso, O
aproveitamento tenha sido satisfatério — como pode ser verificado na avaliacao final —, a
coparticipacdo da comunidade escolar em sua constru¢do poderia ter ampliado o alcance de
seus objetivos.

O segundo ponto refere-se a duracdo de seus efeitos. Por ser uma intervengao
pontual, muito provavelmente haverd dificuldade de que seus efeitos permanecam em
longo prazo. Assim, seus principais beneficios passam a ser o de despertar a necessidade
de uma discussdo permanente sobre o tema e a constru¢do de novos projetos que sustentem
uma expectativa positiva no trabalho com a crianga agressiva, bem como apontar,

paralelamente a necessidade de acompanhamento profissional especializado aos
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professores, a necessidade de apoio de monitores em sala, que facilitem o cuidado

demandado por essas criangas.

CONVERSATIONS WITH CHILDHOOD PROFESSIONALS ABOUT
AGGRESSION

Abstract

This account of professional experience aimed to present and discuss the implementation
and development of a university extension project related to aggression in childhood, with
professionals of preschools and day-care centers of a city of Minas Gerais, Brazil. The
framework adopted was Winnicott's psychoanalysis. The concept of aggression was
discussed in terms of its implications to the development of the student inside and outside
of school. From the analysis of observations and evaluations of the teachers involved, it
was found reports greater security for the identification of aggressive behavior in children
and to the development strategies to work in the classroom. Although the intervention was
timely, it highlights the importance of university extension as a space for reflection on the
practice coupled with scientific knowledge, which must consider the context and the
autonomy of the professionals involved.

Keywords: Aggression.; Parent school relationship. Psychoanalysis. Educators. Childhood
education.

LAS CONVERSACIONES CON LOS PROFESIONALES DE LA PRIMERA
INFANCIA SOBRE LA AGRESION

Resumen

Este articulo de experiencia profesional objetivé presentar y discutir la implementacion y
desarrollo de un proyecto de extensién universitaria relacionado con la agresién en la
infancia, junto con los profesionales de la primera infancia, en los centros preescolares y
guarderias de una ciudad de Minas Gerais, Brasil. El marco tedrico adoptado fue del
psicoandlisis de Winnicott. A partir del analisis de las observaciones y evaluaciones de los
profesores implicados, se encontré que el concepto de agresiéon fue discutido en sus
implicaciones para el desarrollo de los estudiantes dentro y fuera de la escuela. Los
profesionales informan de una mayor seguridad para la identificacion de la conducta
agresiva en los nifios, el desarrollo de estrategias para trabajar en el aula. Si bien la
intervencion fue oportuna, pone de relieve la importancia de la extensidén universitaria
como espacio de reflexion sobre la préactica junto con el conocimiento cientifico, que debe
tener en cuenta el contexto y la autonomia de los profesionales involucrados.

Palabras clave: Agresion. Relaciones padre-escuela. Psicoandlisis. Los educadores.
Educacion infantil.
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