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Resumo

As familias recompostas tém caracteristicas préprias, e o estudo dessa nova
configuracdo familiar revela singularidades relativas as posi¢cdes ocupadas pelos seus
membros. Essas posi¢cdes sao muito distintas das ocupadas no modelo da familia nuclear.
Nem sempre o adulto que assume fun¢des parentais diante de uma crianga € o pai legal ou o
genitor. O foco deste trabalho é a figura do padrasto. Por meio de uma revisao da literatura
sobre o papel do padrasto na dindmica de familias formadas apds uma dissolu¢do conjugal,
pretende-se refletir sobre sua posicdo na cena familiar, dando destaque aos principais fatores
relacionados a sua inclusdo na familia.

Palavras-chave: Padrastos. Pluriparentalidade. Funcdes parentais. Familia recomposta.

Os termos cldssicos — padrasto, madrasta e enteado — foram criados para nomear
relacOes decorrentes da orfandade de uma crianca e continuam a ser utilizados para designar
os personagens que compdem o relacionamento estabelecido entre o novo par amoroso de
pai/mae e os filhos da unido anterior. Ao buscarmos situar o padrasto nas novas formas de
familia, constatamos que ndo apenas inexiste uma nomenclatura especifica como também nos
defrontamos com uma lacuna de normas legais que discriminem seus direitos e deveres diante
dos enteados. Martin (2005) chega a nomear o padrasto como “estranho juridico”, referindo-
se a falta de um estatuto juridico que forneca algumas referéncias para esse “estranho”

demarcar o lugar que ird ocupar na familia recomposta: ou seja, aquela formada a partir de
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uma nova unido conjugal do pai e/ou mae, apds o rompimento de um nicleo familiar
precedente, com filho(s) do relacionamento anterior. Familias deste tipo abrangem, além das
criangas, os pais, o padrasto, a madrasta, bem como suas familias extensas.

Diversos autores (BORGES, 2007; ZAMBRANO, 2008; KEHL, 2003; UZIEL, 2000)
argumentam que a resisténcia diante da necessidade de se cunhar novos termos estaria
relacionada a sacralizagdo do modelo de familia tradicional, composto por pai-mae-filhos. A
idealizacdo da familia nuclear dificulta a integracdo de novos atores no cendrio familiar e sua
utilizacdo como um parametro Unico faz com que os demais modelos sejam considerados
imperfeitos.

Cherlin (1978) escreveu um artigo de referéncia para o estudo das familias
recompostas, qualificando o recasamento como uma institui¢do marcada por trés principais
problemas: a falta de termos especificos para designar as relagdes de parentesco; a escassez de
normas no que se refere ao exercicio da autoridade de padrastos e madrastas; a auséncia de
regras legais.

Em alguns paises, como Inglaterra e EUA, os padrastos j& comeg¢am a sair de uma
espécie de obscurantismo legal, adquirindo direitos e deveres em relacdo a crianga que
criaram e educaram por longos anos. Lobo (2009) nos informa que nos EUA existem
manifestagcdes juridicas no sentido de garantir o cumprimento de obrigagdes alimentares por
parte dos padrastos em relacdo aos enteados, mesmo apds o rompimento conjugal. Dessa
forma, se reconhece que o tempo de convivéncia na residéncia em comum e a funcdo de
provedor podem criar lacos de parentalidade e se busca encontrar solugdes juridicas que
legitimem esses vinculos. Também no Direito Inglé€s, padrastos e madrastas, em casos
especiais, tétm garantidos legalmente uma parcela da responsabilidade parental, direitos de
visitacdo e até a possibilidade de residirem com os enteados, se tiverem vivido pelo menos
dois anos com a criancga e isto ndo afetar os direitos dos pais biol6gicos (CADOLLE, 2007).

Referindo-se a realidade brasileira, nossa legislacdo deixa uma lacuna expressiva no
que tange a regras que possam contribuir para a legitimacdo do padrasto na familia
recomposta, de modo que, legalmente, ndo hd qualquer compromisso deste em relacdo aos
filhos de sua parceira amorosa. Embora participe efetivamente de cuidados diretos aos
enteados e de seu processo de socializacao, principalmente quando residem na mesma casa,
seu papel social ndo se encontra definido. Dessa forma, Soares (2008) destaca que padrastos e
madrastas sentem-se desamparados e confusos diante do que deles se espera. No caso de uma
separagdo conjugal, as relacdes tornam-se ainda mais indefinidas, pois o padrasto nao tem

direitos que lhe garantam a manutenc@o da convivéncia com o enteado, tampouco possui
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qualquer obriga¢do formal em relagdo ao mesmo.

Por um outro viés, Lobo (2009) chama aten¢do para o fato de que a auséncia de
normas relativas a direitos e deveres dos padrastos pode ser positiva para as relagdes
estabelecidas nas familias recompostas na medida em que propicie um espaco de maior
flexibilidade e liberdade. Também Furstenberg Jr. (1988), Le Gall (1993) e Soares (2008)
argumentam que, mesmo inexistindo regras instituidas que balizem o funcionamento das
familias recompostas, seus membros constroem caminhos informais e criativos para responder
as situagdes complexas que enfrentam.

Partimos da premissa de que o lugar do padrasto vem sofrendo alteracdes semelhantes
aquelas ocorridas no lugar do homem na familia. Consideramos, ainda, que cada familia
recomposta tem sua histéria e as novas familias nos ensinam que ndo é mais possivel
pretender que seus membros assumam posicdes, papéis ou fungdes prefixadas. Este trabalho é
fundamentado em uma revisao da literatura que aborda a inclusdo do padrasto na dinamica de
familias formadas ap6s uma dissolucdo conjugal e ndo apds a viuvez materna. Procuramos
entender as circunstancias que facilitam e dificultam a entrada do padrasto em um contexto
familiar com marcacdes de territério previamente delimitadas, pressupondo que seus enteados
e o pai e a mae destes ja funcionavam a partir de uma dinamica na qual o lugar de cada um e

suas atribui¢des haviam sido anteriormente estabelecidas.

Pluriparentalidade

O surgimento do conceito de parentalidade, por volta da segunda metade do século
passado, estd associado, segundo Martin (2005), as transformacdes socioculturais
contemporaneas ja que, quando a familia encontrava-se organizada de forma tradicional, com
nitida divisao dos papéis sociais de homens e mulheres, as nocdes de parentesco, paternidade
e maternidade pareciam suficientes para dar conta das relacdes familiares. Segundo Fine
(2000), o sistema de parentesco estd fundado em bases bioldgicas e esse modelo refor¢ca um
padrao de exclusividade: cada individuo resulta de dois outros, de uma geragao antecedente e
de sexos diferentes; ou seja, € filho/a de um homem e uma mulher — genitor e genitora.

A ligacdo entre um adulto e uma crianca, porém, transcende o parentesco, de modo
que os fundamentos da filiacdo vém sendo subvertidos pelo crescente nimero de novas
familias, sejam elas recompostas, adotivas ou monoparentais. Nem sempre um adulto que
assume fungdes parentais diante de uma crianga é o pai legal ou o genitor. Evidencia-se,

portanto, que o exercicio da parentalidade transcende os vinculos biolégicos e juridicos do
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parentesco.

A parentalidade pode ser exercida simultaneamente por vdrios sujeitos e implica no
reconhecimento da diversidade de Ilugares e funcdes parentais. O conceito de
pluriparentalidade se refere exatamente a nog¢do de que vdrios adultos, simultinea ou
sucessivamente, podem exercer a parentalidade de uma crianca. A pluriparentalidade, segundo
Fine (2000), questiona diretamente o modelo de exclusividade da filiacdo bioldgica, nos casos
em que mais de um homem e/ou de uma mulher estdao envolvidos na vida e na histéria de uma
crianga. A entrada do padrasto no sistema familiar demarca exatamente o inicio da nova
configuragdo familiar recomposta, sem que isso implique substituir os pais bioldgicos, que
continuam a ter suas prerrogativas junto aos filhos e, geralmente, permanecem participando
ativamente da vida dos mesmos. Sendo assim, as familias recompostas apontam para a
coexisténcia de relagdes pautadas tanto na heranga genética quanto nos lagos de afeto.

Uziel (2000) destaca que as familias recompostas podem ser consideradas um l6cus
privilegiado para se observar, de forma direta, o exercicio da pluriparentalidade. Nelas, novos
membros se integram e, a0 mesmo tempo, sdo mantidos indissoldveis os lagos de filiacdo e
parentesco, tornando necessdria uma reflexdo sobre as relacdes estabelecidas entre as
criancas/adolescentes e 0s novos parceiros amorosos dos pais.

A filiacdo afetiva também ganha espaco nos estudos sobre familias adotivas. Daubigny
(1997), ao questionar a tendéncia de apagar as origens da crianca adotada, defende a ideia de
que a filiacdo nao deveria ser excludente, mas cumulativa. No que se refere as familias
recompostas, diversos autores (Thery, 1985; Le Gall, 1993; Lobo, 2009) trabalham a
existéncia de duas légicas antagbnicas no plano das relacdes entre padrastos e enteados: a
substituicdo e a perenidade. No caso da substitui¢do, ocorre a tentativa de reconstrucido de
uma nova familia, apagando-se as referéncias da familia anterior. Em situacdes mais
extremas, o pai bioldgico desaparece da cena familiar e pretende-se que seu lugar possa vir a
ser ocupado pelo padrasto. E o caso de divércios conflituosos, nos quais impera a légica da
substituicdio e o novo casal conjugal (md3e e padrasto) assume integralmente as
responsabilidades pelos cuidados e educacdo das criancas, excluindo o pai bioldgico. A
familia, entdo, busca estruturar-se de modo a funcionar como uma familia tradicional de
primeira unido.

Quando se trata da perenidade, na qual a légica € aditiva e ndo excludente, hd um
alargamento da trama dos relacionamentos familiares e o divércio dos pais biolégicos ndo
desfaz o casal parental. A estruturacdo do espaco familiar se dd como uma rede: as criangas

sdo estimuladas a circular pelas vdrias casas. Observa-se que os padrastos procuram conceber
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um papel original, que ndo venha a colidir com os j4 desempenhados pelo pai e pela mae.
Diante da participacdo plena da figura paterna, o padrasto tanto pode encontrar mais
facilidade para obter um espaco de atuacdo que lhe seja peculiar, como também pode sentir
mais dificuldades de definir seu lugar.

Parent e Fortin (2008) destacam trés perspectivas — representadas por trés termos e que
remetem as logicas da substituicdo e da perenidade — para refletir sobre a posi¢do do padrasto
na familia: 1) O termo “pai substituto” indica o padrasto que ocupa lugar semelhante ao de
um pai, por intermédio de apoio emocional as criangas e envolvimento com O processo
educativo. 2) O “pai adicional” € aquele que desempenha um papel tdnico, com
responsabilidades diferentes das assumidas pelo pai biolégico. Neste caso, os padrastos ndo
interferem em decisdes importantes sobre as criangas, deixando ao pai as principais
responsabilidades. O seu lugar seria complementar ao do pai e de apoio a sua parceira (mae).
3) Finalmente, o “falso pai” € o padrasto que nao desfruta de qualquer legitimidade perante o
enteado, sendo apenas o conjuge da mae. Curioso notar que, na amostra das autoras, as maes
que declararam considerar seus novos parceiros como uma espécie de pai substituto foram
aquelas que recasaram enquanto seus filhos ainda eram criangas pequenas (6 anos em média).
Ja as maes que percebiam seus parceiros como um pai adicional correspondiam aquelas que
tinham iniciado a nova familia com filhos mais velhos.

Enquanto Lobo (2009) define a posi¢cdo do padrasto como uma figura suplementar na
cena familiar, Ribeiro (2005) a compara a de um pai substituto, com uma fungao paterna
auxiliar; mas enfatiza que ndo se trata de uma eliminacdo do pai biologico e sim da
constru¢do de um lugar diferenciado daquele ocupado pelo genitor. Diferente, porém ndo
menos importante. Nesta mesma dire¢do, Soares (2008) opina que, nas familias recompostas,
deveriam ser construidos papéis especificos para madrastas e padrastos, sem que estes se
sobreponham aqueles referentes a maes e pais bioldgicos. Acrescenta nao ser necessaria uma
definicdo prévia desses papéis, tendo em vista que cada familia deve ter certa flexibilidade
para reorganizar suas relacoes.

Antes de abordarmos as facilidades e dificuldades encontradas pelos padrastos para
ocupar um lugar em um sistema familiar preexistente, faz-se necessario ponderar sobre o
lugar do homem (pai ou padrasto) na familia. Isso porque a invisibilidade social de que gozam
os padrastos pode estar associada, segundo Souza e Lima (2010), a percep¢ao social do papel
masculino como pouco importante para o desenvolvimento infantil — ideia que foi
predominante nos ultimos dois séculos. A figura do homem provedor e repressor marcou os

padrdes de masculinidade da sociedade patriarcal, bem como o lugar que o homem deveria
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ocupar na familia. Excluido do espaco doméstico e das atividades do cotidiano dos filhos, o
homem construiu seu papel de pai segundo padrdes de género, vinculando-o, portanto, ao
referencial de masculinidade.

E preciso considerar que a efetiva participagio feminina no orcamento familiar
deslocou o homem-pai de seu lugar tradicionalmente estabelecido, conduzindo-o a ocupar
novos espagos e a construir outras formas de ser e estar com os filhos. Apesar de o referencial
de provedor e de autoridade ainda demarcar as expectativas dirigidas ao homem, vivemos um
momento em que este encontra uma maior pluralidade de formas de exercer sua paternidade.
De acordo com Goldenberg (1991), os homens vivem uma época em que sdo incitados a
acompanhar o crescimento dos filhos e aproximar-se afetivamente deles. Jablonski (1998) e
Dantas, Jablonski e Féres-Carneiro (2004) nomeiam esse novo modelo de paternidade
responsavel, considerando que o pai participa continua e ativamente da vida dos filhos e
investe afetivamente na relacdo com eles.

Na medida em que cresce a demanda para que os homens se ocupem do processo
educativo das criancas, aumenta o interesse em relacao ao novo parceiro amoroso da mae. As

pesquisas atuais sobre as alteragdes do lugar do homem na familia e suas consequéncias

dizem respeito ndo apenas ao pai, mas também ao homem enquanto padrasto.

Demarcacao do territorio parental

O socidlogo americano Marsiglio (2004) observa que os padrastos, apesar de nao se
perceberem especificamente como figuras paternas, exercem atividades que se aproximam de
alguma maneira das fronteiras do que € tipicamente do campo da paternidade. No discurso de
padrastos evidencia-se a ténue linha diviséria que circunscreve o lugar que ocupam.

Ao realizarmos um levantamento das pesquisas existentes sobre o padrasto na familia
recomposta, destacamos trés fatores principais relacionados a delimitacdo de sua posi¢do
nessas familias recorrentes: o envolvimento com os enteados; a relacio do padrasto com a

mae dos enteados e a atribuicdo de autoridade; a relacdo do padrasto com o pai dos enteados.

O envolvimento com os enteados

A importancia do padrasto e da madrasta ndo pode ser menosprezada, nos lembra
Uziel (2000), na medida em que eles passam a conviver cotidianamente com os filhos de seu

parceiro amoroso. Levando em consideracdo que, em nosso contexto social, a maioria das
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criancas e adolescentes permanece sob os cuidados maternos apds o fim de uma unido
conjugal, a figura do padrasto ganha relevancia no que se refere a convivéncia com 0s
enteados.

Para Grisard Filho (2005), os padrastos iniciam sua relacdo com os enteados de uma
maneira que pode ser considerada invertida: eles necessitam primeiramente assumir
responsabilidades, sé posteriormente criam os vinculos afetivos. Além disso, na opinido de
Cherlin e Furstenberg Jr. (1994), as relagdes entre padrasto e enteado sdo especialmente
marcadas por negociagdes, de modo que o envolvimento se dd a partir de um trabalho
cotidiano de construgao.

O conceito de envolvimento paterno, termo cunhado por Lamb, Pleck, Charnov e
Levine (1987), é utilizado por Silva e Piccinni (2007) para caracterizar a qualidade da
participacdo do homem na vida dos filhos a partir de trés dimensdes: a interagdo, que inclui o
contato direto entre pai e a crianga, por meio de cuidados e de atividades compartilhadas; a
acessibilidade, que se refere ao grau de disponibilidade para interagir com a crianga; a
responsabilidade, que diz respeito a garantia de cuidados e recursos para a crianga (por
exemplo, comprar roupas e remédios, marcar uma consulta no pediatra, verificar se a crianca
precisa de roupas novas).

Quanto a interacdo, Sutter e Bucher-Maluschke (2008) atestam que a maneira como 0s
pais interagem com os filhos difere da forma como as maes lidam com as criangas pela
prevaléncia de um aspecto lidico e pratico. Nesta mesma direcdo, na pesquisa de Dessen e
Szelbracikowski (2004) foi observado que os padrastos, assim como os homens em geral,
costumam assumir atividades referidas ao lazer fora do lar, enquanto as maes exercem mais
frequentemente as tarefas de cuidados realizadas dentro do lar. A interacdo entre padrastos e
enteados, portanto, € maior no campo das atividades sociais do que em outras atividades de
cuidado direto. Os resultados obtidos por Tokumaru e Bergamin (2005) indicam que os
padrastos de sua amostra restringiam a interagdo com as criancas a atividades de transporta-
las e presented-las. As autoras constatam que os padrastos mencionaram menos vezes que 0s
pais entrevistados atividades como brincar, conversar, passear, ajudar nas atividades escolares,
corrigir atitudes inadequadas e participar de cuidados em geral; desse modo, mostraram-se
menos envolvidos com os cuidados dos enteados que os pais bioldgicos.

No que se refere a acessibilidade e a responsabilidade dos homens diante dos filhos,
estas continuam reduzidas, em que pese uma cobranga social de maior participagdo. Autores
como Beltrami e Bottoli (2010) verificam que os homens tendem a dedicar a maior parte de

seu dia as atividades profissionais e dispdem de pouco tempo para dedicarem-se as criangas.
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Lewis e Dessen (1999) destacaram, por sua vez, que os pais mais envolvidos com seus filhos
eram aqueles que tinham esposas mais atuantes em suas carreiras profissionais. Além disso,
perceberam que os pais desempregados apresentaram maior grau de envolvimento com 0s
filhos, assim como, nos lares onde tanto pai como mae trabalham fora, os pais se mostraram
duas vezes mais envolvidos do que nos lares onde as maes ficam em casa. Neste sentido,
afirmam que os homens sdo impulsionados a participar nos cuidados com os filhos pela
necessidade. Os mesmos resultados foram obtidos por Saraiva (2013) em sua pesquisa com
padrastos: aqueles que exerciam uma atividade laboral mais intensa, permanecendo mais
tempo ausentes do lar, mostraram-se menos acessiveis aos enteados; os que tinham jornada de
trabalho reduzida foram os que mais citaram eventos cotidianos compartilhados com os
enteados.

Segundo Wallerstein, Lewis e Blakeslee (2002), a idade dos enteados quando do
recasamento de suas maes interfere no relacionamento estabelecido entre estes e o padrasto.
Os lacos sdo facilitados com criangas pequenas que tiveram menos contato com o pai
bioldgico. Da mesma forma, para Watarai (2010), quando o padrasto inicia sua relacdo com o
enteado ainda pequeno e participa de seu processo de socializa¢do, mais facilmente assume a
posicdo de pai social e sua autoridade € aceita.

Ja em relacdo aos adolescentes, Furstenberg Jr. (1990) e Grisard Filho (2005)
entendem que, quanto mais velho o enteado quando do inicio do recasamento, mais dificil € a
efetiva insercdo do padrasto em sua vida. Com os adolescentes € necessdrio tempo e
persisténcia para a constru¢do de um vinculo e para ficar claro que o padrasto ndo pretende
substituir o lugar afetivo do pai.

Ainda em relagdo ao envolvimento do padrasto com seus enteados, entende-se que a
convivéncia didria, a partir da coabitacdo, pode vir a inaugurar o caminho para o
estabelecimento de vinculos afetivos: partilhar costumes, tarefas e o espaco da casa permite
uma primeira forma de vinculagdo. Para Eiguer (2010), do ponto de vista psicanalitico, o
conceito de vinculo aponta na direcdo de uma reciprocidade, o que ressalta a nocdo de que
uma relacdo se dd entre dois. O vinculo de afeto somente se consolidard no cotidiano, por
meio de gestos, palavras, atitudes, projetos compartilhados.

Em pesquisa com familias recasadas, Magalhdes, Féres-Carneiro, Henriques e
Travassos-Rodriguez (2013) observam que as falhas da parentalidade evidenciadas na clinica
podem ser relacionadas aos remanejamentos simbdlicos necessarios para que os modelos
parentais sejam embasados e ndo ao modo de configuragdo familiar propriamente dito. Esses

modelos dependem das posicdes demarcadas na familia e da autoridade parental conferida ao
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padrasto.

Para Fonseca (2000), o compartilhamento das atividades cotidianas € responsavel por
construir a relagdo entre as criangas e os seus cuidadores. O resultado de algumas pesquisas,
entretanto, nos informa que o tempo de convivio nao é suficiente para que um vinculo afetivo
se estabeleca. Ribeiro (2005) descreve situagdes nas quais uma relagcdo afetivamente distante
entre padrastos e enteados nao se alterou ao longo do tempo de convivéncia. Jacquet (2011),
no mesmo sentido, observou que os enteados de sua amostra raramente expressaram um
sentimento de filiagdo em relacdo ao padrasto, inclusive quando a convivéncia era longa.
Marcondes (2008) chama a atencdo para os sentimentos de ambiguidade e apatia nos
padrastos por ele entrevistados quando relatavam o relacionamento com os enteados. Na
pesquisa realizada por Falcke e Wagner (2000), alguns padrastos relataram ndo nutrir o
mesmo tipo de sentimento pelo filho e pelo enteado. Portanto, sdo inimeros os fatores que,
em cada relacdo, determinam o que contribui ou nio para o envolvimento entre padrastos e

enteados.

A relagdo do padrasto com a mde dos enteados e a atribuicdo de autoridade

Um dos fatores que t€m sido destacados pelo seu potencial de favorecer ou dificultar o
convivio entre padrastos e enteados € o papel desempenhado pela made das criangas em
relacdo a participac@o do padrasto na vida de seus filhos.

De imediato, € interessante notar que Cutsem (2001) avaliou ser a relagdo entre
padrastos e enteados tanto um impulsionador para a evolucido da familia recasada quanto a
causa de impasses no relacionamento conjugal. Da mesma forma, Doherty, Erickson e La
Rossa (2006) mencionam a existéncia de uma intensa ligacdo entre a qualidade e a
estabilidade do relacionamento conjugal e a disponibilidade para o exercicio da parentalidade.
Ribeiro (2005) e Guimaraes e Amaral (2009) comentam que a coabitacdo do casal recasado
em geral se d4 em pouco tempo, sem namoros longos e, portanto, 0 tempo para investir na
relacdo a dois se vé reduzido desde o inicio da vida em comum, sendo necessario conciliar as
demandas conjugais com aquelas relativas a parentalidade.

Como dito anteriormente, a figura materna tem a prerrogativa de influenciar a
qualidade do vinculo estabelecido entre os filhos e 0 novo parceiro amoroso. Segundo Parent
e Fortin (2008), a mae, mesmo apds a separagdo conjugal, continua a ser a referéncia parental
para os filhos e sua aprovagdo em relacdo ao padrasto torna-se fundamental para que este

possa assumir algumas responsabilidades diante dos enteados e tenha sua competéncia
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respeitada.

Conforme verificaram Coleman, Ganong e Fine (2000), as maes que recasam
costumam assumir um maior nimero de tarefas se comparado as maes de familias intactas,
responsabilizando-se inclusive pela manutencdo material e pela autoridade perante os filhos
do casamento desfeito. Essas mulheres sentem-se com mais poder de decisd@o do que em seus
primeiros casamentos. As mulheres podem funcionar, ndo apenas em familias recasadas,
como uma espécie de barreira para o aumento da participagdo do homem na esfera doméstica.
Rocha-Coutinho (1994) afirma que as mulheres encontraram estratégias silenciosas e
informais para exercerem seu poder no lar e manterem o dominio afetivo dentro da familia.
Nesse sentido, a autora argumenta que a participacao efetiva do homem na esfera privada —
cuidando das criangas e das atividades domésticas — pode ser impedida pelo receio das
mulheres de abrir mao de um poder que detiveram com exclusividade ao longo de séculos.

Jacquet (2011) indica que muitas maes relutam em confiar aos novos conjuges direitos
e responsabilidades. Contudo, em casos nos quais as maes explicitamente delegavam ao
padrasto prerrogativas paternas, e eles expressamente concordavam em assumi-las fisica e
emocionalmente, os enteados reconheciam uma relaciao verdadeiramente familiar com aquele.
Seguindo este raciocinio, Ferreira (2011, p.5) afirma que o padrasto é, antes de mais nada, o
companheiro da mae e € por meio dessa relacdo-base que o lagco com o enteado se estabelece:
“E a existéncia de um lago de alianca com a mée que pode levar o padrasto a reivindicar para
si mesmo o desempenho de um papel parental junto do enteado”.

As maes podem nao atribuir qualquer autoridade ao padrasto em relagdo a educacgao de
seus filhos, como podem esperar que estes a exercam, “sob seu controle”. Padrastos
entrevistados por Marcondes (2008) relatam a ambiguidade de suas companheiras, que ndo
legitimavam a autoridade deles perante os enteados, apesar de exigirem proximidade afetiva e
responsabilidade em relagdo as criangas, como se fossem os pais destas. Wallerstein et al.
(2002) apontam que os adolescentes ressentem-se diante do exercicio da autoridade por parte
dos padrastos mormente quando a mae ndo se posiciona. No entendimento das autoras,
quando o pai estd ausente, € a mae a pessoa legitima para exercer essa autoridade, ndo o

padrasto. Este precisa primeiro conquistar o respeito e a lealdade das criangas.

A relagdo do padrasto com o pai do(s) enteado(s)

O lugar ocupado pelo pai bioldgico também tem func¢do importante na dindmica da

relacdo entre enteado e padrasto e na delimitacdo de um espaco especifico destinado a este
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ultimo. Quando o pai incentiva o relacionamento de seu filho com o padrasto, cria-se mais
espaco para a atuagdo deste na vida da crianca. Na pesquisa de Wagner e Sarriera (1999), foi
observado que, nos casos em que houve uma aceitagdo paterna da proximidade entre o novo
parceiro da mae e os filhos adolescentes, estes se mostraram mais seguros para se vincularem
afetivamente aos padrastos, contribuindo para a diminui¢do dos conflitos de lealdade familiar
(Bosz-Nagy, 1984). As autoras constataram que uma relacdo satisfatéria com os pais
bioldgicos permite aos adolescentes sentirem-se mais livres para aproximar-se do padrasto.
Ou seja, quando o lugar dos pais bioldgicos estd de fato assegurado, hd mais chances de um
envolvimento afetivo entre os enteados e o novo parceiro amoroso da mae.

No entanto, mesmo pouco presente, o pai tem o poder de dificultar a aproximagao do
filho com o padrasto. E possivel que um relacionamento mais intimo entre estes seja
percebido como uma traicdo ao pai, de modo que um conflito de lealdade provocaria uma
barreira na constitui¢cao de lacos com o padrasto.

Pinto e Chalhub (2011) e Tomé e Schermann (2004) encontraram evidéncias empiricas
de que hd uma maior facilidade na constitui¢io dos vinculos de afeto entre enteados e
padrastos se a figura paterna for ausente da vida dos filhos. Lobo (2009) igualmente assevera
que, se os contatos entre o pai bioldgico e o filho escassearem apds o fim da unido conjugal, o
relacionamento entre padrasto e enteado pode ganhar forca. Além disso, as criancas que
nutrem uma imagem negativa do pai biolégico em decorréncia de uma ma qualidade da
relacdo deste com a ex-esposa mostram-se receptivas a uma aproximagao com o padrasto.
Porém a vivéncia de alto grau de estresse na familia, advinda de conflitos entre o pai e o
padrasto, pode, segundo Ribeiro (2005), agir de forma a afastar a crianca do novo parceiro da
mae.

A questdo da autoridade perante as criancas € destacada por Singly (2000) como a
linha diviséria entre a atuacdo do pai e a do padrasto. Ou seja, o exercicio da autoridade
perante a crianga/adolescente delimita os espacos de atuacdo de cada um, tornando
fundamental a demarcacdo, entre os membros do casal recasado, do limite de atuacdo do
padrasto. Para Cadolle (2007), a autoridade dos pais € considerada pelos filhos como a tnica
legitima, mesmo com o recasamento materno. Se a crianga mantém contatos consistentes com
a figura paterna, o padrasto deveria assumir o lugar de um assistente do pai, exercendo uma
funcdo opcional e periférica.

Bernstein (2002) enfatiza que a fun¢@o dos padrastos deveria ser aquela de controlar se
as determinacdes dos pais s@o cumpridas pela crianca. Desse modo, seriam resguardados aos

pais os lugares de autoridade e ao padrasto seria designada uma posicao de responsabilidade.
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Giles-Sims e Crosbie-Burnett (1989) constataram que quanto maior a participacao do padrasto
no sustento financeiro da familia, maior sua participacdo nas decisoes familiares. Quando os
enteados recebiam apoio e suporte financeiro do pai, a interferéncia do marido da mae era
menos aceita.

Verifica-se que, estando delimitados os territérios do pai biolégico, dos enteados e da
mae destes, o padrasto precisa estabelecer e consolidar seu lugar na familia recasada. Cabe-
lhe reconhecer limites, assumir papéis que lhe sejam pertinentes, definindo, a partir de entao,

tarefas por meio das quais se sinta inserido na dinamica familiar.

Consideracoes finais

A recomposi¢ao familiar dd origem a uma estrutura complexa com o entrelagamento
nao s6 de duas familias, mas de trés ou quatro grupos familiares, com valores e referenciais
diversos. Passam a coexistir as histdrias das familias pregressas, sendo necessario conciliar a
educacgdo das criangas fruto de unides anteriores e a daquelas nascidas a partir da nova uniao
conjugal. Diante disso, € certo que a familia precisard inventar novas regras, espagos e limites
para cada um de seus membros.

Muitas vezes, os padrastos, quando se baseiam em modelos tradicionais de
paternidade, sentem-se pressionados a substituir o pai. O imagindrio cultural indica que pai é
apenas um, o que tende a impulsionar alguns padrastos em seu desejo de usurpar o lugar do
genitor na vida da crianca.

Por um lado, o padrasto precisa da legitimacdo conferida pelos pais para criar seu
espaco dentro da familia e evitar conflitos de lealdade por parte dos enteados. Por outro, faz-
se necessario inventar um papel que se adapte as necessidades presentes neste complexo
cendrio familiar, ndo sendo uma cépia do modelo existente na familia nuclear. Mesmo que o
papel do padrasto no exercicio da parentalidade ndo seja legalmente definido, percebe-se que
as familias recompostas tendem a construi-lo de modo singular, criando suas préprias normas.

Nao se espera que o padrasto tente imitar os pais biologicos, nem com eles queira
competir pelo afeto das criancas, mas sim que construa um lugar especifico a partir das

inimeras peculiaridades existentes em cada familia recomposta.
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THE STEPFATHER’S ROLE IN RECOMPOSED FAMILIES

Abstract

Recomposed families have their own characteristics and the study of this new family
configuration reveals singularities given the position occupied by its members. These
positions are very different from the ones observed in the nuclear family model. When an
adult man assumes parental roles in front of a child, not always he is his/her legal father or
his/her genitor. The focal point of this paper is the stepfather’s figure. By reviewing the
literature regarding the stepfather’s role in the dynamics of families formed after a conjugal
dissolution, we intend to reflect on his position within the family setting, highlighting the
most significant factors related to his inclusion within the family.

Keywords: Stepfathers. Plural parenting. Parental roles. Recomposed family.

EL LUGAR DEL PADRASTRO EN FAMILIAS RECOMPUESTAS

Resumen

Las familias recompuestas tienen caracteristicas propias y el estudio de esa nueva
configuracién familiar revela singularidades relativas a las posiciones ocupadas por sus
miembros. Esas posiciones son muy distintas de las observadas en el modelo de familia
nuclear. No siempre que un adulto asume funciones parentales delante de un nifio, €l es su
padre legal o su genitor. El foco de este trabajo es la figura del padrastro. A partir de una
revision de la literatura sobre el papel del padrastro en la dindmica de las familias formadas
tras una disolucién conyugal, se pretende reflexionar sobre su posicién en la escena familiar,
destacando los principales factores relacionados a su inclusién en la familia.

Palabras clave: Padrastros. Pluriparentalidad. Funciones parentales. Familia recompuesta.
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