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Resumo

O presente artigo teve como objetivo realizar ucagacterizacdo da producao
psicanalitica escrita brasileira acerca do psiqoipm-natal, de carater exploratorio, na qual a
metodologia adotada foi a da pesquisa bibliogréafilwa tipo documental. O material
selecionado constituiu-se de artigos de periéditeys, capitulos de livro, monografias,
resenhas e trabalhos publicados em anais, numdetar producdes examinadas. Concluiu-
se que: o campo de estudos sobre o psiquismo m@E-@aum espaco amplo e novo,
necessitando de maior aprofundamento; predominpradu¢cdes com delineamento tedrico,
com marcada influéncia de autores estrangeirosodupdo psicanalitica sobre o tema €
expressiva se comparada com o total geral de abadxistentes na literatura cientifica
brasileira sobre o assunto; o referencial tedriodaaesta em construcdo e em processo de
consolidacdo. Destaca-se ainda a importancia aadistiplinaridade para o avanco dos
estudos nessa éarea.

Palavras-chave Psiquismo pré-natal. Psiquismo fetal. Psicologi&-natal. Feto.

Psicanalise.

Introducao

No cenério cientifico mundial vé-se despontar extuaterca do psiquismo pré-natal,
nao somente no ambito da Psicanalise, mas tambémwetas outros campos da ciéncia.
Vérias pesquisas, por meio de técnicas avancaéams, mostrado mudancas significativas
guanto a maneira de se encarar a vida emocionaédbhumano, principalmente no que se
refere a do feto (CARON, FONSECA e KOMPINSKY, 20600ONTELLI, 1995; VERNY,
1993; WILHEIM, 1997a, 1997b).
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Tais estudos no contexto mundial, marcados peldriboitdo de varias ciéncias,
culminaram por atingir o campo do saber psicolgginolusive dando origem a um ramo
denominado de Psicologia Pré-natal (WILHEIM, 1997897b). E € em decorréncia disso
que se faz interessante verificar quais sdo asilooigbes que a comunidade psicanalitica
brasileira tem fornecido, uma vez que tem surgidonesso pais um interesse crescente pelo
assunto.

A relevancia da temética para as mais diversas @@aonhecimento € assim colocada
por Feijo (1997, p. 39):

O estagio pré-natal da vida representa uma opdadei sem par para a prevencao
primaria de problemas psicolégicos, emocionais ®cdé que aparecem no
desenrolar da vida. E nessa fase que se pode langar de procedimentos

preventivos para diminuir a taxa de nascimentosmpteros, morbidade e

mortalidade perinatal, assim como de distirbiosgbdgicos.

Particularmente sobre a importancia dessa tem@aéicaa a Psicanalise, Wilheim (1993,
p. 132) destaca que:

[...] se considerarmos que todos os fatos que @cono periodo pré-natal recebem
registro mnémico; que esse registro se da e fiGadgdo apenas no nivel do
inconsciente; que todas as vivéncias pelas quasapaser no periodo pré-natal irdo
fazer parte de sua bagagem inconsciente, exercaill@&ncia tanto sobre a

personalidade pds-natal como sobre sua conduta ecseportamento; e sendo o
inconsciente 0 objeto por exceléncia da Psicanadisaclui-se que o estudo do
psiquismo pré-natal é de importancia fundamentata passe campo de

conhecimento.

Considerando esse contexto, o presente estudo dewv® objetivo realizar uma
caracterizagdo da producdo psicanalitica escrit®8nagil, acerca do psiquismo pré-natal,
através da categorizacdo dos diferentes tipos aeupfio bibliografica e seus respectivos
delineamentos, bem como determinar as influénei@scas predominantes a partir da analise
das referéncias bibliograficas dos trabalhos ctados$, tendo assim elementos que permitam
verificar de que modo se dao as possiveis contdlesida comunidade psicanalitica brasileira
em relacéo ao tema.

Tal trabalho se justificou por se inserir num cardpaestudos que s6 ganhou forca nos
altimos trinta anos, por se propor a estabelecepanorama geral da producao psicanalitica
escrita brasileira e, quem sabe, contribuir parss mia espaco de discusséo, que permita o

desencadear de questdes para novas investigagsesoaenpo.
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Revisao

Tentaremos agora esclarecer em que, em nosso reaeltehder, consiste 0 psiquismo

pré-natal. Para isso, faremos nossas as palaviditgm (1997a, p. 20), ressaltando que

quando falamos em psiquismo pré-natal, estamosrefesindo, por um lado, a
existéncia de vida mental no feto, e, por outroexisténcia de registros (ou
inscricdes) de experiéncias pré-natais — tantartétigas como nao traumaticas — na
mente do adulto, da crianca e/ou do bebé.

Com o advento das tecnologias de ponta nos ultwirde e cinco, trinta anos, tais
como a ultrassonografia, o desenvolvimento da fafagintra-uterina e as contribuicdes da
psiconeuro-enddcrino-imunologia, tornou-se possiral consideravel avanco nos estudos
sobre psiquismo pré-natal (WILHEIM, 1997a, 199%h)e permitiu modificar a visdo que se
tinha quanto ao feto viver isolado num mundo nol quo se podia penetrar, como se
estivesse em um estado de satisfacdo e felicideea g completamente indiferente ao
ambiente fora do uUtero da mae. Sabe-se hoje gugasgire substancias neuro-hormonais
usadas pela mae, acompanhadas de altera¢gfes diesestaocionais, atravessam a placenta
através do corddo umbilical e atingem o feto (FEI1@97; GOLFETO, 1993; MAUAD
FILHO et al., 1999; NATH, 2000; SOUSSUMI, 2003; TRAENBERG, 1993; WILHEIM,
1997b).

Embora tenha ocorrido nos ultimos tempos um incnéneos estudos sobre o assunto,
resultantes das novas tecnologias, questdes rafsrarexisténcia de um psiquismo fetal ou
pré-natal ja haviam sido levantadas, mesmo querdeafimplicita, por diversos autores, que
atribuem as primeiras fases da vida uma importédnodamental para o futuro psiquico das
pessoas e para o desenvolvimento da personalidade.

Dentre esses autores, aparece Freud que, embortent@o abordado diretamente a
tematica, faz alguns comentarios que parecem suged lacuna nao explorada por ele, mas
que abrem caminho para indagacfes a respeito @dainich-uterina. Por exemplo, em a
“Interpretacdo dos Sonhos”, Freud (1972) faz mengdla primeira vez a existéncia de
fantasias relacionadas com a vida intra-uterinra o nascimento. Mas, em *“Inibi¢cGes,
sintomas e ansiedade”, Freud (1976, p. 162) afque“ha muito mais continuidade entre a
vida intra-uterina e a primeira infancia do queng@riessionante [cesura] do ato do nascimento
nos teria feito acreditar”. Isto é tomado, por dées autores, como uma indicacdo de que
Freud pelo menos suspeitava acerca da existéncégden elemento psiquico anterior ao
nascimento.
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Outro autor € Otto Rank (1961) que, discorrendaesd® trauma do nascimento”,
parece enfatizar ndo s6 a experiéncia do nascimeomoo também aquelas de origem pré-
natal, as quais atribui um caréater paradisiaco, que continuum influem nas vivéncias
posteriores.

Arnaldo Rascovsky (1960), por sua vez, a partisele trabalho em conjunto com um
grupo de colaboradores, postula a importancia dgseri€ncias intra-uterinas. Tais
experiéncias se configuram como suporte ao sistefensivo, que as idealiza e as quais o
sujeito pode regredir quando sua vivéncia psigatcal € vivida como muito dolorosa e
intoleravel. Nesse contexto, as experiéncias im@anas sdo idealizadas como sendo
paradisiacas. E, diante de ansiedades esquizoamdsuportaveis, o sujeito pode regredir
a estagios fetais, assim denominados pelo autor.

Wilfred R. Bion também contribuiu para essa dis@asassinalando a existéncia de
inscricdes pré-natais no psiquismo, bem como de mzaifestacdes e influéncia na vida pos-

natal. Esse autor

[...] levantou algumas hipéteses sobre a influédamimpressdes sensoriais no feto
a partir de sua pratica clinica, principalmentadigs a tentativa de compreenséo de
fendmenos psicossomaticos e psicoticos. Contudizaiteu que muitas das suas
idéias nessa &rea ainda configuravam-se como ‘Tione imaginativa”,
necessitando, portanto, de outros estudos para osdgirncarem, ou nao
(CARVALHO et al, 2001, p. 32).

Suas conjecturas ou especulacdes imaginativasvaasese em dados extraidos de sua
pratica psicanalitica e em estudos cientificos oébrmlogia, que o levaram a supor a
existéncia de uma vida psiquica intra-uterina, reapecificamente “[...] um proto-psiquismo
embrionario e fetal [...]” (ZIMERMAN, 2001, p. 343)lo qual decorrem certas impressoes
sensoriais e neurofisioldgicas vivenciadas no perfms-natal.

Mais diretamente € assim que ele se manifesta soduestao:

N&o vejo razao para duvidar que o feto a termoatemha personalidade. Parece-me
gratuito e sem sentido supor que o fato fisico akcimento seja algo que cria uma
personalidade que antes ndo existia. E muito ratsépor que este feto, ou mesmo
o embrido, tenha uma mente que algum dia possadesgrita como muito
inteligente (BION, 1992, p. 91).

Na concepc¢do bioniana, compartilhada com outrosresit o feto é receptivo a
estimulos, tanto aqueles provindos do interioraip@ da mée e do seu proprio corpo, quanto
do meio exterior, respondendo através de movimaragmrais a sons, luminosidade, ritmos

e pressoes tateis no ventre materno. A partir dessBiguracdo, torna-se coerente supor a
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possibilidade de que certas vivéncias possam sgidgae como prazerosas e outras como
intoleraveis em graus muito variaveis, as quaisto feage, gerando novas vivéncias. Isso
possivelmente deixaria marcas, registros psiquopuses, embora possam exercer influéncia na
vida pés-natal, ndo estariam disponiveis ao confestio (ZIMERMAN, 1995).

Segundo Piontelli (1995), desde o inicio da vidaahuterina é possivel observar a
presenca de padrdes comportamentais e, incluswééneias de elementos interacionais
entre pares de gémeos, que se mantém de formatectEta apos 0 nascimento
(PIONTELLI, 1995, 1996). Os resultados de suasmhgées comprovam a existéncia de um
psiquismo pré-natal, que se evidencia por um tjpd decontinuumque pode ser observado
antes e depois do nascimento” (PIONTELLI, 199638-639).

Souza-Dias (1995) também afirma a existéncia da emocional no feto, como forma
de um psiquismo arcaico em processo de desenvaitamE, relacionado a isto, acrescenta
gue o estado emocional da gestante e a qualidadéndalo com seu parceiro exercem
grande influéncia nas reac6es motoras fetais, tir jplar que se torna possivel hipotetizar
sobre o estado emocional do feto. Postula ainédaagumovimentos do feto podem ser
tomados como forma de comunicacdo nao-verbal, bemocde que ha evidéncias da
existéncia de experiéncias depressivas e ternieidda intra-uterina, além da possibilidade
da existéncia de um ego primitivo e defesas desdieio da vida fetal.

A respeito das influéncias do periodo pré-natatesolpds-natal, segundo Verny tudo o
que acontece durante a gestacdo tem importancmonglial na “[...] formacdo e na
estruturacdo da personalidade, da libido e doslIsopu(VERNY, 1993, p. 5), pois, mesmo
antes do nascimento, a crianca é dotada de sembisneéracos de memadria e algum nivel de
consciéncia.

Por sua vez, Eliacheff (1995) salienta que aspeaate€£omo a crianca reconhecer a voz
dos pais (ouvidas uterg e conseguir distingui-la da de pessoas estrauleas,feto ouvir,
perceber através da pele e reconhecer cheirosindados que possibilitam pensar que o
recém-nascido possui, desde o periodo pré-nata¢0és superiores, como: categorizacdo
perceptiva, memoéria e aprendizagem. Isso permisgreiambém que certos momentos da
gravidez podem ser, de algum modo, memorizados ostegormente, influenciar,
interligando-se com a vida pés-natal do bebé.

Quanto a essas experiéncias senso-perceptivasbdp Baesnel (2002) conclui que o

feto ouve e discrimina diferentes silabas, mem@ma e musicas, prefere a voz da mée em
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detrimento a de outras pessoas; em resumo, “[.fét@ € um ser sensivel que sente
estimulacdes vindas do exterior e do interior” (BUER, 2002, p. 29).

Szejer (1997) pontua que o feto e o recém-nasédesvolvidos pela linguagem antes
mesmo de sua concepcao e “[...] assumem o seurogseio de um ‘banho de linguagem’ e
nele ficam a mercé dos ditos e dos ndo-ditos gustitmem a historia de cada um” (SZEJER,
1997, p. 53), sendo que, a sua maneira, o feto mwa® integra os dados de sua vida intra-
uterina.

Para Tractenberg (1993) haveria uma comunicacde eninconsciente da mae e do
feto-bebé, tendo o primeiro a fungao estruturardeimprinting sobre o segundo. Sobre isso,
Colucci (1997) acrescenta a influéncia do incomdeiepaterno nessa comunicagao,
entendendo que esta se processaria entre os metdiebnoade (pai-méae-feto) através de suas
fantasias inconscientes e de suas vivéncias.

Considerando os posicionamentos de diversos ausmig®e o0 psiquismo pré-natal,
Carvalhoet al (2001, p. 32) afirmam que

0 que parece predominar entre os autores dessa areatendimento de que haveria
ja determinados processos psiquicos antes do rexscin©O feto teria condi¢des de
apreender, discriminar e registrar estimulos dglosoe prazerosos, bem como
reconhecer e memorizar estimulos sonoros e musjcdi€abe ainda ressaltar que
ao falar de registros psiquicos os autores estéefesgndo a marcas bem primitivas,
ou seja, estas ocorreriam basicamente em termosedsacdes agradaveis e
dolorosas. Ndo haveria, portanto, inscricdes siioh®l ja que ndo existiriam
condicbes para tal no embrido e no feto. E é justéenem decorréncia do carater
primitivo dessas vivéncias que os autores ligandrfeanos mais arcaicos (psicoses,
sintomas psicossomaticos) a situacdes dolorosataginessa fase.

Para Golfeto (1997, p. 35), a personalidade senstebe& em funcdo da sequéncia de
acontecimentos pré e perinatais, sendo que “h&ei@ que a historia de cada ser humano se
inicia a partir do nascimento de cada célula geatiia que traz em si registros feitos por
meio de memorias bioquimicas”. Considera aindaagieto ndo é um ser reflexivo, mas que
percebe os estimulos internos e externos e quenb&elacdo entre ele, a mée e o ambiente.

Nesse sentido, o feto sofre os primeiros traumas e

[...] 1é o inconsciente da méde e o organismo dela, viveaciaconsciente e a
consciéncia da mesma e, de forma particular, estece acdes reguladoras
especificas que interagem com o ser em gestac§a.ifisracdo produz registros de
memoria que irdo influenciar na formacdo da pelsiede do novo ser
(GOLFETO, 1997, p. 36).
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Segundo Wilheim (1993, 2003e for entendido que todas as experiéncias biaégic
pelas quais passa o individuo sdo registradas eanpuotomente por meio de uma memdéria
celular, tais registros constituiriam uma matriziba que se encontra depositada no fundo de
nossa mente, a qual fornece matéria-prima paraodupéio dephantasiasinconscientes.
Nesse sentido, esspbantasiassdo entendidas como memédrias, que vao sendo @éatoem
uma protomente até que o aparelho mental estejeiesitémente desenvolvido. Contudo,
Golfeto (1993) salienta que nem tudo que acontere a mae no periodo gestacional
determina de maneira decisiva o futuro da criangrma que o feto, com suas
potencialidades inatas, possa se defender dasséagsesaternas e do meio extra-uterino. E
Tractenberg (1993, p. 66) postula que “nada do wjuwa mée pensa ou sente durante a
gestacao é irrelevante para o feto, mas talveze@atéo relevante como para determinar seu
desempenho mental futuro”. De qualguer modo o carege evidenciar-se nos diferentes
autores é a idéia da existéncia deagmtinuumentre a vida pré e pos-natal e da influéncia da

primeira sobre a segunda.

Método

Trata-se de um estudo de carater exploratério.ensppctiva da pesquisa bibliografica
do tipo documental (WITTER, 1990), centrando-senaestigacdo no material bibliogréafico
brasileiro, dentro do referencial psicanalitico ,qumravante, denominar-se-a material

selecionado.

Material Selecionado

Resultando num periodo de abrangéncia de 1993 &, Z06am identificadas 37
producdes psicanaliticas, das quais 10 nado foraalizadas, sendo que 27 constituiram-se
em objeto efetivo do presente estudo. Assim semaaeaterial selecionado foi composto por:
6 artigos de periodicos, 3 resenhas, 2 livros pitels de livros, 2 monografias de graduacéo

e 8 trabalhos completos publicados em anais dd@yverentificos.

Procedimento

Inicialmente realizamos um levantamento bibliogmfisobre psiquismo pré-natal
abrangendo a producéo cientifica nacional. Utiligeude meios eletronicos (bases de dados
Scielo, Lilacs, MedLine, Psychinfo, Psique, IndexRsnibibli, Dedalus-USP, Portal de

Periodicos e Banco de Teses da Capes) e manuwidr{fis das bibliotecas da UEM, EUL e
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UFSC). Desse levantamento inicial, realizado namemio semestre de 2004, foram
identificadas 76 producdes bibliograficas brasaleiindependentes da linha teorica e da area
de conhecimento a que pertenciam. A partir dissecdu-se a localizacdo e acesso a esses
materiais. Em posse deles, realizou-se a leituoafiehamento dos mesmos. Nao foram
localizados 17 trabalhos nacionais, embora se tetiiaado o Servico de Comutacao
Bibliografica (COMUT), contato com os autores, émm esse procedimento foi possivel
identificar e constituir o material selecionadojosucomponentes foram submetidos a novas
leituras, a partir do que se realizou uma caraaedio dos trabalhos quanto ao tipo de
producdo bibliografica e quanto ao seu delineameeto tedrico, tedrico-pratico,
levantamento, correlacional e comunicacdo da prati@s trabalhos considerados como
tedricos continham consideracdes do autor sobreaterminado assunto, através da revisao
ou discussao do tema. Os tedrico-praticos consistiama discussao tedrica ilustrada com
um ou mais estudos de caso. O levantamento referequeles nos quais a preocupacéo
central era descrever uma dada realidade ou fermn@rcorrelacional como aqueles que
buscavam estabelecer relacdes entre duas ou megevs, analisando a correlacéo entre as
variaveis que estdo sendo objeto de investigac@c&municacdo da pratica se referia aos
relatos de experiéncias desenvolvidas no camporéticag profissional. Também foram
analisadas as referéncias bibliograficas existemisdrabalhos a partir do estabelecimento de
suas frequéncias.

Os dados levantados receberam tratamento estatistroples, em termos de

freqUéncias, porcentagens e media.

Resultados e discussao

A seguir sdo apresentados e discutidos os resalt@dancados, iniciando com a Tabela
1, onde é apresentada a categorizacdo do matelealanado quanto aos diferentes tipos de

producéo bibliogréfica.

Tabela 1
Tipo de Producédo Psicanalitica Brasileira Sobre Pguismo Pré-Natal
Tipo Frequéncia
Artigo de periédico 06
Capitulo de Livro 06
Livro 02
Monografias (Trabalho de Graduacéo) 02
N&o-localizados 10
Resenha 03
Trabalho completo publicado em Anais 08
Total 37
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Antes de tudo, € preciso fazer uma ressalva, ja aguabela acima mostra que a
categoria referente aos materiais ndo-localizadsténd a maior frequéncia. Entretanto,
manteve-se essa categoria como uma forma de mostdados na sua totalidade.

Nessa tabela pode-se observar que o tipo de matesia encontrado séo trabalhos
completos publicados em anais, correspondendo@%ilde toda a producdo psicanalitica
escrita brasileira, todos publicados nos anais rggeltaram dos varios encontros que a
Associacao Brasileira para o Estudo do Psiquisn® ePPeri-natal (ABREP) ja realizou.
Também é relevante a baixa freqiéncia de monografide livros a respeito de tal tema,
sendo estes ultimos ambos da mesma autora. Dentesenhas analisadas, duas se referem
ao livro “A caminho do nascimento: uma ponte eptt@olégico e o psiquico”, de Wilheim
(2003) e outra ao livro traduzido “De feto a criangm estudo observacional e psicanalitico”,
de Piontelli (1995). Por outro lado, artigos dedudicos e capitulos de livros apresentam uma
frequiéncia de 16,22% que, somadas, equivalem 822} total.

Na Tabela 2 s&o apresentadas as classificacoesatesiais selecionados quanto ao

tipo de delineamento, a partir de suas caractssproprias.

Tabela 2
Classificagdo Quanto ao Tipo de Delineamento da Pro  ducéo Psicanalitica
Escrita Brasileira

Delineamento Frequéncia
Tedrico 20
Tedrico-pratico 06
Comunicacao da pratica 01
N&o-localizados 10
Total 37

A maior frequiéncia € de trabalhos com delineamtdnco, que corresponde a 54,05%
de toda a producdo psicanalitica pesquisada, n&olosencontrados estudos com
delineamento de levantamento ou correlacional, mmesentando-se para a especificidade do
vértice psicanalitico. Também se nota que o dafieedo tedrico-pratico corresponde a
16,22% dos trabalhos levantados. Esses dados pamediEar que os estudos nessa area tém
buscado relacionar o que € produzido no campocte@em aspectos oriundos da pratica
clinica principalmente. No tocante a comunicacgdo pdatica, encontrou-se apenas um
trabalho nesta categoria, 0 que ja era esperaadd) tm vista que a interface entre teoria e
método psicanaliticos com a necessidade de ufilizee tecnologias de ponta, necessarios ao
estudo do psiquismo pré-natal do ponto de vista imtop apresenta dificuldades
epistemoldgicas e metodoldgicas, além do alto dustaaceiro.

Barbaréi. Santa Cruz do Sul, n. 27, jul./dez. 2007



15

Na Tabela 3 sdo apresentados os resultados dotdevemo, que teve por base as
referéncias bibliograficas existentes nos trabaldesautores brasileiros, pertinentes ao
material selecionado, visando determinar as infliZ&ntedricas predominantes através das
obras mais indicadas. Também é preciso informay meEsa tabela, as referéncias indicadas
sao apresentadas tal como aparecem nos trabalhegtaolos, sendo que em alguns casos 0s

dados encontram-se incompletos.

Tabela 3
AUTORES E OBRAS MAIS INDICADOS NAS REFERENCIAS BIBL IOGRAFICAS
DO MATERIAL SELECIONADO

FREQUEN-
AUTOR OBRA CIAS
El estres prenatal, el yo primitivo y el comienzo de las angustias
ARAY, J. paranoides, catastroficas y depresivas. In: XVIII Congresso 04
Latino-Americano de Psicandlise, Rio de Janeiro, 1990.
A linguagem dos bebés- sabemos escuta-los? S&o Paulo:
BUSNEL, M.C. Escuta, 1997. 04
InibicBes, sintomas e ansiedade (1926). S.E.B. Rio de Janeiro:
FREUD, S. Imago, 1976c, v. 20. 08
A interpretacdo de sonhos (1900-19001). S.E.B. Rio de Janeiro:
FREUD, S. Imago, 1972. v. 5. 04
FREUD. S Conferéncias introdutorias sobre psicandlise (1916-1917 [1915- 03
T 1917]). S.E.B. Rio de Janeiro: Imago, 1976a. v. 15.
FREUD, S. (1)9ego e 0id (1923). S.E.B. Rio de Janeiro: Imago,1976b. v. 03
KLAUS, M.; | O surpreendente recém-nascido. Porto Alegre: Artes Médicas, 04
KLAUS, Ph. 2001.
Implications of the recognition of foetal states of mind - A
PAUL, M. I. discussion with Dr. Alessandra Piontelli. Monografia. UCLA, 04
Neuro-Psychiatric Institute, 1992.
PIONTELLI, A. De feto a crianga. Rio de Janeiro: Imago, 1995. 13
PIONTELLI, A, A study of twins before and after birth. In: Internacional Journal 04

of Psychoanalysis. Londres, 1989, 16:413-426.
Infant observation form before birth. Internacional Journal of
PIONTELLI, A. Psychoanalysis. Londres, 1987, 68:453-464. 04

Does prenatal mental life exist? In: Internacional Journal of

PLOYE, P. Psychoanalysis. Londres, 1973. 03

RANK, O. El trauma del nascimento. Buenos Aires: Paidés, 1961. 04
El psiquismo fetal: investigaciones psicoanaliticas sobre el

RASCOVSKY, A. desenvolvimiento primitivo del individuo. Buenos Aires: Paidos, 05
1960.

VERNY, T. A vida secreta da crianga antes de nascer. Sdo Paulo, 1993. 04
A Caminho do nascimento: uma ponte entre o bioldgico e o

WILHEIM, J. psiquico. Rio de Janeiro: Imago, 1988/2003. 09
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WILHEIM, J. 1997. Brasiliense, 1997b. 06
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Do | Dare disturb the universe? Uma troca de experiéncis sobre
WILHEIM, J. psiquismo pré e perinatal através de apresentacéo de material
clinico. Anais do XIV Congresso Brasileiro de Psicanalise, Rio
de Janeiro, 1993b.

Géneses. Trabalho apresentado no XVI Congresso Latino-
Americano de Psicandlise, México. 1986.

New contribuitions to the study pre and perinatal psychism.
ISPPM, XI World Congress, Heidelberg, 1995.

Psiquismo pré e pds-natal: transi¢cdes. Il Encontro Bienal do
S.B.P. S. P. S&o Paulo: nov. 1996.

Psiquismo pré-natal. Jornal de Psicanalise; v. 30 n.55-56 p. 19-
38, 1997

03

WILHEIM, J. 03

WILHEIM, J. 03

WILHEIM, J. 03

WILHEIM, J. 03

De todas as obras citadas e constantes nas reérépibliograficas do material
selecionado, considerou-se para analise apenalaque apresentaram frequéncia igual ou
acima de trés vezes. As demais foram descartadasepoma lista muito longa e apresentar
uma grande dispersao.

A obra mais indicada € a de Piontelli (1995), coal3) provavelmente por ser
considerada fundamental no estudo do psiquismong®: A segunda obra mais
referenciada, com n=9, foi de Wilheim (2003), senelgistrada por varios autores também
como um marco na literatura especializada em npa&) comparada em pioneirismo com a
de Piontelli (1995), por apresentar a construcaonda teoria inovadora (FIGUEIRA, 1994).
Apesar de ndo se referir diretamente ao psiquis@matal, Freud (1976) é a terceira obra
com maior frequéncia, com n=8. Isso se deve prdverdge ao fato de que neste texto de
Sigmund Freud se encontra a indicagdo de que sfgeisava da existéncia de elementos
psiquicos anteriores ao nascimento. Na sequéneai@@m duas obras de Wilheim (1983 e
1997b), ambas com n=6, cada uma. Como a quinta mhrs indicada (n=5) encontra-se
Rascovsky (1960), sendo este um dos primeiros esitow campo da Psicandlise a publicar
um trabalho sobre o assunto. Em sexto lugar destaeadez trabalhos, cada um com n=4,
dos quais nove sdo de autores estrangeiros, tais éoay (1990), Busnel (1997), Freud
(1972), Klaus e Klaus (2001), Paul (1992), Piont@lB89; 1996), Rank (1961) e Verny
(1993). Apenas um trabalho é de autoria considenad#&nal, que € Wilheim (1992). Em
sétimo lugar aparecem oito trabalhos, cada um ceB) dos quais trés sdo de autores
estrangeiros, tais como Freud (1976a; 1976b) eeRI§73). Os outros cinco trabalhos séo de
Wilheim (1986; 1993b; 1995; 1996; 1997a). Resssdtetue tais indicacdes bibliograficas que
constam neste paragrafo referem-se ao contido beld@&, com excecdo de Figueira (1994).
Portanto, algumas delas n&o constardo nas Refaséifinal deste trabalho.

Na Tabela 4 sdo apresentados também os resultadegathtamento que teve por base

as referéncias bibliograficas existentes no matselkecionado. Entretanto, diferenciando-se
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da Tabela 03, aqui se procurou trabalhar com qt@kes os dados, com um minimo de
descarte, cruzando-se autores, a quantidade deobrass que foram indicadas e namero de
ocorréncias. Entende-se por ocorréncia a quantidederezes em que o nome de um
determinado autor foi indicado nas referénciaddmphficas do material analisado, sem levar
em consideracdo a qual obra se referia. Além d@smurando-se pensar um pouco mais
sobre os dados relacionados a quantidade de dtadasce ao niumero de ocorréncias, tentou-
se estabelecer um indice médio entre essas duagogas, que fornecesse um outro
parametro de analise. Para tanto, dividiu-se o nuigke ocorréncias pela quantidade de obras

citadas de cada autor, sendo que o resultado ttonst-ia no indice médio.

Tabela 4

AUTORES, N° DE OBRAS INDICADAS E N° DE OCORRENCIAS NAS
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS DO MATERIAL SELECIONADO
QUANTIDADE DE

AUTOR OBRAS CITADAS OCORRENCIAS INDICE MEDIO
BION 13 14 11
BRENMAN 05 05 1,0
BUSNEL 04 08 2,0
CHAMBERLAIN, D. 14 15 11
COLUCCI, A. M. 03 05 1,7
FREUD, S. 39 59 15
JOSEPH, B. 09 09 1,0
KLAUS, M. 05 09 1,8
KLEIN, M. 08 08 1,0
MANCIA, M. 03 05 1,7
OELSNER, R. 05 05 1,0
PAUL, M.L. 03 06 2,0
PIONTELLI, A. 10 33 3,3
RASKOVSKY, A. 06 09 15
SZEJER, M. 07 09 13
VAISBERG, T.M.J.A. 08 08 1,0
VERNY, T. 02 05 2,5
WILHEIM, J. 23 62 2,7
WINNICOTT, D.W. 16 17 11

Considerando-se a quantidade de obras indicadagef@€ncias bibliograficas do
material selecionado, entre os autores mais refe@os destacam-se Freud (n=39), Wilheim
(n=23), Winnicott (n=16), Chamberlain (n=14), Bigr=13), Piontelli (n=10) e Joseph (n=9),
deixando-se de lado, por enquanto, aqueles conmiémneip menor. E tomando-se os dados
agora pelo vértice do niamero de ocorréncias, eygrautores mais citados encontram-se
Wilheim (n=62), Freud (n=59), Piontelli (n=33), Wigott (n=17), Chamberlain (n=15) e
Bion (n=14). Através destes dados observa-se geeloprinam autores estrangeiros,
destacando-se apenas uma autora brasileira (JeiW)lhTambém evidencia-se uma alta

incidéncia de obras e ocorréncias de autores queesgenvolveram estudos especificamente
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dentro da tematica do psiquismo pré-natal, comad;r&Vinnicott, Bion e Joseph. Tais
situacdes parecem sugerir que 0s autores brasilbirecam nos autores classicos subsidios
conceituais que auxiliem suas discussdes, considerse a predominancia de trabalhos com
delineamento tedrico. Por outro lado, a presencauteres como Wilheim, Piontelli e
Chamberlain, com alto grau de referenciagao, joatde por serem autores que desenvolvem
estudos diretamente ligados a temética.

Quanto ao indice médio de ocorréncias por obraeedeada, observa-se que o mais
alto é de Piontelli (3,3), seguida por Wilheim {2,Verny (2,5), Busnel (2,0), Paul (2,0),
dentre outros. Excetuando-se Piontelli e Wilheioe ge destacam pela grande quantidade de
obras e pelo alto nUmero de ocorréncias, comorjéentado acima, os demais autores com 0s
maiores indices médios (Verny, Busnel e Paul) aptasn desempenho numérico bem abaixo
nao somente em relacdo a Piontelli e Wilheim, raag&m em relacédo a Freud, Winnicott e
Bion, por exemplo, tanto em relacdo a quantidadeldas citadas quanto de ocorréncias.
Entretanto, essa discrepancia pareceu evidenciarasjpecto interessante, pois, ao se
estabelecer o indice médio, destacaram-se com issaitas indices autores que efetivamente
desenvolveram estudos especificos relacionadosiqoigmo pré-natal.

Observando por uma outra perspectiva o materiacieglado, alguns dos materiais
encontrados traziam como conteddo um levantamextiocd de pressuspostos de varios
autores classicos como Freud, Klein, Winnicott enBiarticulando-os com contribuices
mais recentes acerca do psiquismo pré-natal, pimdluz reflexdes, discussdes e
questionamentos. Entre esses trabalhos pode-seocita Carvalhcet. al (2001), Golfeto
(1993), Gomes (1999), Nath (2000), Pellanda (1@99Jilheim (1993, 1997a, 1997b). Esses
autores, nos trabalhos indicados, recorreram assicbs, visando obter um maior respaldo
téorico para seus estudos e reflexdes.

Outros trabalhos esbocam hipéteses psicanaliticasca do psiquismo pré-natal,
construindo conjecturas sobre o estado emocion&tdaa partir de inferéncias baseadas em
dados de casos clinicos de pacientes atendidosde/cnbservaces de fetos através da
ultrassonografia e de observacdes pos-natais dsbgbe sdo Caron (2000), Caron, Fonseca
e Kompinsky (2000), Colluci (1997), Ferreira (199¥)élega (1993), Rosa (1993), Souza-
Dias (1995), Stocche (1997) e Wilheim (1997c; 1298)0).

Além desses trabalhos, existem cinco que ndo ssdram exatamente nas categorias
acima indicadas. Um é o de Soussumi (2003), quesapta uma relacdo entre as funcdes

psicolégicas e a teoria neuronal, e o de Waisl&ihga, Granato e De Felice (2001), que faz
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o relato de uma experiéncia do uso do trico comtemadidade mediadora entre as maes
gravidas e seus bebés. Outros trés referem-serheesja apresentadas anteriormente.

Por dltimo, destaque-se os trabalhos de Tractend®93) e Wilheim (2003), que
buscam construir, cada um a seu modo, uma teaeapeito do nascimento do psiquismo

humano no periodo pré-natal, cujos aspectos cefiitram apresentados na Revisao.

Conclusodes

Por meio da realizacdo da presente pesquisa feiygbsobservar e reafirmar que o
campo do psiquismo pré-natal ainda € um espaco @@mnplo e que necessita ser explorado
pelos estudiosos.

Um aspecto observado foi que, em sua maioria, akalttos apresentaram um
delineamento tedrico. Aqueles que continham comeluais praticos empregavam, em
geral, um delineamento tedrico-pratico, onde omelgos empiricos, oriundos de estudos de
casos clinicos, observacao de fetos através dassidinografia e observacdes pds-natais de
bebés, tinham em sua maioria funcdo mais ilustatle pressupostos tedricos do que
propriamente uma caracteristica descritiva ou tami@nal.

Outro aspecto que se evidenciou foi que os aulwessleiros, embora utilizem extensa
bibliografia internacional, acabam recorrendo cam&mente as proprias obras para
referendar seus trabalhos. Isto parece reafirmdgéia de que, além de ser um campo de
estudos muito novo, busca estabelecer alguns medasos, com trabalhos de construcdo
de teoria, tendo em vista ndo s6 o pouco conhetmeerespeito, mas também a dificuldade
para o desenvolvimento de pesquisas empiricas,exigirem tecnologias que requerem
grande investimento financeiro. Além disso, paregigenciar dificuldades metodolégicas
gue levem em consideracao a interface do métodarpitico, o novo objeto de estudo e as
novas tecnologias.

Dentre os tipos de producéo escrita mais enconttadaos os trabalhos completos
publicados em anais de eventos, promovidos pelackssio Brasileira para o Estudo do
Psiquismo Pré e Peri-natal (ABREP).

Enfim, foi possivel perceber que o Brasil tem dbnido para o incremento dos estudos
no campo do psiquismo pré-natal. No entanto, é comaribuicdo que parece ser restrita,
visto estar esse campo ainda em processo de dpasgade concentrar-se na construcao de
teorias. Portanto, para se aprofundar mais no combkato do psiquismo pré-natal torna-se

necessario que sejam efetuados muitos estudos, ajuida o conhecimento produzido
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necessita ser avaliado, aprofundado, testado. Zmwm, idialeticamente novas questbes
investigativas se colocardo e, quem sabe, possagir stabalhos com outros tipos de

delineamento a partir do estreitamento dos vincutosn outras areas visando a
interdisciplinaridade, fundamental para o compremisom o0 avan¢o do conhecimento que
possa permitir uma pratica de carater profilateglJO, 1997; TELLES, 1997) e superagio
do estagio atual.

PRE-NATAL PSYCHISM: A CHARACTERIZATION OF THE BRAZ| LIAN
WRITTEN PSYCHOANALYTIC PRODUCTION (1993-2003)

Abstract

The present article had as objective to accomplisharacterization of the Brazilian
written psychoanalytic production concerning thee-patal psychism, of exploratory
character, in the which the adopted methodology twasone of the bibliographical research
of documental type. The selected material was dateti of articles from newspapers, books,
book chapters, monographs, reviews and works ghédign annals, in a total of 27 examined
productions. It was concluded that: the field oids¢s on the pre-natal psychism is a wide and
new space, needing larger profound study; produostwith theoretical tracing, with marked
foreign authors' influence prevailed; the psychédita production about the theme is
expressive if compared with the whole total of &$ works in the Brazilian scientific
literature about the subject; the theoretical maféal is still in construction and in
consolidation process. It is also highlighted thgpartance of the interdisciplinariety for the
progress of the studies in that area.

Key-words: Pre-natal psychism. Fetal psychism. Pre-natallpdggy. Fetus.

Psychoanalysis.
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1 O presente trabalho é uma versdo modificada daéré da pesquisa, desenvolvida pelos autores jaot
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