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O CRACK EM REDES DISCURSIVAS:
EVIDENCIANDO CONCEPCOES E PROBLEMATIZANDO PRATICAS DE
ENFRENTAMENTO
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Edna Linhares Garcia

RESUMO

Este artigo apresenta reflexdes sobre alguns dissdanstatados por meio da anélise
qualitativa da pesquisa realidade dacrackem Santa Cruz do Sulrata-se da analise
dos sentidos produzidos nos discursos de 100 osudecrack e de 100 familiares,
buscando-se evidenciar as reflexdes desses swjegosa de alternativas e/ou modos de
enfrentamento da dependéncia quimica que elesdemashm mais importantes quando
interrogados sobre o que os auxiliaria a sair tllmgio de dependéncia da droga ou a
supera-la. A analise dos dados oportuniza, peloometduas reflexdes fundamentais
sobre essa problematica: a primeira diz respeitdeatificacdo de concepc¢des mais
recorrentes nos discursos sobre o uso de drogasgunda refere-se a como essas
concepcgdes sustentam praticas de enfrentamenttuded®. Por meio dessas reflexdes,
colocamos em pauta a necessidade de criacdo @eégits de promocdo da saude,
prevencdo e intervencao em situacdes de abusmdasde de dependéncia quimica.

Palavras-chave:Crack. Pesquisa. Subjetividade. Integralidade. Bgdim de Sadude

ABSTRACT

This paper presents reflections about data fourmlgh the qualitative analysis carried
out in the research entitlegdrack reality in Santa Cruz do Sut analyzes meanings
produced in the discourses of 100 crack users iati@mpt to evidence these subjects’
reflections about the alternatives and/or waysigbtfchemical dependence that they
regarded as important when asked about what waelld them either leave the drug
dependence situation or overcome it. Data anahagssenabled at least two fundamental
reflections about this issue: the first concerres ittentification of the most recurrent
conceptions in discourses about drug use; the dersorelated to the way that such
conceptions support practices aimed at coping thighsituation. Such reflections have
evidenced the need for creating strategies for ttheptomotion, prevention and
intervention in situations of drug abuse and chahdependence.

Keywords: Crack. Research. Subjectivity. Integrality. Hedtomotion.
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1 INTRODUCAO

A pesquisaA realidade do crack em Santa Cruz do ®uk inicio em 2010, a
partir da percepcao de que, no municipio de Sania @ Sul, assim como em outras
cidades do pais, h4 um aumento significativo doerande usuéarios derack Essa
situacdo evidenciava-se na preocupacdo de um ampioero de pessoas da
comunidade que demandavam respostas para a prolkendé uso decrack aos
servigos publicos.

Percebeu-se, portanto, que o aumento da demandaatpodimento aos
usuarios de drogas nos servicos de saude estatantémte relacionado amack na
medida em que ndo apenas 0s usuarios dessa dregargm a procurar mais 0s
servicos espontaneamente, mas também seus fas)iliue buscavam encontrar nesses
espacos 0 necessario apoio para suportar as aegiasquéncias das situacdes de
dependéncia e abuso da substancia (OLIVEIRA, 2888 OLIVEIRA; DIAS, 2010).

Nesse contexto, a pesquisa constituiu-se a pagtipatceria com diversos
servigcos publicos e privados, objetivando iderdifio perfil do usuario derack no
municipio, de modo a compor uma espécie de diagoogue pudesse auxiliar na
definicdo de estratégias de enfrentamento dasemtiicas advindas do uso cack
em Santa Cruz do Sul. Além disso, esta pesquisalétiorada com o intuito de
construir e fortalecer acdes que contribuissem panaformar a realidade, articulando,
por meio da universidade, o conhecimento produg&lo estudo e os diversos atores e
setores que constituem a rede local de atencdausutfrios de drogas e aos seus
familiares.

O levantamento de dados para a realizacdo dodeféeiagndstico local foi
realizado durante os anos de 2010 e 2011, atravésitdevistas semiestruturadas com
100 usuarios deracke 100 familiares de usuarios dack Ao longo do ano de 2012
foi dada continuidade a essa investigacao atraaémélise dos sentidos evidenciados
nos discursos acerca do usoatack nas entrevistas. Neste artigo, sdo apresentados
alguns dos resultados produzidos por meio da anglislitativa dos dados, com o
objetivo de problematizar as questbes que envolaesituacdo de dependéncia de
crack bem como as estratégias de enfrentamento desdapatica na atualidade.

O contato com as pessoas proporcionado pelas itaievpossibilitou

encontros com diversas vivéncias em relacdo aal@socack Entre os conhecimentos
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advindos dos relatos dos usuarios dessa drogalteeemos suas reflexdes sobre o que
pensam ser alternativas e/ou modos mais eficiep@s o0 enfrentamento da
dependéncia quimica. Essa questdo apareceu nosdisios usuarios dgack quando
foram indagados sobre o0 que os auxiliaria a sasitdacédo de dependéncia da droga ou
a supera-la. A andlise das respostas permitiuifib@ntas concepc¢des mais recorrentes
do uso de drogas, bem como revelar a implicacdsedegntendimentos para o

enfrentamento da questéao.

2 METODOLOGIA

Os dados apresentados neste artigo advém de ueta del dados realizada
com 100 usuérios derack e 100 familiares, os quais foram entrevistadopnraeira
fase do projeto de pesquiBaealidade dacrackem Santa Cruz do Sulurante os anos
de 2010 e 2011. Para realizar o referido levantéonge dados, aplicou-se um roteiro
semiestruturado que objetivou proporcionar aositegjgesquisados um espacgo de
didlogo e reflexdo sobre o tema. Todas as pessuesvistadas foram contatadas por
intermédio de instituicdes parceiras.pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade de Santa Cruz do Sulavaga sob o protocolo CAAE
11871213.0.0000.5343

Com o objetivo de ampliar os estudos e aprofundanaise dos dados, foi
proposta a segunda etapa desta pesquisa, que vesaligando desde 2012. Durante
esta segunda fase, vem sendo utilizada a metodotpglitativa, na perspectiva de
analisar os sentidos produzidos sobre a probleméticrack e outras drogas, alguns
dos quais buscaremos evidenciar neste trabalho.

Optamos, neste momento da investigacao, pela geopa&ico-metodoldgica
denominada de producdo de sentidos no cotidiamayést das préaticas discursivas,
dentro da perspectiva de conhecimento afiliada awstoucionismo social, conforme
proposto por Spink (2000). O conceito de pratidasuisivas refere-se as maneiras a
partir das quais as pessoas produzem sentidosiaasedacdes sociais e ressignificam
suas vivéncias no cotidiano.

Essa abordagem qualitativa da realidade possibdmapreender a producéo de
subjetividade e as particularidades nas relagtes,pnocessos e nos fenbmenos na
dimenséao individual. De acordo com Minayo (201Q)ste um nivel da realidade que

ndo pode ser mensuravel, nem é redutivel a opeedactes de variaveis. A
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perspectiva construcionista da realidade postula @wonhecimento resulta de uma
construcdo social, decorrente da interacdo humestaribamente situada. Em outros
termos, 0 conhecimento se produz na coletividade ea
intersubjetividade/interpessoalidade (SPINK, 2000).

A escolha do método deu-se porque se trata de estpisa que nos instiga a
refletir sobre discursos e convencfes acerca detematica continuamente reinscrita
no nosso cotidiano; urge compreendé-la a partirrdgsas socialmente construidas e
historicamente datadas. Assim, consideramos quec@ha da referida metodologia
constitui um convite a participar dos processosraesformacao social, como assinala
Spink (2000).

Inicialmente, realizamos a organizacao das 10@westas dos usudrios através
da leitura e discussdo em grupos, considerandoestdgs mais proeminentes em cada
entrevista e em cada questdo das entrevistas.pE®3ESSO exigiu um intenso contato
com o material em analise e incluiu, conforme seiggardin (1977, p. 96), a realizacao
de uma "leitura flutuante", que tem a funcdo degraonar o surgimento de hipoteses
ou gquestdes norteadoras, sustentadas em teoreshesidas.

AplOs essa primeira fase, passamos a explorar oriahatbuscando dar
visibilidade aos sentidos que se produzem gquantpu@stdes suscitadas e significativas
para a problematica pesquisada, configurando coategerias aquilo que mais se
destaca nos discursos. Coletivamente, constitugategorias e tabelas como meio de

organizacao e ajuda nas analises.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o processo de exploracdo do material eviodese a complexidade
inerente ao tema do uso de drogas, bem como asma@s de realizar tratamento de
diversos dados que emergiam nos discursos dos vistdaos. Desse modo,
selecionamos para apresentar neste artigo apedas iderentes as respostas advindas
da seguinte questam fjue poderia ajuda-lo a sair dessa situagde uso darack)?”.

A partir da analise dos sentidos produzidos nasuds®s desses sujeitos que se
encontram na situacdo de “usuarioscdeck’, frente a referida pergunta, foi possivel
perceber que as respostas poderiam ser agrupadagelemmenos duas grandes
categorias, quais sejanmndividualizacdo/Implicacdoe Externalizacdo A categoria

Individualizacao/Implicacaaefere-se a todas as falas que permitem identificar
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processo no qual o sujeito relaciona o “que podgtda-lo a sair dessa situacao (de
uso do cracK”, sobretudo, a aspectos voltados para questbesogis. A outra
categoria,Externalizacdp esta relacionada as falas em que o sujeito esqrassua
compreensao de que aquilo que o auxiliaria a kidam a situacdo de uso/dependéncia
do crack independia dele, ou seja, a solucdo era colocadsen meio externo, nos
outros e/ou no nivel social.

Consideramos a importancia de problematizar essesardos, na medida em
gue sustentam um risco de simplificacdo da questde reafirmacdo de um contexto
dualista que opde concepcdes culpabilizantes aepgdes vitimizadoras. Ambas as
concepcdes podem produzir prejuizos as estratdgianfrentamento da problematica,
ja que ndo tomam o sujeito na sua integralidadesega, como sendo, desde sempre,

psicossocial.

3.1 Da culpabilizacdo a desimplicagéo...

“A minha forca de vontade, as minhas atitudes,istnesmo... Depende so de
mim” (T.M., masc., 20 anos).
“Um trabalho” (R.S.M., fem., 22 anos).

As passagens citadas acima ilustram algumas dpsstas formuladas pelos
entrevistados para a pergufitaque poderia ajuda-lo a sair dessa situacéo (d¢e do
crack)?”. Uma parcela consideravel dos sujeitos entrevista#dggpondeu a essa
solicitacdo configurando uma dualidade de sentatmslelinear diferentes posicdes e
posturas frente a situacdo. Identificamos que, amios casos, ora 0s discursos se
voltam para os aspectos individuais, ora se ref@®umlimensdes sociais que envolvem
a dependéncia dwrack

As falas dos sujeitos entrevistados agrupadas natega@a
Individualizacao/Implicacaorevelaram que havia um processo de reflexdo em que
estava presente o reconhecimento de si como imdpliceaquilo que o levava ao
uso/dependéncia dwack De certa forma percebemos, nesses discursoativast de
compreensao de problemas e conflitos, bem como awvmmento de busca de resolucéo
para os sofrimentos a partir de si mesmo.

A reflexdo sobre si mesmo, encontrada nas falaslgens entrevistados,

potencializa movimentos de mudanca empreendidoarte do préprio sujeito, pois,
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conforme aponta Santos (2007, p.6), “pensar sobreposle desvelar novas
possibilidades e caminhos”. Assim, esse conhecomaéatsi pode operar mudangas nos
processos de subjetivacao, na medida em que dospjeduz sentidos para o sintoma
(dependéncia de drogas) e desvela o lugar ou adumge este assume na sua vida. Em
decorréncia desse processo, esse sujeito poddoratese de uma posicdo passiva,
permeada pelas dificuldades de controle dos pré&pmeulsos, para uma afirmacéo de
seu protagonismo frente a prépria vida. Nessa petisp, 0 sujeito pode, inclusive,
assumir a necessidade de buscar um tratament@npasa mobilizar recursos nessa
direcdo (SANTOS, 2007).

Contudo, torna-se fundamental atentarmos para @ dat que ndo basta o
processo de tomada de consciéncia da situacao pdmdincia darack para que o
sujeito imediatamente produza sua “libertacéo”.ctaho € possivel constatar ao longo
dos encontros realizados com o0s sujeitos na camdieddependéncia, as tomadas de
consciéncia e as internagbes se sucedem, perfaagmd@ircuito que finda por
preencher a existéncia e limitar a vida.

A teorizacdo psicanalitica rompe com a ideia de gqueer humano atua,
sobretudo, de forma consciente. Em sintese, esspgoéiva tedrica postula a existéncia
do inconsciente, evidenciando que esta dimensaesstitamente relacionada com “as
causas e os fatores que determinam a experiérgetiga e a estruturacédo do sujeito”
(SILVA; GARCIA, 2011, p. 190). Sendo assim, vemasnfaemada a necessidade de
gue os sujeitos se reconhecam como implicados ndasiges atitudes, mesmo naquelas
que lhes produzem certa “estranheza, desconfocanstrangimentos” (idem, p.190).
Do mesmo modo, vemos a necessidade de que essissssgjam alcangcados, em suas
amplas complexidades, pelos projetos de atencaode gle cada um.

Entretanto, torna-se fundamental atentarmos pam#ides produzidos que
revelam uma tendéncia a reducdo ou superficiakizag@ssa complexa questdo.
Constatamos que, a0 mesmo tempo em que os sugaitgercebem implicados na
determinacdo de seus conflitos/sofrimentos, aossgassociam a problematica da
dependéncia da droga, também ndo cessam de apresgiéncias a privatizacédo da
questao, como ilustramos abaixo:

“A Unica pessoa que pode me ajudar a sair desssmgito € eu. Tenho que
guerer, desejar” (L.C., masc., 34 anos).

Assim, identificamos  convergéncias de  sentidos  parama

culpabilizacéo/responsabilizacdo do sujeito usyaescluindo quaisquer outros
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determinantes sociais na relacdo de dependéndmséntidos evidenciam-se quando
0S usuarios apontam como solucdo da dependénciaratik exclusivamente o
autocontrole, a forga de vontade, a mudanca de @dampento, a consciéncia dos
prejuizos do uso e a adaptacdo a sociedade, dertes, conforme ilustram as falas a
seqguir.

“Tem que ter forca de vontade, isso depende de merfora, ndo tem nada
gue possa ajudar’ (M.F.A., masc., 26 anos).

“Viver como vocés vivem [...] Nao adianta sair daguquerer fazer do jeito
que eu quero. Tenho que ser humilde, ter limiteMudar totalmente de
comportamento” (P.R., masc., 30 anos).

Essa compreensdo do uso de drogas torna-se proicEeméando cinde a
relacdo do sujeito com 0 meio e assume as formasodielo explicativo “moral”, para
o qual os individuos sdo considerados “culpadokJ imécio do uso e pela dependéncia
das drogas, bem como responsabilizados por encaatsmlugdo do problema que
criaram. Nessa perspectiva, 0S sujeitos necessitggenas de motivacdo e
conscientizacéo para “sair dessa situacao”. Asssnpessoas tornam-se “culpadas” pelo
uso, pois se deixaram “corromper” pelo grande nu@ § a droga e nao dispdem da
forca de vontade e/ou da “fibra moral” para altesewm comportamento, garantindo sua
adaptacdo as regras morais da sociedade (PILLOMNS,[2004; SCHNEIDER, 2010;
SCHNEIDER; LIMA, 2011).

Em outra dimensdo, os discursos dos usuarioscrdek entrevistados,
agrupados na categofixxternalizacap associam a possibilidade de sair da situacéo de
uso docrack aquilo que esta fora deles, ou seja, a respostalagdo de seu problema
esta projetada no outro, no meio ambiente. Do mesmdo, em muitos casos,
identificamos uma compreensao mais complexa, emegs@ perspectiva dualista ndo
se apresenta nos sentidos que se produzem e gaetenera busca de apoio familiar,
profissional/especializado, de outros grupos deéocaple um trabalho digno para a vida,
entre outros, como ilustram as falas que seguem:

“A familia apoiar, participar da vida da gente” (8.,masc.,42 anos).

“Mais apoio da comunidade, da sociedade, da igrgjg’O, masc., 20 anos).

Porém, conforme pode ser percebido por meio das falstrativas abaixo,
essa mesma concepcao que aponta para a existérfat@ms externos influenciando o
usuario decrack finda também por alcancar uma direcéo reducignistamedida em

gue os discursos revelam uma tendéncia dos sugegesdesimplicarem” do problema.
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Em outros termos, constatamos, em muitos casosptencéo de depositar a
responsabilidade e a capacidade de solucdo dac@tuaos profissionais, nas
medicacdes, nas internacdes, na vontade de Dewxtemninio da oferta de drogas e
das relacbes com amigos usuarios, etc.:

“Somente Deus” (D.S.O., masc., 35 anos).

“Néao sei... Ir para um lugar onde néo tivesse dregpara comecar tudo de
novo” (D S.S., masc., 14 anos).

Essas extremidades delineadas, ora interiorizandoprigatizando a
problematica, ora exteriorizando e alienando-sejuestdo, podem ser remetidas ao
discurso ideologicamente dominante e acritico queerea a questdo em uma Unica
forma de enfrentamento, sem dar conta da compl@gidaerente a vida. Em
decorréncia disso, produz-se uma compreensao deuglguer uso de drogas significa
doenca, para a qual o tratamento se da Unica asexamente pela internacdo, sob a
meta da abstinéncia.

Do mesmo modo, torna-se necessario atentarmosapgraaticas engendradas
nos discursos, pois a visdo maniqueista do indivedda droga também pode colocar o
uso de drogas como um problema moral, afirmandorgreensdo de que o consumo é
um delito e de que o sujeito ndo dispde de valor@sis, religiosos, etc. que o leve a
modificar seus comportamentos e a viver socialmeégsim, produz-se uma leitura da
realidade em que se torna necessario 0 encerraniig®es sujeitos imorais e
potencialmente criminosos em instituicdes fechdda¥ES, 2009).

Romanini e Roso (2012) afirmam que a ideia de cahracdo do sujeito
usuario de drogas, hegemonicamente vigente nadsaigebrasileira, atrelada a um
discurso antidrogas, pauta acOes de repressdote @@ perspectiva de tratamento
centrada nos aspectos biologicos e curativos, fonadabstinéncia.

A respeito desse modelo de tratamento, com focabsénéncia, obtivemos
alguns dados, também por meio da pesquisa, apantzerta realidade acerca das
recaidas apos o periodo de internacéo (hospiteesiedizados, leitos para dependentes
quimicos em hospital geral e comunidades tera@®)tia saber: 31% dos dependentes
recairam antes de completar um més apos o per@oduarnacao; 19% recairam entre
2 e 4 meses; 7%, entre 5 e 8 meses; 3%, entr@ Inedes; 1%, apds um ano; 20% nao
responderam; 13% n&o recairam ou estavam na painmgiernacdo; e 6% nunca

fizeram tratamento. Ou seja, 61% dos entrevistatitsaram ao uso de drogas apos
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passarem pela internacdo, percentual que alent@e ®car a atencao na real eficacia
dos tratamentos dispensados aos sujeitos usuarawaak

Frente a esses dados, reafirmamos a necessiddddalecimento da rede de
atencdo a saude de forma mais ampla, isto €, mududiversos servicos dentro da
l6gica da reducdo de danos. Nesse sentido, seqRmanini e Roso (2012), algumas
acbes vém sendo realizadas na tentativa de mad#icperspectiva da atencdo as
pessoas que fazem uso de drogas. Como exemplonpseddtar a criacdo, em 2003, da
Politica do Ministério da Saude para Atencdo Irtegos Usuérios de Alcool e outras
Drogas, que tenta romper com as abordagens redsta®@ao propor uma compreensao
complexa do uso de drogas na contemporaneidadigbango aspectos individuais,
sociais, psicolédgicos, econdmicos e politicos.

Assim, ha o reconhecimento da necessidade de upla amde de atencéo, que
nao se restrinja as intervencgdes psiquiatricasidigas ou, ainda, que nao se limite ao
ambito da saude. Temos ai o reconhecimento de tuentéo o Sistema Unico de
Saulde ndo contava com uma Politica que abordassm@lexidade relativa ao uso de
drogas e que estivesse comprometida com acdesrsepiva da reducdo dos danos,
garantindo o pleno exercicio dos direitos dos @daqROMANINI; ROSO, 2012).

Observamos tratar-se de um processo de mudancaeemugo de drogas deve
deixar de ser compreendido como desvio moral omng@ngeuma vez que ambas as
concepcOes findam por assujeitar os individuos eosicpes de culpa e/ou
alienacao/desimplicacédo, para as quais se assurmgrapeis de doente ou marginal.
Tais posicbes contribuem tanto para a configuralgham modo passivo dos usuérios
frente a propria vida, quanto para a exclusdo baldases sujeitos, contrariando o
fortalecimento do protagonismo e da cidadania par@nsolidacéo da atencéo integral a
saude (MORAES, 2005).

Ao estigmatizar o usudrio de drogas, a sociedanpia funcéo divergente
a que explicitamente se propfe, ou seja, ao ingédedestimular o uso da
droga, reforca-o por meio do rebaixamento contidacauto-estima desses

individuos, negando-lhes o acolhimento e a acetaggicial [...] (Lima,
2008).

Conforme indicado por Lima (2008), o “usuéario” deoghs passa a ser
desacreditado em sua fala e seu discurso é exclgidmdo do propésito de
compreensao da experiéncia e de seu modo de dgssa maneira, na medida em que

esse sujeito é investido do papel de alienado etenpe, prevalecem a escuta e a agédo
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do especialista. Esta dinamica finda por reforcatega de que a abstinéncia deve ser
uma meta, atrelada ao ideal de cura, de bem-estarpossibilidade de viver em um
mundo sem drogas (ACSELRAD, 2000, apud MORAES, 2005

Para Alves (2009, p. 2312), a posicdo de muitofigsionais de saude que
exigem tao rigidamente a abstinéncia “implica aim@asuras e recriminacées aos
episédios de recaida ou reincidéncia ao uso deadfo@ertamente, essa forma de
compreensao torna as instituicdes de saude powdbedoras dos sujeitos, que sao
tomados como vagabundos, sem palavra, sem-vergomirais, etc.

Dentro desse contexto, segundo Moraes (2005, p, p@8a que 0s usuarios
assumam “o lugar de cidadado”, torna-se necessanaapenas uma mudanca ha sua
postura diante da situagdo, mas também uma tramsfdo na rede social que perpassa
a comunidade onde tanto os usuarios quanto osgiariais de saude estéo inseridos.

Sendo assim, torna-se clara a necessidade de mailder as praticas de
atencdo a saude a partir dos discursos recorr@uiesestes produzem “verdades” sobre
o modo de “enfrentamento” da dependénciactick na sociedade, atrelando-se as
praticas dos profissionais de saude enquanto @sijsibciais. Portanto, urge refletir
sobre como os profissionais participam nessa redeurdiva, como produtos e
produtores de formas de compreender o uso de dnogiastais modos de compreensao
sdo amplamente difundidos e aceitos socialmenéssam a fundamentar a atencao que
0s profissionais prestam as pessoas que fazeneudogas.

Mossiman (2000) apud Moraes (2005) aponta querlitra na area remete a
necessidade de que os tratamentos dos usuarioogEsdevem em consideracdo 0s
aspectos bioldgicos, psiquicos e sociais dessesitosuyj Do mesmo modo, é
fundamental que as estratégias de tratamento réapoas caracteristicas individuais e
grupais, de acordo com o tipo de droga e ambienteofamiliar de cada um dos
sujeitos.

Essa visdo demonstra a urgéncia de que a atensd@idda se aproxime cada
vez mais da “imagem-objetivo” da integralidade. @¢@o de integralidade remete a um
dos principios do Sistema Unico de Salde (SUS)egmalidade de assisténcia,
entendida como conjunto articulado e continuo dgfes e servicos preventivos e
curativos, individuais e coletivos, exigidos pamd& caso em todos 0s niveis de
complexidade do sistema” (BRASIL, 1990).

A integralidade “[...] implica uma recusa ao readuwismo, uma recusa a

objetivacdo dos sujeitos e talvez uma afirmacaakatura para o dialogo” (Mattos,
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2004, p. 61).Porém, o que percebemos € que os discursos airmt@gaap para
concepcdes fragmentadas acerca do uso de drogas;opeo ressaltam praticas pouco
resolutivas para os objetivos a que se dirigemtd2amos que a dificuldade de muitos
profissionais para atuar dentro da perspectivgiatgpode ter contribuicdo da formacgéao
académica, a qual, muitas vezes, prioriza um engiaotado por perspectivas
fragmentarias de estudo do corpo/individuo em dardisciplinas e saberes, ainda
marcando a dicotomia entre corpo e psique.

Para Pinheiro e Ceccim (2006), a formacdo em sggpiesenta um no critico
para o desenvolvimento da atencdo integral a sad@emedida em que muitas
instituicbes de ensino superior ainda centram mens modelo hospitalocéntrico de
atencdo, sob um modo fragmentério e biologicistaperspectiva das especialidades.
Os profissionais de saude formados dentro dessepofio de saude e perspectiva de
atencdo podem vir a atender a populacdo de modménatario, pouco resolutivo e

desatado das necessidades de saude dos sujeitasmd conta de sua integralidade.

Para o usuario, essa situagao se torna profundardanbsa porque, quando
vai ser atendido, é acolhido ou assistido por rdeiguele conhecimento dos
primeiros anos, que estd desvinculado da dinamas rélacdes e que
organiza um olhar e uma pratica da disseccdo dmwaan sinais e sintomas
orgéanicos, e ndo pela escuta ou sob contato coiterddade (CECCIM,;
CARVALHO, 2005, p. 72-73).

Finalmente, torna-se indispensavel, num contexto refiexdo sobre a
problematica da dependéncia de drogas, atentarracs @B atravessamentos que
perpassam a realidade do trabalho em salde. Resmnbe que o trabalho em saude
pode impactar nos processos de producédo da saadeé fandamental ressaltarmos o
fato de que ndo depende apenas do trabalhadordendiversos atores ligados a esta
area que disputam, conforme Mehry e Franco (20083@), “nos lugares onde se
decide sobre a organizacéo da politica e dos sardi€ saude, seus interesses distintos,
como 0s: corporativos, burocraticos, politicos entercado”. Para esses autores, €
indiscutivel o potencial de trabalho desses priofigss, que podem elevar a capacidade
resolutiva dos servigos. Contudo, apontam que, gaeaesse potencial possa ser base
para a atencdo integral a saude, € imprescindivaliz4-lo em sua dimensao coletiva e

nos atravessamentos da realidade do trabalho ar.sau

4 CONSIDERACOES FINAIS
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Por meio da pesquisa que realizamos e, em espeesf segunda etapa, que
se constitui de analises dos sentidos produzidecaala problematica decorrente da
dependéncia docrack evidenciamos determinadas concepcdes que urgem se
problematizadas, pois reconhecemos que engendratitgsr de enfrentamento da
questao em nivel das politicas de promocéo, préeeacatencdo. Observamos que 0S
discursos dos sujeitos estdo intimamente relacama&dm determinadas concepcdes
acerca das drogas, significadas no nosso contegial spolitico e historico.

Através da analise que realizamos, evidenciamaigdss que permitiram
caracterizar, prioritariamente, duas concepc¢Oésdividualizagcdo/Implicagéo e
Externalizacdo A primeira refere-se aos discursos que apontam ygar@rocesso em
gue o sujeito relaciona “o que poderia ajuda-laindessa situacao (de usoatack)”,
sobretudo a aspectos relativos a questfes pesBasegunda diz respeito aos discursos
em que o0 sujeito compreende que a situacao deepmoidéncia darack independe
dele e que a solucdo esta colocada no seu meimexte

Esses discursos, uma vez permeados por extremisus®ntam riscos de
simplificacdo da questdo e de reafirmacdo de unterton dualista que opde sujeitos
culpados a sujeitos vitimizados. Ambas as concepg@@elem produzir prejuizos as
estratégias de enfrentamento da problematica, midenem que ndo tomam o sujeito
na sua integralidade e implicam abstracbes dexidefte politicas sobre a realidade do
trabalho em saldde na contemporaneidade.

Refletimos que uma visdo maniqueista do individda droga coloca o uso de
drogas como um problema moral, 0 consumo como uUno &0 sujeito que consome
como alguém destituido de valores morais, incapazodvivio social. Em decorréncia,
produz-se como alternativa de enfretamento a ‘aigio” em instituicdes fechadas.

Assim, a medida que os discursos analisados foraitereciando essas
concepcdes, percebemos com maior clareza quaisgsrale atencdo a saude elas
suportam. No entanto, ao problematizar as compdesnsimplistas e/ou dualistas
acerca do uso de drogas, que cindem o sujeitoalemsuplexidade e do meio no qual
esta inserido, isso nao significa que pretendermpostar “uma solucéo”. Na verdade, se
conseguirmos reafirmar, através dos nossos estadagiéncia de se problematizarem
0s atuais sentidos que tém sido produzidos sobse @e drogas, consideraremos Nnosso
esforco exitoso. Isso porque, a partir dessa pnudttieacdo, se pretende demonstrar a

necessaria ampliacdo da oferta de servicos pargdatea diversidade dos sujeitos
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usuarios de drogas, conforme suas reais necessidadslude, suas condi¢cdes sociais,
familiares e econdmicas e, principalmente, conaitthy suas individualidades. Cuidar
desses sujeitos significa alcanca-los e reconlwecé&ds seus direitos fundamentais,
tratando do fortalecimento de seus vinculos soeifasniliares, de modo a potencializar

sua proépria vida.
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