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Introducéo: A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estima que cerca de 36
milhdes de mortes anuais sejam por doencas crbnicas nao transmissiveis
(DCNT), sendo o excesso de peso/obesidade, aumento da pressao arterial, de
lipideos e de glicose os principais fatores de risco. A alta ingestdo de gorduras,
acidos graxos e sal esta intimamente ligada ao aumento das doencas do
aparelho circulatério (DAC), constituindo-se um dos mais importantes
problemas de salude da atualidade e a principal causa de 6bito no pais, em
ambos os sexos. Objetivo: Verificar a prevaléncia de mortalidade por doencas
do aparelho circulatério no Brasil no ano de 2011. Método: Estudo descritivo
baseado em dados secundarios oferecidos pelo Ministério da Saude/SVS -
Sistema de Informacdes de Mortalidade (SIM) e IBGE, no Banco de Dados do
DATASUS (C.8). Resultados: A taxa de mortalidade por doencas do aparelho
circulatério aumentou com a idade, em ambos os sexos, sendo mais elevada
no sexo masculino. A maior prevaléncia foi na faixa etaria de 80 anos ou mais
no sexo masculino (4099,5 mortes/100.000 habitantes) e feminino (3623,6
mortes/100.000 habitantes). A regido Sudeste apresentou uma maior taxa de
mortalidade do sexo masculino (208,3 mortes/100.000 habitantes) e a regiao
Sul do sexo feminino (189,2 mortes/100.000 habitantes). Consideracdes
finais: A taxa de mortalidade por doencas do aparelho circulatério no ano de
2011 é maior no sexo masculino e nas regides Sudeste e Sul do Brasil. E
necessario subsidiar o planejamento e a avaliacdo de politicas publicas de
promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, relacionadas as doencas do
aparelho circulatério, tendo em vista as diferencas de sexo em relacdo aos
hébitos e estilo de vida.
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