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Introducao: Atualmente, no Brasil a questdo das feridas pode ser considerada
um problema de saude publica, podendo acometer qualquer grupos etarios ou
étnicos, comprometendo a integridade da pele destes individuos. Além dos
agravos fisiologicos, o tratamento de feridas vem gerando altos custos
financeiros com a assisténcia dispensada, além de influenciar diretamente na
qualidade de vida destas pessoas. Nos ultimos anos, os cuidados oferecidos as
pessoas com feridas estdo sendo implementados a medida com que ocorre um
avango na disponibilidade de materiais tecnologicamente melhorados e, os
processos de trabalho dos profissionais envolvidos compreendem um plano de
cuidados baseados cientificamente. Neste contexto, o profissional de
enfermagem assume metodicamente a assisténcia oferecida aos individuos,
através do planejamento do plano de cuidados e efetivamente a aplicacdo de
técnicas seguras a pessoas com feridas. Os protocolos assistenciais ndo visam
somente a normatizacdo de determinado processo de cuidado, e sim, a
realizacdo sistematica do contexto individual e coletivo do processo de saude e
doenca. Objetivo: Relatar a experiéncia de construcdo de um Protocolo
Assistencial de Enfermagem para pessoas com feridas a serem atendidas e
acompanhadas em um ambulatério de média complexidade do Vale do
Taquari/RS, Brasil. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo e
exploratorio, realizado por dois académicos durante o estagio voluntario e
curricular do curso de enfermagem. Para realizacdo deste estudo foram
observados os aspectos éticos, previstos na Resolugdo n° 466, de 12 de
dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude (CNS), preservando a
integridade ética do servico e dos envolvidos. Resultados esperados:
Considera-se que a construcdo destes protocolos assistenciais de feridas &
muito significativa para nortear a conduta dos profissionais de enfermagem,
sendo que toda a equipe trabalha em conjunto guiada cientificamente, com o
objetivo de tratar a lesdo adotando uma viséao holistica da pessoa. Além disso,
estes protocolos ajudam a prevenir erros na execuc¢ao do plano de cuidados e
dos procedimentos relacionados a pratica, conferindo seguranca as pessoas
com feridas e, aos profissionais que se baseiam em modelos teoricamente
funcionais e efetivos de conduta. Neste sentido, com uma maior compreensao
da assisténcia adequada, de fato é possivel realizar um planejamento
otimizado de a¢Bes em saude, que contemplem a reabilitacdo do estado de
saude do individuo, além de oferecer ferramentas sociais de promocao da
saude e prevencédo de agravos decorrentes das feridas.

UNISC

UNIVERSIDADE DE SANTA CRUT DO SIA

2016



mailto:cabeschorner@univates.br

Palavras-chave: Cicatrizagdo de Feridas; Assisténcia de Enfermagem;
Educacao em Saude; Protocolos.



