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Introducdo: A Associagdo de VACTERL é um conjunto de malformagbes
congénitas, sendo que, para o diagndstico, devem existir pelo menos 3 das
seguintes alteracfes: malformagbes vertebrais, atresia anal, anomalias
cardiovasculares, fistula traqueoesofagica, atresia esofagica, malformacdes
renais e displasia dos membros. A prevaléncia em nosso meio, € baixa sendo
de 1-9/100.000 recém nascidos. Seus componentes Sao variaveis, € 0
diagnostico pode ser feito durante o pré-natal, para assegurar a morbidade e
mortalidade em pacientes. Objetivo: Avaliar o estado e 0 manejo nutricional de
uma crianga com Associacdo de Vacterl, durante a internacdo hospitalar.
Método: Trata-se de um relato de caso desenvolvido em um hospital de
ensino, no interior do Rio Grande do Sul. Para acompanhamento do caso
utilizou-se a ficha de avaliacdo nutricional pediatrica, que esta vinculada ao
projeto aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Santa
Cruz do Sul sob o registro niumero 1.432.417/2016. Resultados: Crianca do
sexo masculino, 1 ano e 2 meses, com diagnéstico de alergia a proteina do
leite de vaca, em acompanhamento gastropediatrico, fazendo uso domiciliar de
férmula de aminoé&cidos livres com restricdo de lactose. Segundo avaliacao
nutricional apresentando peso de 4, 900g e comprimento de 61 cm, curvas com
os indices de peso e comprimento (escore-z < -3), muito baixo para idade. Com
histdérico prévio de consumo domiciliar de alimentos contendo proteina do leite
de vaca, durante a internacdo realizou-se enfrentamento com féormula infantil
para lactentes e de seguimento para lactentes e criancas de primeira infancia
destinada a necessidades dietoterapicas especificas com lkcal/ml,
suplementou-se com TCM com AGE méddulo de lipidios a base de triglicerideos
de cadeia média, adicionado de acidos graxos essenciais (dmega 3 - acido
linolénico, encontrados em peixes e 6leo de peixe) e 6Gmega 6 - acido linoleico
encontrados em O6leos vegetais. Houve aceitagcdo por parte da crianca, sem
alteracdes gastrointestinais. A modulacdo da formula proporcionou uma
melhora do aporte calorico o que impacta diretamente no estado nutricional da
crianga. Consideragdes finais: A associacdo de Vacterl e suas inuUmeras
malformacgdes congénitas ainda sdo pouco discutidas no ambito de manejo
nutricional. Ao analisarmos o desenvolvimento da crianga verificamos, cada vez
mais, a necessidade do monitoramento nutricional em atencéo basica desde o
nascimento, para que intervengcbes nutricionais possam ser eficazes e
refletirem diretamente no desenvolvimento fisico e cognitivo dessas criancas.
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