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Introducéo: Através de convénio firmado entre 132 Coordenadoria Regional de
Saude (CRS) e a Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), tornou-se
possivel a realizacdo do estagio de gestdo em saude publica, oferecido aos
alunos do 10° semestre do curso de medicina. Além das diversas areas da
gestdo em saude da CRS, o estagio contemplou atividades no 13° Laboratorio
Regional de Santa Cruz, o qual presta servicos a mesma. Inicialmente, os
alunos eram recebidos e apresentava-se oralmente a estrutura e funcdo do
laboratorio. Ao final do primeiro semestre, achou-se por bem agregar ao
estagio, praticas laboratoriais, que trouxessem ao estudante, além de uma
revisdo de métodos ja estudados, também uma maior aproximacdo com a
realidade em laboratérios de saude publica. Objetivo: Proporcionar aos alunos
de medicina o conhecimento interdisciplinar dos servicos prestados pelo
laboratdrio regional e pelo Laboratério Central do Estado (LACEN) junto a
Coordenadoria Regional de Saude. Método: Os alunos foram recebidos em
grupos de 3 a 5 individuos nos meses de fevereiro a agosto/2016, totalizando
27 alunos. Foram orientados de forma expositiva a respeito da funcdo e da
atividade do laboratério. A seguir foram realizados procedimentos de
diagnostico laboratorial da tuberculose, incluindo informagdes sobre a
microbiologia, etiologia e epidemiologia deste agravo. Ao final foram feitas
avaliagcOes e sugestdes pelos alunos. Resultados: Ao final de cada visita dos
alunos, foi solicitada avaliacdo livre dos mesmos sobre a vivéncia préatica. A
maioria dos alunos referiu ter adquirido melhor compreensdo acerca das
técnicas e metodologias de diagnéstico da tuberculose. Também foi ressaltada
nesta area, a importancia da correta orientacdo ao paciente para a coleta de
escarro. Foram reconhecidas e valorizadas as acOes realizadas pelo
laboratorio regional, como prestador de servicos a CRS e também deste na
rede de laboratérios publicos e privados conveniados ao Sistema Unico de
Saude (SUS). Os estudantes puderam estabelecer uma conexao entre temas
vistos na prética clinica e seu fluxo no SUS através do destino de solicitagfes
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de exames realizados na rede. Finalmente, foi percebida e valorizada a
atuacao de outros profissionais de saude. Consideracdes finais: Entendemos
gque a mudanca na metodologia de trabalho com os alunos, incluindo-os no
laboratorio contribuiu de forma significativa, tanto para o aprendizado dos
mesmos, como para o0s profissionais envolvidos. Este projeto fez com que a
equipe do laboratério repensasse suas praticas/processos de trabalho e a
forma como isso seria apresentado aos alunos. Desta forma, a equipe
qualificou e valorizou seu processo de trabalho, frente a proposta inicial do
estagio de medicina na 132 CRS. Todos os alunos fizeram suas avaliages, de
forma livre ao final, e todas foram positivas. Referiram terem melhorado
consideravelmente seus conhecimentos na area. Neste trabalho, entendemos
ter atingido o objetivo proposto, além de podermos sinalizar a academia
possiveis modifica¢cdes no curriculo do curso de medicina.
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