UNISG

Il CONGRESSO BRASILEIRO INTERDISCIPLINAR mmE

DE PROMOGAO DA SAUDE 2016

“INTERDISCIPLINARIDADE NA PROMOCAO DA SAUDE”

Titulo: INCIDENCIA DE INFECCAO DE SiTIO CIRURGICO APOS COLOCACAO DE
PROTESE EM UM HOSPITAL DE ENSINO

Sonimar de Souza?, Betina Brixner?, Eliane Carlosso Krummenauer?,Roberta Baierle
Losekann?

1 - APESC — Universidade de Santa Cruz do Sul — UNISC, Santa Cruz do Sul, RS, Brasil.
2 - APESC — Hospital Santa Cruz, Santa Cruz do Sul, RS, Brasil.

E-mail: sonimarorlandi@hotmail.com

Introducdo: Considerada uma complicacdo em pacientes pos operatérios, as Infecdes de
Sitios Cirdrgico (ISC) sao responsaveis pelo alto indice de morbimortalidade e dos custos
hospitalares. Nos casos de cirurgias ortopédicas com colocacdo de implante, é
considerada ISC em até um ano apés o procedimento. Objetivo: Avaliar a ocorréncia de
ISC por colocacdo de protese em pacientes pos cirirgicos em Hospital de Ensino no
interior do Rio Grande do Sul-RS, Brasil. Método: Estudo descritivo, no qual foi realizado
um levantamento das Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) por ISC em
pacientes submetidos a cirurgias de colocacdo de protese durante os anos de 2014 e
2015. Os dados das IRAS foi disponibilizado pela Comissdo de Controle de Infecgéo
Hospitalar (CCIH) do hospital, onde foram selecionados os casos de ISC por colocacao
de protese. Para as demais variaveis (sexo, idade, patégeno infectante, antibioticoterapia
prescrita e desfecho clinico) foi utilizado o sistema informatizado da instituicéo.
Resultados: Durante o periodo estudado foram realizadas 525 cirurgias com implante de
prétese ortopédica e notificadas 7 ISC por colocacgéo de protese pela CCIH. Sendo assim,
a incidéncia de ISC foi de 1,23%. Referente ao sexo, 4 (57%) eram do sexo feminino e 3
(43%) do masculino. A média de idade encontrada foi de 64,6 anos 18,2, cuja menor e
maior idade foram, respectivamente, 28 e 80 anos. Os microrganismos causadores das
ISC pés colocacao de prétese foram: 1 (14,3%) por Staphylococcus aureus, 1 (14,3%) por
Pseudomonas spp, 4 (57,1%) foram infeccao cirargica clinica, ndo havendo crescimento
de microrganismo na cultura. Uma (14,3%) das ISC foi causada por infeccéo flungica por
Candida spp. Os medicamentos mais utilizados foram a classe das quinolonas (57,1%),
havendo associacdo destes com clindamicina em 2 (28,6%) casos; seguido das
cefalosporinas (28,6%), e para infec¢cao fungica, migafungina (14,3%). Todos os pacientes
acometidos com ISC pos colocagéo de protese receberam alta hospitalar. Consideracdes
finais: Durante o periodo estudado, a incidéncia de ISC ap0s colocacédo de proteses
ortopédicas foi considerada aceitavel. A identificacdo do patégeno foi uma limitagdo do
estudo. Acredita-se que a utilizacdo de antibioticoterapia tenha influenciado no
crescimento e identificagdo do microrganismo. Apesar da incidéncia de ISC pés colocagéo
de protese estar reduzida, € necessario estar atento para a prevencao das mesmas, como
também garantir o controle das ISCs para possibilitar a seguranca dos pacientes
submetidos a procedimentos cirlrgicos e assim atingir uma reducdo nos custos
hospitalares e na morbimortalidade relacionada ao atendimento dos servi¢os de saude.
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