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Introducdo: A compreensédo da velhice deve envolver uma visao totalitaria, visto se
tratar de um fenébmeno bioldgico, com consequéncias psicoldgicas. Inclui aspectos
culturais e sociais. O envelhecimento populacional aponta-se como resposta a
mudancas de indicadores de saude, como a queda de fecundidade e mortalidade e
0 aumento da esperanca de vida. Ocorre de forma diferenciada nos seres humanos,
sendo influenciada por processos associados ao género, a etnia, ao racismo, as
condi¢cBes sociais e econdmicas, a regido geografica de origem e a localizacédo de
moradia. Um dos empasses ao se estabelecer uma abrangéncia para o
envelhecimento da populacédo € que muitas percepcdes e suposicdes comuns sobre
pessoas idosos sdo baseadas em estereétipos desatualizados, fator limitante a
forma de conceituar problemas e capacidade de aproveitar oportunidades
relevantes. Objetivo: identificar a composicao da rede de suporte social de idosos
institucionalizados e os tipos e quantidades de apoios recebidos por eles, além de
levantar os medicamentos de uso continuo utilizados pela populacdo do estudo.
Método: Elegeu-se como cenario do estudo as instituicbes de acolhimento a idosos,
asilo, localizadas no municipio de Maringa, no norte do Parand - Brasil. Sera
realizado um estudo exploratorio-descritivo com abordagem qualitativa e
quantitativa, no periodo de fevereiro a julho de 2017. A amostra serd ndo aleatoria,
composta por 30 idosos residentes em instituicbes de longa permanéncia das
organizag6es da sociedade civil, sem fins lucrativos e da rede soécio assistencial do
municipio. Os dados coletados serdo tabulados com o uso dos softwares Atlas.ti,
versao 7.1.3, para analise qualitativa e SAS/QC, para andlise estatistica. Esta
producéo cientifica justifica-se pelo fato de o apoio social ter fungdo importante no
enfretamento das perdas e limitagbes da velhice. A literatura especializada
apresenta poucos estudos publicados atualmente, no Brasil, sobre a funcdo do
suporte social para os idosos institucionalizados. Resultados esperados: Espera-se
conhecer a rede de suporte social ao qual a populacédo do estudo tem acesso, bem
como os tipos de apoio ofertados a mesma. Além de um levantamento dos
medicamentos de uso continuo consumidos pelos idosos para verificar se ha
correlacao e influéncia, destes, na rede de suporte social.
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