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Introducédo: Céancer é o nome dado a um conjunto de doencas que tem em
comum o crescimento desordenado e maligno de células que invadem os
tecidos e 6rgaos, com capacidade de se espalhar em outras regides do corpo.
A quimioterapia, uma das modalidades de tratamento para combater o cancer,
pode ser administrada por diferentes vias, sendo uma destas a via oral. Esta
via contribui para uma melhor aceitacdo do paciente e manejo mais facil dos
efeitos toxicos quando comparada a outras vias de administracdo. Além disto,
as drogas orais possuem algumas vantagens como a comodidade do paciente,
exclusdo de acesso venoso, menor tempo fora do trabalho e de casa e o
aumento da independéncia do paciente. No entanto, alguns cuidados especiais
sdo requeridos para alcancar a adesdo do paciente ao tratamento,
considerando que seu seguimento incorreto pode comprometer a resposta
terapéutica. Desta forma, uma orientacdo adequada durante a dispensacao dos
guimioterapicos orais € essencial para facilitar a compreensédo do paciente e/ou
familiar e o seguimento da terapia. Neste contexto, o profissional farmacéutico
desempenha um papel importante na equipe multiprofissional de oncologia,
sendo este o responsavel por assegurar maior adesdo e efetividade do
tratamento. Objetivo: Elaborar um instrumento informativo acerca dos
medicamentos antineoplasicos orais, dispensados para uso domiciliar pelo
servico de farmécia de um Centro de Oncologia do Vale do Taquari. Método: O
estudo foi do tipo transversal descritivo, realizado pelas farmacéuticas
residentes do programa de Residéncia Multiprofissional em Saude — Atencgéo
ao Paciente Oncoldgico, do Hospital Bruno Born/Univates. Foram selecionados
0s medicamentos antineoplasicos orais dispensados pelo servico de farmécia e
realizou-se pesquisa bibliografica acerca destes. Resultados: A partir desta
busca, elaborou-se um folder contendo informacdes relevantes relacionadas a
forma de administracdo, interagcbes medicamentosas, reacdes adversas mais
frequentes, armazenamento adequado e recomendacdes gerais para 0 uUSO
correto destes medicamentos. Apos validacdo deste material pela instituicéo, o
mesmo foi entregue durante a consulta farmacéutica aos pacientes em inicio
de tratamento quimioterapico oral e, visou reforcar as orientacbes repassadas
nesta consulta bem como a otimizacdo da terapia e maior adesdo ao
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tratamento, tendo em vista que um bom entendimento relacionado ao uso
correto do medicamento e seus possiveis efeitos adversos contribuem para o
sucesso da terapia. Consideracdes finais: Sendo assim, é fundamental que o
farmacéutico mantenha uma educacéo continuada ao paciente oncolégico.

Palavras-chave: Atencdo Farmacéutica; Antineoplasicos; Farmacoterapia;
Farmacéutico.



