- EDITORIAL -
ENCONTRO DE SERVICOS-ESCOLA DO RIO GRANDE DO SUL: PASSADO,
PRESENTE E FUTURO

Denise Balem Yates!

O Encontro de Servigos-Escola de Psicologia do Rio Grande do Sul (ESEPRS), promovido
em 2019, é um desdobramento do Encontro de Servigos-Escola de Psicologia de Porto Alegre e
Regido Metropolitana (ESEPPOA), realizado em 2017. Naquela ocasido compareceram ao evento
psicélogos de outras regides do estado, que solicitaram a ampliacdo do encontro para abranger
servicos de todo o Rio Grande do Sul.

O ESEPPOA surgiu a partir de uma iniciativa do Centro de Avaliacdo Psicoldgica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), que tinha como objetivo discutir as praticas
de formacdo em Psicologia e as relagfes estabelecidas entre instituigdes de ensino. Com o tema
Desafios e Possibilidades, o encontro versou sobre a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo nas relacBes entre os cursos de graduacdo e seus servigos-escola, o desafio da
interprofissionalidade e a necessidade de andlise das demandas da comunidade. Docentes e
técnicos de Psicologia de 11 instituicdes de ensino de Porto Alegre e da regido metropolitana se
apresentaram no evento, que contou com o apoio do Conselho Regional de Psicologia do Rio
Grande do Sul (CRPRS).

A partir da receptividade apresentada pelo grupo presente na data, foi proposta a criacédo de
um Forum de Servigos-Escola de Psicologia do Rio Grande do Sul, o qual se constituiu em 27 de
outubro de 2017, juntamente a Comissao de Formacao do CRPRS. Os participantes decidiram que
0 Forum tera reuniGes semestrais, em abril e setembro de cada ano. Também ficou decidido que o
Encontro sera realizado a cada dois anos, sendo alternados os eventos na capital e no interior do
estado.

O Forum tem como objetivos: (1) promover reflexdes e compartilhamento de experiéncias
dos Servicos-Escola; (2) ampliar e consolidar propostas de ensino e de préticas clinicas e de
intervengdes institucionais; (3) debater o papel dos Servigos-Escola na rede de politicas publicas;

(4) organizar e promover o Encontro de Servigos-Escola de Psicologia do Rio Grande do Sul a

! Coordenadora do Férum de Servigos-Escola de Psicologia do Rio-Grande do Sul de 2017 a 2019
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cada dois anos. Tais iniciativas ttm como meta promover a reflexdo e o compartilhamento de
experiéncias e demandas relativas a formacao dos futuros profissionais da Psicologia, bem como
ampliar e fortalecer as propostas de ensino e atendimento vinculadas aos Servi¢os-Escola.

A primeira comissdo coordenadora do Férum foi formada por representantes da UFRGS, da
Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUCRS) e da Unilasalle e teve como meta
organizar o ESEPRS. A comissdo de organizacdo do Encontro também foi integrada por
representantes da Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), da Universidade de Santa Cruz do
Sul (UNISC) e da Faculdade Inedi-CESUCA.

A Universidade escolhida para realizacdo do primeiro ESEPRS foi a PUCRS, no ano em que
comemora 45 anos do Servigo de Atendimento e Pesquisa em Psicologia (SAPP). A organizagéo
do evento contou com muitos profissionais voluntarios que atuaram na comissdo cientifica
(avaliacdo de resumos e painéis) e na comissdao organizadora do evento. Foi marcante o
envolvimento dos alunos de graduacdo que auxiliaram no planejamento e na realizagcdo do
encontro. Tal caracteristica parece refletir a dedicacdo que os alunos estagiarios/integrantes de
servigos-escola costumam ter aos projetos, se mostrando atuantes e comprometidos.

O Encontro promoveu também muitas trocas entre servicos distintos, tendo sua organizagéo
focada no compartilhamento de experiéncias, mas visando transcender a simples descri¢do de
préaticas, na busca de produzir orientacbes comuns. O evento contou com a apresentacdo e
premiacdo de painéis, 0s quais geraram a presente edicdo. A diversidade de tematicas e préaticas foi
notavel, bem como a propriedade da apresentacdo dos trabalhos pelos alunos.

Foram organizados grupos de trabalho (GTs) de profissionais e de alunos (separadamente),
com as tematicas (1) lista de espera e situacdes criticas e de vulnerabilidade, (2) formacédo e
extensdo e (3) articulagdo com a rede e interdisciplinaridade. Apds as discussdes paralelas dos GTs,
foi feita uma plenaria com o resumo das discussdes, as quais devem dar inicio para a criacao de
uma cartilha de orientagdo para praticas em servigos-escola.

Como atividade final do evento, foi apresentada uma mesa-redonda sobre “Diferencial de
alguns servigos-escola e seus maiores desafios”, com representantes do SAPP/PUCRS, Clinica de
Atendimento Psicologico da UFRGS, Universidade de Caxias do Sul (UCS) e Universidade
Federal de Rio Grande (FURG). O objetivo por tras da composi¢do da mesa foi unir servicos de

instituicOes publicas e privadas com trajetorias longas e curtas. As falas apresentaram estratégias,
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angustias e pesquisas decorrentes dos atendimentos em areas bastante diversas, demonstrando na
pratica a indissociabilidade do ensino, extensdo e pesquisa no cotidiano dos servicos.

O Encontro permitiu a identificacdo de varias semelhancas entre 0s servi¢os, a0 mesmo
tempo em que apresentou alternativas que muitas vezes eram desconhecidas da maioria. Esse
exercicio de alteridade e apoio foi constante nas discussGes dos GTs, apresentacdes de painéis e
mesas redondas. Dentro das instituicdes muitas vezes se criam culturas que geram uma iluséo de
imutabilidade - como se o0 que se faz naquele servigco-escola especifico fosse a Unica opc¢ao possivel.
Os GTs permitiram identificar solugdes diversas para problemas comuns.

Outro diferencial interessante do evento é a troca entre psic6logos técnicos e docentes. Tendo
como atividade pratica comum a supervisdo, € possivel perceber a complementaridade entre as
duas funcgdes e a riqueza das experiéncias de cada um. Tal aspecto também foi mencionado pelos
alunos nos GTs, assim como foi lembrado por eles o despertar para o proprio papel profissional
que a atuagdo em um servigo-escola proporciona aos alunos. As discussdes nos GTs tiveram como
tonica o papel de formacdo dos servicos, aliados a responsabilidade com a populagdo atendida -
ndo no sentido de suprir a demanda dos servigos publicos, mas de poder criar outras praticas e
tensionar as politicas de saude.

Todas essas reflexdes e compartilhamentos geram a confianga de que devemos seguir por
esse caminho - se aproximando, trocando e colaborando. Longa vida ao ESEPRS!
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