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“CIRANDA DA PROFESSION” es un proyecto interdisciplinario enmarcado
para jovenes de 3er grado de la Escuela Secundaria Raimunda Silveira de Souza Carneiro,
en el municipalidad de Cruz, en Pred, estado de Ceara (Brasil). El plan fue pensado y
planificado para ayudar a los estudiantes de los grados finales a comprender la etapa de
culminacion de sus estudios e ingreso a la vida académica en la universidad y en el mundo

laboral.

El objetivo general de este proyecto es ofrecer orientacion y esclarecimiento a los
jovenes estudiantes sobre el campo de estudio y trabajo para que puedan tomar la mejor
decision para su futura profesion. Los objetivos especificos pretenden ayudar a los
estudiantes a tener una eleccion de profesion mas segura, mas consciente y no estereotipada;
investigar y estudiar los diferentes campos de trabajo y especificamente, las profesiones
actuales y mds activas en la region; propiciar encuentros con universitarios y profesionales
de distintas areas para conocer sus experiencias, y como hubiera sido el momento de sus
elecciones; desarrollar discusiones sobre el mercado laboral, a través de talleres sobre

profesiones en diferentes areas, culminando con el curso de orientacion laboral.

Una de las tareas mas dificiles hoy en dia es elegir una profesion, especialmente
para los jovenes, porque esta eleccion define su futuro. Coincidimos con Lucchiari (1997, p.

79), al referirse al tema de la adolescencia que ““es una época de desarrollo de la personalidad
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en el que se produce una reorganizacion identitaria que permite el transito del mundo infantil
al mundo adulto”. A partir de este periodo de transformacion, acompanado de dudas y
angustias, el adolescente busca una salida que le permita encontrar, como adulto, su propio

lugar en la sociedad. (LUCCHIARI, 1997, p. 79).

En el contexto de las politicas educativas, los enunciados presentes en el texto de
la Ley de Directrices y Bases - LDB/96, en el art. 1, parrafo 2, definen que “la educacion
escolar debe estar vinculada al mundo del trabajo y la practica social” (BRASIL, 1996). De
esta forma, el papel de la escuela es brindar una Formacion Integral a los estudiantes para
que puedan tomar decisiones de futuro en relacion a las posibilidades de insercion en el

mundo del trabajo en sus proyectos de vida.

En las directrices de la Base Curricular Comtn Nacional (BRASIL, 2018), en el
area de Lenguas y sus tecnologias, presentan propuestas didacticas que postulan elecciones
de su proyecto de vida, especialmente en los descriptores siguientes:

Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados as
varias linguagens podem ser utilizados na concretizacdo de projetos

pessoais ou produtivos, considerando as diversas tecnologias
disponiveis e os impactos socioambientais. (EMIFLGG10)

Selecionar e mobilizar intencionalmente conhecimentos e recursos das
praticas de linguagem para desenvolver um projeto pessoal ou um
empreendimento produtivo. (EMIFLGG11)

Desenvolver projetos pessoais ou produtivos, utilizando as praticas de
linguagens socialmente relevantes, em diferentes campos de atuagao,
para formular propostas concretas, articuladas com o projeto de vida.
(EMIFLGG12)

Entendiendo que la etapa de eleccion de una profesion ocurre en la transicion a la
juventud y, por ser en este periodo que los jovenes se vuelven mas susceptibles a un estado
de desequilibrio e inseguridad, por lo tanto, no se sienten preparados para elegir una
profesion, incluso mas cuando estd sometido a la presion de una sociedad que le exige
independencia y autonomia financiera. Por lo tanto, corresponde a la escuela, inserta en su
contexto historico y social, producir acciones que lleven a los estudiantes a ingresar al mundo

del trabajo.

De acuerdo con el documento, Documento Curricular Referencial do Ceara
(CEARA, 2021, p. 29), los proyectos de investigacion desarrollados en cada grado son
orientados por los profesores de la escuela, planteando la interdisciplinariedad entre lo que
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se trabaja en el Centro de Trabajo, Investigacion y Practicas Sociales (NTPPS) y areas de

conocimiento.

Nos gustaria sefialar que la orientacion profesional aplicada aqui tuvo como
objetivo el proceso, no teniendo como objetivo principal presentar una solucion lista, sino
priorizar la busqueda de informacion por parte de los jovenes estudiantes, en la medida en

que ofrecid subsidios para que los asesorados puedan tomar sus propias decisiones.

El proyecto interdisciplinario se desarrolla todos los afios desde 2019,
involucrando el apoyo de todos los docentes y directivos de la escuela, asi como de todos
los espacios como laboratorios, biblioteca y salas de video. Las actividades son dindmicas,
como talleres, videos y juegos ludicos, conferencias sobre profesiones y, en particular, la
presencia de profesionales en las areas de interés de los estudiantes, exponiendo su
experiencia y proyecto de vida, enfatizando la comunicacion dirigida al mercado laboral.
Los contenidos que se imparten a través de encuentros, investigaciones y lecturas
complementarias con proyecciones de profesiones de interés para los alumnos pretenden
ampliar y enriquecer sus conocimientos. En la consolidacion de temas interdisciplinarios, el

debate y las presentaciones brindan un ambiente practico y atractivo para los talleres.

Pasos y acciones

1° - Debate inicial sobre el tema con interesados, padres y docentes involucrados;
Investigacion sobre el tema y lecturas dirigidas sobre el tema, y en la elaboracion del

proyecto de vida.

2° - Reuniones ocasionales para profundizar el tema y dividir los grupos de interés: los que
continuarian sus estudios y los que terminarian los estudios medios e intentarian conseguir

un trabajo.

3° - Encuentros y charlas con exalumnos, licenciados y profesionales de diferentes areas que

den como resultado la feria de profesiones.

4° - Evaluacién del puesto de trabajo mediante la prueba de personalidad profesional y
realizacion del curso de iniciacion al trabajo que culmina con la elaboracion del plan de

estudios.
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Discusion y resultados

Se observan impactos positivos durante la implementacién del proyecto, como la
observacion del progreso de algunos estudiantes en busca de una “nueva mirada” y
oportunidades para continuar sus estudios, culminando en el ingreso a la educacion superior,

y/o el deseo de incursionar en las diversas profesiones expuestas en el mercado local.

También se percibe que, a partir del plan, los estudiantes tienen un mayor
compromiso en las evaluaciones, y en cuestiones que involucran su vida profesional y/o

académica, teniendo asi, mayor significado en la perspectiva de su vida.

Consideramos que la realizacion de este trabajo nos hizo retomar los aspectos de
la orientaciéon educativa, arrojando excelentes resultados, en cuanto a la discusion y
comprension de las etapas de ensefianza, completando un vacio que parece ocioso en la
escuela, asi como, en muchas otras instituciones educativas, hecho que se evidencia en las
participaciones de docentes, padres de familia y muchos de los alumnos que participan en
este plan. En ese sentido, se verifico que este trabajo fue de gran valor para la concientizacion
del proceso de eleccion profesional.
Palabras clave: Adolescente; Eleccion profesional; Escuela publica; Escuela secundaria.

Trabajo.
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