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RESUMO: ESTE RELATO DE PESQUISA TEM O PROPOSITO DE RESGATAR SABERES POPULARES COM O TEMA
“COLORAU COMO TEMPERO” E “CHA ANTIGRIPAL CASEIRO” PARA UTILIZAR COMO TEMAS DE ENSINO DE
CIENCIAS E QUIMICA. REALIZOU-SE UM ESTUDO SOBRE O USO DO COLORAU, QUE NOS DIAS ATUAIS FOI
SUBSTITUIDO PELO TOMATE, E UMA RECEITA CASEIRA DE CHA COMO ALTERNATIVA PARA PREVENGAO DA
GRIPE. COMPARANDO-0OS COM OS CONHECIMENTOS CIENTIFICOS, FORAM DISCUTIDOS, TESTADOS, RELATADOS
E ANALISADAS AS ORIGENS DOS SABERES POPULARES COMO AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE METODOLOGIA DO
ENSINO DE CIENCIAS-QUIMICA DO CURSO DE LICENCIATURA DA UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO, RS.

Introducao |

Como diz Almouloud (2001), a escrita € uma coisa e o saber é outra. A escrita € a fotografia do saber,
mas ela ndo é o saber em si. O saber é uma luz que esta dentro do Homem. Ele é a heranca de tudo
gue os antepassados haviam conseguido conhecer, e que eles nos transmitiram em sementes.
Pratica-se ciéncias a todo o tempo, no dia a dia, e é por isso que ela nao deve ser tida como algo
distante da realidade. Restrita apenas a linguagens técnicas e férmulas complicadas, solucionaveis
apenas por cientistas. E necessario romper a barreira entre os dois saberes, pois um n&o existe sem
o outro. Resgatando os conhecimentos que outrora estavam esquecidos, e que passam de geracao
para geracdo, pode-se conseguir despertar o interesse dos educandos por disciplinas nas area de
ciéncias. Acredita-se no resgate dos saberes populares, com o intuito de criar as possibilidades para
a construgcdo de um saber com bases solidas e na aproximacéo do cientifico com o cotidiano. Nao so
no que diz respeito a questdo pedagdgica, mas na social. Essa metodologia pode sim ser proveitosa
e promover a integralizacéo entre o conhecimento de sala de aula com o da familia. Ensinando sobre
tudo, a importancia dos conhecimentos primevos, que na sociedade tdo tecnoldgica estdo se
perdendo, e com isso, talvez, também esteja se perdendo a possibilidade de criar novas invencdes e
descobrir novos cientistas.

Resultados e Discussao |

A questdo proposta na Disciplina de Metodologia do Ensino de Ciéncias-Quimica aos(as)
académicos(as) do curso de Quimica Licenciatura da Universidade de Passo Fundo, RS, teve como
objetivo coloca-los(as) na condicdo de estudante pesquisador(a). Instigados(as) a pesquisar um
conhecimento popular, praticado pelos membros de suas familias. Foi uma oportunidade de descobrir
gue estas pessoas ha muito tempo ja vem praticando quimica no seu dia a dia, somente ndo sabiam
gue estes se encaixam nos conceitos estudados em uma graduacédo. Também foi possivel perceber
como esses saberes sao importantes para o proprio aprendizado, na consolidacdo de cidadaos
preocupados com uma sociedade melhor e com a difusdo do saber cientifico a todos os membros da
sociedade. Através de pesquisa sobre saberes atribuidos a duas maes de académicos(as), buscou-se
explicacbes cientificas para, tentar chegar a elucidacao de por que o colorau foi substituido pelo
tomate nos dias atuais e se é veridico que o cha caseiro antigripal tradicionalmente consumido pelos
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integrantes da familia no inicio do inverno minimiza o efeito dos sintomas da doenca. Esta discusséo
foi levada em atividades experimentais nos encontros da Disciplina de Metodologia do Ensino de
Ciéncias-Quimica ao longo do primeiro semestre de 2014. Primeiramente foi pesquisada a
composicao do colorau (LEMQOS, 2008), e com isso pode-se resgatar que a semente de urucum esta
na composi¢cdo. Assim também, com o cha antigripal, buscou-se as principais ervas utilizadas.
Investigou-se a origem, curiosidades historicas, propriedades das plantas e onde se pode encontrar e
como identificar as mesmas. Os(as) académicos(as) desenvolveram suas atividades no seu lugar de
origem e as registraram através de depoimentos, fotos e videos, que foram anexadas a uma
apresentacdo seguindo de exibicdo em aula. Para verificar a diferengca do molho preparado com
tomate e o preparado com colorau, foi elaborada uma carne em molho. Ja para verificar a produgao
do ché antigripal foi preparado na casa do(a) académico(a). A exposicdo em aula possibilitou a troca
das experiéncias obtidas pelos(as) estudantes e uma valorizacdo ainda maior desses para com 0s
saberes primevos de seus familiares e a devolucdo das discussdes feitas para os membros de suas
familias.

Conclusdes |

Para os(as) académicos(as), a pesquisa aproximou os saberes cientificos dos saberes populares
(CHASSOT, 2003) e segundo seus relatos, o experimento e a producdo contextual das discussfes
cientificas realizadas, proporcionaram uma descoberta da valorizacdo dos conhecimentos que a
academia muitas vezes desconhece ou ignora (CHASSOT, 2008). A ideia de que o0 senso comum nao
pode gerar conhecimentos cientificos e a compreensao de que o conhecimento tem raizes no
passado historico cultural da sociedade, pode ser um motivador para a constru¢do do pensamento e
alfabetizacéo cientifica.
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