
 
Anais do I Fórum de Iniciação Científica de Odontologia da UNISC 

Santa Cruz do Sul, v.1, n.1, out., 2020 
https://online.unisc.br/acadnet/anais/index.php/forumodonto 

 

 
Departamento de Ciências da Saúde 

Curso de Odontologia 
XXII Semana Acadêmica de Odontologia da UNISC 

 
 

 
 

ESTÁGIO OBSERVACIONAL EXTRACURRICULAR EM CIRURGIA, 
ODONTOPEDIATRIA E ORTODONTIA NA FUNDAÇÃO PARA REABILITAÇÃO 

DAS DEFORMIDADES CRÂNIO-FACIAIS: RELATO DE EXPERIÊNCIA 
 

Jenniffer Scapini Paludo1, Martina Fiegenbaum Wingert2, Eduarda Favero3, Lucas 
Vinicius Fischer4, Tanieli Batista5, Henrique Telles Ramos de Oliveira6 

 
Introdução: Durante a graduação, é extremamente importante ter contato com a 
profissão escolhida através de estágios extracurriculares. Essas experiências 
proporcionam uma enorme troca de aprendizados além do que a universidade pode 
oferecer, podendo ajudar muito no desempenho profissional e pessoal do aluno. A 
participação do estudante em estágios extracurriculares em ambientes diferentes da 
universidade, como âmbito hospitalar e nos atendimentos de múltiplas áreas da 
Odontologia, são relevantes tanto para a seu aperfeiçoamento profissional como 
pessoal. Objetivo: Realizar um relato de experiência vivenciada em um estágio 
observacional nas áreas da Odontologia, Ortodontia, Cirurgia Bucomaxilofacial, 
Odontopediatria, Protesista e acompanhamento de cirurgia no Hospital Bruno Born no 
município de Lajeado - RS. Metodologia: Foi realizado um estágio observacional na 
Fundação para Reabilitação das Deformidades Crânio-faciais (FUNDEF), que ocorreu 
no período de férias e teve duração de 32 a 40 horas ao longo de uma semana na 
qual foi presenciado a rotina de atendimentos de pacientes com diferentes 
profissionais e especialidades. Resultados: Para a realização do estágio 
observacional foi necessário entrar em contato com a FUNDEF e enviar o histórico 
escolar contendo as disciplinas cursadas, juntamente com dados pessoais. Foi 
vivenciado, na área da Odontologia, consultas de avaliação pré e pós-operatórias, 
consultas de manutenção em ortodontia, em pacientes com aparelhos móveis e fixos, 
atendimentos odontopediátricos e clínico-geral com a realização de restaurações, 
profilaxias, endodontias e orientações de saúde bucal para os pacientes e 
responsáveis. No hospital, tivemos a possibilidade de aprimorar nossos 
conhecimentos teóricos, na interpretação de exames complementares e práticos 
sobre paramentação cirúrgica com a oportunidade de auxiliarmos em cirurgias de 
enxerto ósseo alveolar e cirurgia ortognática realizadas pelo Dr. Henrique Telles 
Ramos de Oliveira. Ademais, observamos o atendimento multidisciplinar e 
humanizado dos pacientes, que têm acesso a atendimentos com vários profissionais 
da área da saúde. Para conseguir atendimento na FUNDEF, é necessário que o 
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paciente procure no primeiro momento uma Unidade Básica de Saúde ou a Secretaria 
de Saúde do seu município, então o pedido é encaminhado para a Coordenadoria 
Regional de Saúde da sua região que agendará o atendimento na FUNDEF. 
Conclusão: A análise prática assistida durante a semana foi importante para vivenciar 
de perto pacientes com fissuras labiopalatinas e outras deformidades faciais, como 
essas são corrigidas no meio odontológico e a importância de ter outras áreas da 
saúde concomitantemente relacionadas para um planejamento terapêutico completo. 
Já no ponto de vista teórico, a visita foi de grande importância para a troca de 
informações e experiências, possibilitando, assim, o surgimento de novas ideias e 
estimulando a atualização de conhecimentos. 
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