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ANALISE COMPARATIVA ENTRE LEVANTAMENTOS EPIDEMIOLOGICO$ EM
SAUDE BUCAL: OLHARES SOBRE O TRAUMATISMO E INJURIA TRAUMATICA
DENTAL

Millena Machado Becker?, Lucas Vinicius Fischer?, Eduarda Favero3, Beatriz Baldo
Marques®, Estela Maris Gassen Gongalves®

Introducdo: Existem categorias diversas de lesdes intrabucais que se manifestam
das mais variadas formas e, na maioria das vezes, cabe ao Cirurgido-dentista detecta-
las. Les@es ulceradas sdo muitos comuns na cavidade oral, e podem apresentar
etiologias distintas, no entanto, devem sempre ser bem diagnosticadas, pois o tumor
maligno mais comum da cavidade bucal, o carcinoma espinocelular CEC,
normalmente se apresenta como uma Ulcera/ferida intraoral. Objetivo: O objetivo
deste trabalho € esclarecer os fatores de risco para CEC e elucidar as formas de
apresentacdo desta lesdo na cavidade oral, especialmente quando interferem no
progndéstico do paciente. Metodologia: aplica-se a esta metodologia, além do relato
de experiéncia, uma revisao de literatura a fim de esclarecer os fatores de risco para
CEC bem como suas formas de apresentacao, tendo como base artigos e livros. Para
o relato foram utilizadas informacdes do prontuério, relatos advindos do préprio
paciente e registros fotogréficos clinicos e de exames radiogréaficos. Trata-se de
paciente do sexo masculino, 71 anos, agricultor aposentado, ex-fumante e ex-etilista,
gue compareceu a Clinica de Odontologia da Unisc com encaminhamento do posto
de salde para avaliacao e execucao de extracdes dos dentes 36, 38 e 47. Durante a
anamnese 0 paciente declarou apresentar uma secrecao na garganta que acreditava
ter origem nos dentes em questdo, e questionado sobre o periodo de inicio da
secrecdo ndo soube responder com clareza, mas supds que havia surgido ha cerca
de dois meses, motivo que o fez procurar o servico de saude. Na inspecéo intrabucal
observou-se uma leséo exofitica na orofaringe, com aparéncia ulcerada e expansiva,
medindo cerca de 2,5cm. Ao exame extrabucal notou-se linfonodo cervical esquerdo
aumentado, indolor, de natureza dura e fixa, caracteristicas que remetem a
malignidade. Resultados: A causa do CEC é multifatorial, e destacam-se como
fatores extrinsecos o fumo e o alcool, que, em associacdo podem potencializar o risco,
a sifilis também se enquadra nesta categoria. Como fator de risco intrinseco vale
destacar o HPV tido como um virus oncogénico, uma vez que tem relacdo com cancer
em varios sitios. O risco de desenvolver CEC aumenta com o aumento da idade e
acomete em sua maioria homens brancos. O CEC tem uma apresentacdo clinica
variada, no entanto a superficie da lesdo frequentemente € ulcerada, dura a palpacéo
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e indolor, no entanto, deve-se atentar para lesdes eritoplasicas e leucoplasicas que
caracterizam casos em fases iniciais. Consideracdes finais: O paciente mostrou-se
nao estar ciente da situacao se referindo a lesédo como se fosse algo relacionado aos
dentes que deveriam ser extraidos, ademais ele relatou ter exame marcado, neste
momento ele fazia mencgdo a bidpsia, no entanto também né&o sabia detalhes acerca
do exame. Fumo e alcool estdo associados diretamente ao cancer bucal, fato que
deve ser esclarecido ao paciente que se enquadra nos fatores de risco no momento
que ele apresenta uma lesdo ndo diagnosticada, com o intuito de que a busca por
exames e diagndstico seja feita 0 mais rapido possivel. Ademais, destaca-se que as
chances de cura do CEC estdo relacionadas com o estadiamento da lesdo no
momento do diagndstico, desta forma, salienta-se a importancia de um diagnéstico
precoce. O paciente foi liberado pela Clinica de Odontologia ap0s as extracdes
dentérias, perdendo-se o contato, pois, 0 encaminhamento para biopsia foi realizado
pelo posto de saude.

Palavras-chave: Traumatismo; Levantamento Epidemiolégico; Saude Bucal.
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