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Introducéo: As doencas periodontais necrosantes tém como caracteristicas clinicas,
papila necrosada ou ulcerada, recobertas por uma pseudomembrana branco-
amarelada/acinzentada ou um tecido necrosado, papila em cratera, sangramento
espontaneo, dor e odor fétido, ndo se limitando apenas a margem gengival. Ha4 duas
formas dessa doenca, a gengivite ulcerativa necrosante (GUN), e a periodontite
ulcerativa necrosante (PUN). Ambas sdo manifestacdes de uma mesma doenca, com
caracteristicas clinicas e etiologia semelhantes, o que as diferencia é a perda 6ssea
e insercao clinica, caracteristicas da PUN. Objetivo: Relatar um caso clinico de um
paciente com periodontite ulcerativa necrosante (PUN), descrevendo as carateristicas
apresentadas e as medidas tomadas para o tratamento da doenca. Metodologia/
Relato de caso: Paciente do género masculino, 44 anos de idade, compareceu a
clinica de odontologia da UNISC na disciplina de Periodontia Il. Apés anamnese foi
constatado que o paciente havia sofrido AVC, tornando a higienizagcdo bucal
prejudicada. Foram observados restos alimentares, inUmeras lesées de céries, assim
como odor fétido, sangramento espontaneo, perda de insercéo clinica, profundidade
de sondagem e nos exames radiograficos, perda 6ssea horizontal considerada. Foi
entdo realizado exames periodontais para confeccdo do periograma, a partir deste,
concluimos que se tratava de uma doenca periodontal ulcerativa necrosante (PUN),
perante ela, foi confeccionado um plano de tratamento adequado para a doenca.
Foram realizadas raspagens supragengivais e administracdo de medicamento como

Metronidazol 50mg e Clorexidina a 0,12% para contencao e tratamento da patologia.
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Resultados: As raspagens supragengivais realizadas no paciente mostraram-se
efetivas na diminuicdo inflamatoria periodontal. No plano de tratamento, estava
contemplado raspagens subgengivais nos dentes que apresentavam bolsas
periodontais, entretanto pela limitada disponibilidade de horarios da disciplina nédo
pode-se realizar esses procedimentos num primeiro momento. Contudo, o paciente
foi encaminhado internamente para outros horarios de atendimento para dar
continuidade no seu tratamento, a fim de estabelecer uma saude bucal satisfatoria.
Concluséo: O tratamento indicado para periodontite ulcerativa necrosante (PUN)
deve se dar apds todos os exames periodontais e radiograficos, para um correto
diagnostico e elaboracdo do melhor plano de tratamento. Assim, o tratamento
possibilitou a melhora da saude periodontal e autoestima do paciente, ao passo que
a cada sessdo compadecida foi perceptivel a evolucdo e comprometimento com a sua

saude bucal.
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