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INTRODUÇÃO: O manejo de emergências neurológicas se trata de um âmbito importante 

da medicina em que encontramos o diagnóstico e tratamento, em sua maioria imediatos, de 

situações graves e potencialmente fatais que envolvem cérebro, medula espinhal e nervos 

periféricos. Ponderando a importância dessa área e visando a exploração dela pelos 

discentes, a Liga de Neurologia do curso de Medicina da Universidade de Santa Cruz do Sul 

realizou um workshop “Manejo de Emergências Neurológicas: O que você, como clínico, 

precisa saber”, nas dependências da universidade em Novembro de 2022. OBJETIVO: O 

workshop tinha como propósito aumentar a afinidade entre os estudantes do curso de 

Medicina e as condutas de um atendimento de emergências neurológicas, principalmente 

cefaleia, epilepsia e admissão de pacientes com tumores cerebrais. METODOLOGIA: O 

evento contou com 3 médicos, Dra. Fernanda Schuh Martins, Dr. Frederico Bartz Noy e Dr. 

Antônio Manoel de Borba Júnior, que trouxeram dados e situações reais enfrentadas por 

eles para discussão sobre, respectivamente, epilepsia, tumor cerebral e cefaleia. Foram 

utilizados slides, para a exposição teórica e encenações utilizando membros da liga como 

“pacientes” para trazer a sensação de realidade para os participantes. As turmas foram 

divididas, de 8 pessoas cada, de forma a tornar o evento mais confortável para os 

participantes. RESULTADOS: O retorno do evento foi comunicado de forma espontânea, 

na qual os alunos procuraram os ligantes através de redes sociais ou em presença para 

parabenizar pelo workshop e elogiar principalmente a parte da encenação feita, que 

aproximou a realidade aos alunos que muitas vezes se veem presos na teoria. 

CONCLUSÕES: O workshop levantou, não só para os participantes, como para os ligantes 

também, a importância do conhecimento prévio e a necessidade de rápido atendimento às 

emergências neurológicas. Além disso, veio acompanhado da carga necessária de 

conhecimento teórico, mostrando aos alunos medicação, anamnese, e a parte prática de 

exames físicos e de imagem, todo o necessário para um diagnóstico e tratamento diferencial 

e de qualidade que pode salvar muitas vidas e evitar grandes sequelas. 
 
 

I Encontro Interligas da UNISC 

Universidade de Santa Cruz do Sul, 02 de Junho de 2023 


