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INTRODUCAO: A Liga Académica de Anatomia Clinica e Cirlrgica (LAACC) da
Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC) possui como uma de suas principais
atividades, mediante articulagdo interna de seus membros, a participacdo ativa na
disciplina de Anatomia Humana dos alunos dos primeiros semestres do curso de Medicina.
Isto se d& por meio da elaboragdo de Reunibes Abertas e Simulados Tedricos e Praticos,
com o fito de direcionar o aprendizado destes académicos as aplicacGes clinicas e
cirtrgicas da anatomia, além de estimular a busca por conhecimento acerca do assunto.
OBJETIVOS: Relatar a experiéncia dos autores quanto a realizacdo das aulas e simulados
para os estudantes, visando destacar sua importancia na compreensdo do conhecimento
anatdmico e os beneficios obtidos por meio dessas atividades. METODOLOGIA: A
LAACC utiliza diversas estratégias para auxiliar os alunos no aprendizado da disciplina de
Anatomia Humana. Nas Reunides Abertas sdo ministradas aulas utilizando uma linguagem
mais acessivel aos alunos, os quais podem compartilhar suas dificuldades e receber
orientacdes embasadas dos membros da Liga. A realizacdo de simulados também se
enquadra nesse cenario de colaboracdo. Os simulados tedricos abrangem questfes de
maultipla escolha e/ou questdes discursivas que abordam os principais topicos da anatomia.
J& os simulados praticos envolvem a identificacdo de estruturas anatbmicas em cadaveres
ou em pecas anatbmicas. H4 um aumento de 0,5 ponto na nota da avaliacdo da disciplina a
partir de um acerto de 70% das questdes dos simulados elaborados pela LAACC. Essas
atividades sdo realizadas pelos membros da Liga de forma regular, geralmente para alunos
do primeiro e segundo periodo do curso de Medicina da UNISC, com quatro simulados e
quatro reunides abertas por semestre, desde 0 ano de 2018. RESULTADOS: Por meio das
Reunides Abertas, observou-se uma maior aptiddo dos alunos para a prova, visto que € um
momento focado em sanar duvidas e em preencher possiveis lacunas acerca do conteudo, o
que é considerado um ponto sublime para a fixacdo da matéria de anatomia. Ademais, com
a aplicacdo de simulados praticos e tedricos, houve maior desempenho dos alunos nas
provas da disciplina, j& que a possibilidade de aumento de ponto na nota incentiva a busca
pela consolidacdo dos conteldos antes da avaliacdo, além de proporcionar uma maior
seguranca e o aprimoramento de conhecimentos. CONCLUSAQO: O processo de auxiliar
0s alunos nesse primeiro contato com a disciplina possibilita que eles tenham uma
compreensdo mais ampla do conteudo e, assim, um melhor desempenho na materia. Além
disso, a relacdo entre a Anatomia Humana e suas aplicacdes estabelecidas pelas atividades
promovidas pela liga oferecem apoio substancial e qualitativo na formagdo dos futuros
médicos da universidade. Assim, a integracdo entre académicos de diferentes semestres do
curso, incluindo membros da liga e os alunos novos, configura oportunidade de
aprendizado mutuo.
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