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Este estudo trata sobre a Psicomotricidade e a Ludicidade na
Aprendizagem nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Apresenta resultados sobre a importancia da psicomotricidade no
processo de desenvolvimento da crianca na aprendizagem,
visando com isso, a construcido do conhecimento através de um
levantamento frente as pesquisas ja realizadas, buscando
identificar e analisar quais os fatores que possivelmente
influenciam a psicomotricidade na aprendizagem da crianca nos
anos iniciais. O estudo é desenvolvido dentro de uma abordagem
qualitativa, em que num primeiro momento, foi uma pesquisa
bibliografica, a partir de estudos desenvolvidos na area, que
forneceram bases teodricas de definicoes e reflexdbes sobre o
conceito de psicomotricidade; e num segundo momento,
desenvolveu-se uma pesquisa exploratoria, na qual se realizou
observacoes em uma escola com criancas dos anos iniciais. Esta
pesquisa foi realizada de maneira critica, buscando compreender
como as criancas desenvolvem o trabalho psicomotor no ambito
escolar. Além disso, visou-se compreender a importancia que a
psicomotricidade tem em relacdo ao desenvolvimento de
atividades psicomotoras, bem como entender a ludicidade e suas
relacoes com a aprendizagem. Conclui-se, portanto, que a
realizacdo de observacdes na escola foi de grande importancia,
pois foi possivel verificar por meio da analise dos dados coletados
a importancia do professor e sua atuacdo no ambiente escolar.
Cabe ressaltar, que foram encontrados diversos elementos da
psicomotricidade, como a nocédo corporal, coordenacdo motora,
concepcao de espaco, tempo e lateralidade.
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