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Titulo: CARACTERISTICAS DO COMPONENTE “ESTRUTURAS E
FUNCOES DO CORPO” DA CLASSIFICACAO
INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E
SAUDE (CIF): ESTUDO COM PESSOAS COM DEFICIENCIA
FISICA EM UM SERVICO DE REABILITACAO
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Edna Linhares Garcia
Camila Dubow

Suzane Beatriz Frantz Krug

Area [ ] Humanas Dimensao: |[] Ensino
[ ] Sociais Aplicadas [ X'] Pesquisa
[ X'] Bioldgicas e da Saude [ ] Extensao
[ ] Exatas, da Terra e Engenharias [ ] Inovacao

Introducdo: A Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satude (CIF)
codifica de forma padrdo, por uma linguagem acessivel e universal, as condi¢gdes de saude e
estados relacionados a funcionalidade e incapacidade. A CIF desenvolve uma abordagem
biopsicossocial do ser humano, sendo classificada em se¢des € componentes: Fungdes do
Corpo; Estruturas do Corpo; Atividade e Participagdo; Fatores Ambientais. O componente
"Estruturas do Corpo” sdo as partes anatomicas do corpo, representadas pelo codigo “s” € o
componente “Fungdes do Corpo” inclui fungdes fisiolodgicas dos sistemas organicos,

descritas pela letra “b”. Objetivo: Investigar, por meio da CIF, caracteristicas dos
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componentes "Estruturas e Fungdes do Corpo" de pessoas com deficiéncia (PcDs) fisica,
usuarias de um Servico Especializado em Reabilitagdo Fisica. Metodologia: Estudo
quantitativo, transversal, recorte da pesquisa em andamento, contemplada no edital
PPSUS/FAPERGS-2020 “Implementag¢ao da CIF: estudo em um Servico Especializado em
Reabilitagdo Fisica de Referéncia Regional do Sistema Unico de Saude do Rio Grande do
Sul/RS”, desenvolvida no Servigo de Reabilitagdo Fisica/SRFis da Universidade de Santa
Cruz do Sul/UNISC, que abrange 25 municipios da regido pertencentes a 8 e 137
Coordenadorias Regionais de Satde (CRS) do RS. Os dados foram coletados em software
da CIF (SisCIF Sistema Inteligente para CIF) desenvolvido pelo projeto, entre outubro de
2022 e maio de 2023, considerando dados de identificacdo, caracteristicas clinicas ¢
informagdes acerca da CIF de 93 PcDs fisica, contemplando 15 e 33 cédigos de "Estruturas
e Fungdes do Corpo", respectivamente. Quanto as estruturas, o componente aborda o
sistema nervoso, aparelho cardiovascular, sistema imunoldgico, aparelho respiratorio,
aparelho geniturinario e reprodutivo, movimento e pele. Quanto as fungdes, relaciona
funcdes mentais, sensoriais e¢ dor, voz e fala, aparelho cardiovascular, sistemas
hematolégico e imunoldgico, aparelho respiratorio, fungdes geniturinarias e reprodutivas,
neuromusculoesqueléticas, relacionadas com o movimento e funcdes da pele. Apos
exportacdo do software, os dados foram inseridos em banco eletronico e submetidos a
analise estatistica descritiva, descrevendo os mais prevalentes quanto a incapacidade e
alteragdes de funcionalidade. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Unisc.
Principais resultados: Apods processo de avaliacao no SRFis, participaram 48 homens e 45
mulheres, com faixa etaria entre 18 a 90 anos. No componente “Estruturas do Corpo”
sobressairam o cérebro (s110-38,17%) e estruturas relacionadas com o movimento, o
membro inferior (s750-74,19%). No componente “Fungdes do Corpo”, destacaram-se
alteracdes em funcdes da linguagem (b167-60,22%) e percepcao (b156-58,06%); fungdes
vestibulares (b235-58,06%); fungdes da articulagio da voz e fala (b320-68,82%),
comprometimentos em fun¢des neuromusculoesqueléticas e relacionadas ao movimento, o
padrao de marcha (b770-83,87%), tonus muscular (b735-55,91%), mobilidade das
articulagdes (b710-54,84%) e forca muscular (b730-53,76%). Conclusées: Os principais
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achados relacionados aos componentes “Estruturas e Fungdes do Corpo” nas PcDs fisicas
foram as alteracoes nas estruturas relacionadas com o movimento e fungdes
neuromusculoesqueléticas relacionadas com o padrao de marcha. A utilizagcdo da CIF no
SRFis organiza a assisténcia individual e integral, possibilitando a abordagem

biopsicossocial da PcD.

Link do Video:
https://drive.google.com/file/d/1ruzY TqlrB8bzal L1 BADTLXOn56vi V5Nz/view?usp=shari
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