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Resumo: Introdugédo: O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID)
é um programa para académicos de licenciatura atuar em escolas publicas visando inserir o
futuro professor no ambiente escolar, trazendo experiéncias que contribuam para sua
formacéo inicial e da mesma forma com a formacéo continuada dos professores da escola.
No subprojeto Educagdo Fisica os académicos séo inseridos no contexto escolar
possibilitando a vivéncia prética e realidade da instituicdo escolar a partir das préticas, da
observagdo, da participagdo e da docéncia, a partir de objetos do conhecimento, entre eles, 0s
jogos e brincadeiras, ginastica e esportes. Objetivos: relatar as vivéncias dos académicos
bolsistas do PIBID do Curso de Educagdo Fisica Licenciatura da Universidade de Santa Cruz
do Sul (UNISC) junto a Escola Estadual de Educacao Basica Estado de Goias. Metodologia:
No municipio de Santa Cruz do Sul, oito académicos bolsistas do subprojeto Educacédo
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Fisica/PIBID/UNISC inseridos na Escola Estadual de Educagdo Béasica Estado de Goiés,
desenvolveram intervengbes pedagogicas com os alunos do ensino fundamental séries
iniciais, finais e ensino médio sob supervisdo de um profissional da area. As intervengGes
ocorreram em duas formas: 1) monitoria que € uma atividade que acontece dentro de sala de
aula, com a presenca do professor, e tem como objetivo observar e auxiliar os alunos em suas
dificuldades nas aulas de Educagao Fisica, onde o bolsista exerce o aprendizado da docéncia
atraves da observagdo, planejamento e desenvolvimento de sessdes aulas de Educacéo Fisicas
dentro dos objetos do conhecimento: jogos e brincadeiras, ginasticas, esportes. 2) oficina que
é uma forma de construir conhecimento a partir da agdo-reflexdo-agcdo, uma maneira de
constituir conhecimento, com destaque na agdo no turno inverso as aulas, onde o aprendizado
docente ocorre com o ensino dos fundamentos do basquete, futsal e handebol desde dribles,
chutes, condugo, arremessos 0 jogo e o trabalho em equipe, com sessdes divididas em fases
de desenvolvimento o aquecimento e integracdo; introducdo aos fundamentos;
desenvolvimento de habilidades em grupo; jogos e situagdes de jogo e encerramento e
reflexdo. Principais vivéncias: As intervengdes no espago escolar proporcionaram aos
bolsistas a reflexdo tedrico-pratica e enfrentamento dos desafios diarios da pratica docente,
as monitorias foram espago para muito didlogo e trocas de experiéncia, ideias, resolugdo de
problemas, trabalhando as dificuldades motoras e de socializagdo dos alunos por meio dos
jogos e brincadeiras, ginasticas e esportes. As oficinas desportivas proporcionaram o
conhecimento e a prética do esporte para os alunos e 0 ensino da pratica docente no objeto do
conhecimento dos esportes. Percebeu-se uma melhora tanto social quanto esportiva, tendo
uma maior interatividade entre os estudantes sabendo trabalhar de forma competitiva e
recreativa, entendendo as limitagdes e habilidades que cada um possui, com respeito de forma
coletiva. Conclusdes: As praticas no contexto escolar foram de grande relevancia para a
formacdo académica, pois as atividades propostas aos alunos requerem adaptacdes e
resolucéo de problemas tendo em vista que cada aluno corresponde de uma forma diferente
para a atividade proposta. Desse modo, evidencia-se que os alunos obtiveram progresso, ndo
apenas nas habilidades motoras, técnicas e social, mas também no espirito de equipe,
disciplina e autoconfianca.
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