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Resumo:

Introducgdo: a esquistossomose é uma doenga causada por vermes achatados do género
Schistosoma, com ciclo de vida heteroxénico. Esses vermes estdo presentes em ambientes
quentes e imidos, 0s quais sdo propicios para o seu desenvolvimento e disseminagao. Por ser
uma doenga tropical, a regido do nordeste brasileiro ¢ a mais atingida. A nivel mundial, a
esquistossomose acomete 207 milhdes de pessoas e € a segunda doenca parasitaria com maior
impacto socioecondmico, o que demonstra a importancia da prevencdo e do tratamento
adequado de toda a populacdo em risco. Objetivo: apresentar uma analise de dados
epidemioldgicos sobre a esquistossomose no Brasil. Metodologia: foi desenvolvida uma
andlise retrospectiva de dados no DATASUS, mediante o item Programa de Controle da
Esquistossomose, referente ao ano de 2000 a 2021. Ademais, realizou-se uma pesquisa
bibliografica no PubMed com os seguintes descritores: "esquistossomose”, “epidemiologia”
e “epidemiologia no Brasil”, sendo selecionados artigos datados a partir de 2018 e em lingua
portuguesa e inglesa. Principais resultados: o Schistosoma tem ciclo de vida que se inicia
qguando os ovos eclodem na &gua e os miracidios sdo liberados. Os miracidios, entéo,
penetram no caramujo e se multiplicam, dando origem as cercarias, as quais conseguem
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adentrar a pele humana e comprometer diversos tecidos do organismo. O diagnéstico é feito
por meio da deteccdo dos dvulos nas excretas ou por antigenos de vermes no soro. O
tratamento baseia-se no uso de anti-helminticos; entretanto, ndo previne a reinfeccdo, sendo
necessario 0 manejo de medidas de prevengdo. Em relagcdo a epidemiologia no Brasil,
consoante dados do DATASUS, em 2000, foram registrados aproximadamente 66 mil novos
casos, em que a regido nordeste, sudeste, norte e sul, apresentam os maiores nimeros de casos
positivos, respectivamente. Até o ano de 2005, os casos aumentaram 138% (n = 158506)
guando comparados a incidéncia dos casos no ano 2000. No intervalo de tempo entre 2005 e
2016, houve uma significativa diminuicdo progressiva de pessoas infectadas no pais,
resultando num total de 18579 casos no ano de 2016. A partir de 2017, a incidéncia
demonstrou-se oscilante, sendo que em 2021, um pouco mais de 10 mil casos foram positivos
para esquistossomose. A regido nordeste foi a mais predominante com 9901 casos, sendo
seguida pela regido sudeste, registrando 522 casos. O padréo de distribuicdo de casos por
regido se manteve ao longo desses 21 anos de andlise: nordeste, sudeste, norte e sul.
Conclusdo do trabalho: em relagdo a epidemiologia, observa-se um decréscimo
significativo de incidéncia entre anos de 2000 a 2021: aproximadamente uma diminuigéo de
56 mil novos casos de esquistossomose. Essa redugdo dos nimeros de casos, em torno de
85%, pode ser atribuida as a¢des educativas realizadas pela atencdo priméria e vigilancia em
salde, bem como a uma maior conscientiza¢do da populagdo; no entanto, a diminuicao das
notificagbes da doenga também pode ser dada ao cenério de decréscimo de casos. Nesse
intervalo de tempo, houve periodos em que o ndmero de pessoas positivas para a doenca
aumentou de um ano para o seguinte, sendo que o ano de 2005 foi 0 mais alarmante em
relacdo ao nimero de novos infectados, que pode ser explicado pela melhora no diagnostico
da doenca. O nordeste segue sendo a regido de destaque mesmo ap6s 21 anos de dados.
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