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     Resumo: 

O processo de subjetivação está intrinsecamente ligado à transformação constante do 

indivíduo, sendo que o trabalho desempenha um papel fundamental na sua organização dentro 

da sociedade e envolve a construção da identidade social através de narrativas que conferem 

sentido neste contexto Contudo, as mudanças nas configurações do trabalho, impulsionadas 

pela acumulação flexível na atual modernidade capitalista, têm levado ao fenômeno de 

individualização do trabalhador e à diminuição das referências coletivas. No contexto 

brasileiro, o advento do neoliberalismo impôs mudanças significativas, demandando do 

indivíduo a capacidade de se tornar flexível, resiliente e proativo. Logo, este estudo teve  

como objetivo geral compreender o termo “empreendedor de si mesmo” através de produções 

discursivas neoliberais, além de compreender através da pesquisa do Estado da Arte o atual 

cenário  brasileiro da discussão desta problemática, entender o processo de precarização do 

trabalho através do movimento de adaptação dos profissionais em tempos neoliberais e 

identificar os elementos conceituais presentes na produção de discursos sobre o termo 

“empreendedor de si mesmo”. Para atingir esses objetivos, foi conduzida uma pesquisa 
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exploratória qualitativa com 12 participantes aprovada no CEP UNISC, selecionados via 

amostragem bola de neve. A coleta de dados foi realizada entre os meses de março e maio de 

2023 por meio de entrevistas narrativas, seguindo uma abordagem não-estruturada e de 

profundidade. A análise das narrativas dos participantes revelou a influência significativa do 

trabalho na formação e transformação dos indivíduos, destacando a conexão entre o processo 

de subjetivação e as demandas do mercado de trabalho. O novo paradigma de trabalho, 

influenciado pelo neoliberalismo, exige que os trabalhadores sejam empreendedores de si 

mesmos, adaptando-se de forma constante às mudanças do mercado. Embora muitos 

entrevistados não se identifiquem diretamente com o termo "empreendedor de si mesmo", 

suas histórias ilustram como o trabalho é impactado pelas mudanças neoliberais, demandando 

uma constante reconstrução das trajetórias individuais. Este estudo proporcionou uma 

compreensão mais profunda do processo de subjetivação no contexto das transformações do 

trabalho no cenário neoliberal. Os resultados indicam os desafios enfrentados pelos 

profissionais em um mercado em constante evolução, bem como a busca por soluções 

inovadoras para suas carreiras, independentemente do tipo de vínculo empregatício. Além 

disso, essa pesquisa aponta para a importância de considerar a qualidade de vida no trabalho, 

os impactos das mudanças no mercado e a saúde mental dos trabalhadores. As conclusões 

desta pesquisa têm implicações não apenas na área da psicologia, mas também em campos 

como sociologia, economia e administração, onde os conceitos explorados são relevantes e 

amplamente discutidos por diversos autores. O estudo alcançou seu objetivo de promover 

uma reflexão sobre o processo de subjetivação e sua relação com o trabalho no contexto 

neoliberal, beneficiando tanto os participantes da pesquisa quanto outros indivíduos inseridos 

ou que ingressarão no mercado de trabalho. 

Link do Vídeo: https://drive.google.com/file/d/15ubTGBHO1nKzG24rTQmJ-

dwxIRKUfkti/view?usp=sharing  

 

http://www.unisc.br/Mostra
https://drive.google.com/file/d/15ubTGBHO1nKzG24rTQmJ-dwxIRKUfkti/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15ubTGBHO1nKzG24rTQmJ-dwxIRKUfkti/view?usp=sharing

