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A constante evolugdo das tecnologias molda ndo somente 0 modo de se fazer ciéncia,
mas também transforma o viver social. Neste sentido, a industria 5.0 se propGe a criar um
vinculo entre os individuos e os dispositivos tecnoldgicos, considerando sempre 0 ser humano,
como foco central. A partir disso, observa-se a tecnologia como um meio de melhorar e
facilitar os processos da vida, entre eles, a aprendizagem. O objetivo é estudar e incorporar,
ao ambiente virtual de aprendizagem (AVA) personalizado, recursos de Internet das Coisas
(1oT) com vestiveis (Eletroencefalograma — EEG), para auxiliar na coleta de dados das
caracteristicas dos usuarios e na compreensdo dos estilos de aprendizagem frente a atividades
analdgicas e digitais. Também é necessario analisar e avaliar a experiéncia do usuério ao
interagir com o AVA, para identificar as suas reagbes e comportamentos durante a sua
interagcdo com a interface. Para isso, nessa etapa do projeto, foi realizada uma bibliometria em
busca de fundamentacdo teorica e aprofundamento em relagdo ao EEG e melhores maneiras

de utiliza-lo no aperfeicoamento do processo de aprendizagem para, entdo, integra-lo ao AVA.
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Os descritores utilizados foram: "EEG", "Electroencephalogram”, Attention e Learning. As

bases de dados utilizadas foram: Pubmed e Scopus. A busca foi realizada somente por artigos
(papers, research papers, reviews paper, article ou article in press) revisados por pares 0 no
periodo de 2019 a 2023. De um total de 1.309 artigos, retornados a partir da string (("EEG"
OR "Electroencephalogram™) AND Attention AND Learning)), foram selecionados 29 artigos.
A selec¢do dos artigos se deu pela leitura dos titulos para uma redugdo do nimero de artigos e,
apos, da leitura prévia dos resumos. Além da bibliometria, foram consultados livros sobre o
tema aprendizagem. Os artigos selecionados e os livros que foram consultados foram
utilizados para iniciar a constru¢do do conhecimento necessario para o manuseio do EEG,
destacando-se os diferentes modos de aprendizagem e 0s processos bioldgicos relacionados
ao uso do EEG. Os estudos possibilitaram entender e utilizar os aspectos individuais de cada
usuario para a compreensdo de como se da a aprendizagem por meio da interacdo com
atividades analdgicas e digitais e, entdo, utilizar o eletroencefalograma para coleta de dados, a|
fim de realizar andlises relativas ao processo de atencdo e aprendizagem. Conclui-se, a partir
da pesquisa realizada, que o emprego de tecnologias para aperfeicoamento do processo de
aprendizagem vem crescendo no decorrer das ultimas décadas. Além disso, entender como 0
cérebro funciona contribui para a implementacao de recursos personalizados de Internet das
Coisas (IoT) de uma maneira mais eficaz, visando compreender a relacéo dos usuarios com as
atividades analdgicas e digitais, por meio de uma andlise das atividades neuronais com 0 uso

do eletroencefalograma.
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