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Resumo:

Introducdo: O Céncer de Colo de Utero (CCU) é uma das principais causas de mortalidade
entre as mulheres em muitas partes do mundo, especialmente em paises em desenvolvimento.
Reconhecendo a importancia de abordar essa doenca, € crucial explorar os dados
epidemioldgicos e as estratégias de salde publica necessarias para sua prevencao e tratamento
eficazes. Objetivo: Analisar a epidemiologia do cancer de colo de utero na cidade de Santa
Cruz do Sul entre os anos de 2022 e 2024, a fim de compreender a faixa etaria do publico
acometido e a motivagédo para a realizacdo do exame. Metodologia: Os dados foram obtidos
por meio do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e da plataforma
TABNET, parte integrante do Sistema de Informatica do Sistema Unico de Satde (DataSUS).
A partir dessas fontes, procedeu-se a analise dos dados referentes aos casos confirmados de
CCU nos anos de 2022 a 2024, abrangendo a cidade de Santa Cruz do Sul, considerando a
faixa etaria e 0 ano do diagnostico, bem como a motivagédo para a realizacdo do exame. A
selecédo de artigos foi realizada através de uma pesquisa na plataforma PubMed, utilizando os
seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Neoplasias do Colo do Utero, Atencéo
a Saude e Epidemiologia. Foram selecionados trés artigos para a composicéo deste estudo,
publicados entre os anos de 2019 e 2024. Principais Resultados: A andlise epidemiologica do
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CCU na cidade de Santa Cruz do Sul entre os anos de 2022 e 2024 revela dados importantes
sobre a incidéncia da doenca. Durante este periodo, foram diagnosticados 13.863 casos de
CCU na regido. Observa-se que a faixa etaria mais acometida é a de mulheres entre 30 e 50
anos, indicando a necessidade de politicas de saude direcionadas a este grupo etario
especifico. Os exames citologicos realizados em 2022 somaram 5,07, em 2023 aumentaram
para 5,61, e até julho de 2024 foram registrados 3,16 exames. Este crescimento no nimero
de exames ao longo dos anos sugere uma ampliacdo na cobertura e eficacia dos programas
de rastreamento e prevencdo do CCU. Paralelamente, os exames histoldégicos mostraram uma
constancia nos nimeros, com 28 exames realizados tanto em 2022 quanto em 2023. Esses
dados indicam uma consisténcia nos diagnosticos confirmados através de exames
histoldgicos, ressaltando a importancia de manter esfor¢os continuos de rastreamento e
diagnostico precoce. A analise dos motivadores para a realizacdo dos exames indica que a
conscientizagdo sobre a importancia do rastreamento precoce do CCU tem sido eficaz,
refletida na adesdo crescente aos exames preventivos. Conclusdes: Os dados apresentados
destacam a necessidade de estratégias de saude publica mais eficazes e direcionadas. A
continuidade e intensificacdo das campanhas de conscientizacdo sdo essenciais, assim como
a implementacédo de programas de educagéo sobre a importancia do rastreamento precoce e a
adesdo aos exames preventivos. Além disso, € crucial investir em pesquisas que explorem os
fatores sociais e comportamentais que influenciam a adeséo aos exames de prevencdo. A
colaboracdo entre os setores de salde publica e educacdo pode proporcionar uma abordagem
mais holistica e eficaz na luta contra 0 CCU, promovendo a equidade no acesso aos cuidados
de satde e melhorando a qualidade de vida das mulheres na regido.
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