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Resumo:

Introducio: A tuberculose (TB) ¢ uma doenca infectocontagiosa que se propaga pelo ar
quando as pessoas infectadas expelem a bactéria causadora, o bacilo da Mycobacterium
tuberculosis. Na maioria dos casos afeta os pulmdes sendo denominada TB pulmonar,
porém pode atingir outros 6rgdos e tecidos, sendo entdo denominada TB extrapulmonar.
Essa infec¢ao ¢ transmitida de pessoa para pessoa através do ar quando o paciente fala,
tosse ou espirra. A TB ¢ a principal causa de morte entre as doengas infecciosas e estd entre
as dez causas de mortalidade em todo o mundo, afetando principalmente os adultos. De
acordo com a literatura, o tabagismo e a coinfeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV) sdo fatores que agravam a progressdao dos casos da doenca para morte.
Objetivo: Analisar a frequéncia de casos confirmados de tuberculose no Brasil, por meio de
dados do DataSUS de 2001 a 2023. Metodologia: As informagdes foram retiradas da
plataforma Tabnet, a qual engloba o Sistema de Informética do Sistema Unico de Saude
(DataSUS). Foram utilizados dados de casos confirmados de TB no Brasil. Além disso,
foram utilizadas as bases de dados PubMed, Google Académico e Scielo. Utilizou-se como
descritores em portugués: tuberculose; epidemiologia; Brasil e, seus correspondentes em
inglés: “Tuberculosis”, “Epidemiology” e “Brazil”, presentes nos Descritores em Ciéncias
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da Satde (DeCS), combinados pelo conector booleano (AND). Foram selecionados os
artigos que abordaram a tematica do presente trabalho, em lingua portuguesa e inglesa,
resultando em 5 artigos analisados. Resultados: Durante a andlise, verificou-se os dados da
epidemiologia da TB no Brasil. Nesse sentido, em 2018 foram estimados 10 milhdes de
casos ¢ 1,4 milhdo de mortes diretamente relacionadas a TB. Em 2020 estima-se que cerca
de 9,9 milhdes de individuos adoeceram, o equivalente a 127 casos por 100.000 habitantes.
Segundo a Organizacdo Mundial da Satide (OMS), o Brasil esta entre os paises prioritarios
para controle da TB e coinfeccdo TB-HIV no mundo, correspondendo a 33% do total de
casos notificados em 2020 nas Américas, sendo o pais com maior nimero de casos. Dessa
maneira, para conhecer o perfil das pessoas com TB ativa no pais utiliza-se o Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan), disponivel em todos os municipios e
estados, permitindo a consolidagdo e monitoramento dos dados. Um dos fatores que
influencia a incidéncia e a mortalidade associadas a doenga no Brasil ¢ a heterogeneidade
demografica, em que a densidade populacional ¢ alta em algumas regides e baixa em outras,
por isso a regido Sudeste, mais populosa do pais, ¢ o local com a segunda maior taxa de
incidéncia da TB. Além disso, as pessoas infectadas pelo HIV t€ém 20 a 30 vezes mais
chance de desenvolver a TB ativa. De acordo com a epidemiologia do Brasil, sdo
notificados cerca de 85.000 casos de TB e 30.000 casos de AIDS por ano. Com base nos
dados disponibilizados pelo Ministério da Saude, através do DataSUS, observa-se que a
populacdo mais acometida com a TB sdo os adultos, principalmente nos anos mais
reprodutivos de suas vidas (entre 20 e 39 anos), com prevaléncia na populagdo masculina.
Desse modo, os casos confirmados de coinfec¢do também t€m predominio nos homens.
Conclusao: Conclui-se que a TB, na atualidade, ainda ¢ uma doenga muito presente.
Ademais, a coinfecgdo TB-HIV também chama a atengdo, visto que as pessoas infectadas
tém mais chance de desenvolver a doenga.
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