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Resumo: 

 

A formação dos estudantes de Odontologia é fundamental para capacitá-los a atuar em 

diferentes áreas. As disciplinas que abordam o trabalho em equipe multiprofissional, a 

realização de levantamentos epidemiológicos e o planejamento de ações coletivas de saúde 

bucal, desempenham um papel essencial no processo. Os conteúdos teóricos e as práticas não 

apenas preparam os futuros dentistas para os desafios do mercado de trabalho, mas ampliam 

a visão para uma  atuação socialmente responsável. Assim, uma das principais competências 

desenvolvidas na Saúde Coletiva em Odontologia e Estágio em Saúde da Família e 

Comunidade é a capacidade de compreender e aplicar o trabalho em equipe multiprofissional. 

No contexto da Estratégia de Saúde da Família (ESF), é crucial que o cirurgião-dentista 

conheça os profissionais que integram a equipe, compreendendo o papel de cada um no 

cuidado integral do paciente,  participando ativamente do planejamento e execução de ações 

de promoção, proteção e reabilitação da saúde bucal, sempre alinhado às necessidades da 

comunidade. Além disso, o estudo da epidemiologia e sua aplicação no diagnóstico 

populacional são elementos centrais, a fim de realizar levantamentos epidemiológicos, com 

ênfase na padronização, calibração e utilização de índices e indicadores de diagnóstico, 

capacitando os estudantes a identificar as demandas de saúde bucal da população. Esse 

conhecimento é essencial para a tomada de decisões e para a proposição de ações coletivas 

que realmente façam a diferença na qualidade de vida das pessoas. O planejamento e a 

execução de ações coletivas são competências práticas desenvolvidas ao longo dessas 

disciplinas e, ao trabalhar diretamente com a realidade, os estudantes aprendem a adaptar suas 

estratégias às condições específicas da população. Isso não apenas contribui para a melhoria 

das condições de saúde bucal, mas também posiciona o profissional como um agente de 
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mudança social, promovendo a equidade em saúde e fortalecendo a prevenção como eixo 

central de sua atuação. Outro aspecto importante abordado nessas disciplinas é o 

conhecimento sobre a Política Nacional de Saúde Bucal e a integração da equipe de saúde 

bucal na ESF, compreendendo a estrutura e os objetivos dessa política permitindo ao futuro 

dentista alinhar suas práticas às diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS), contribuindo 

para a efetividade das ações de saúde bucal no âmbito coletivo. Essa formação não apenas 

capacita os futuros dentistas a oferecerem um cuidado de qualidade, trabalhando de maneira 

completa e integrada, mas também os habilita a participar ativamente da construção de 

políticas públicas de saúde com uma visão ampliada na promoção da saúde bucal e na redução 

das desigualdades sociais. Em suma, as atividades fornecem as bases necessárias para uma 

atuação odontológica que vai além do atendimento clínico, para a construção de um sistema 

de saúde justo e eficiente, onde o cuidado com a saúde bucal é parte integrante do bem-estar 

geral da população. O trabalho apresenta práticas realizadas pelos alunos da Universidade de 

Santa Cruz do Sul (UNISC) ao longo do semestre, beneficiando quase 1.000 pessoas, através 

de visitas domiciliares, educação em saúde bucal, avaliações das condições de saúde bucal 

de escolares, atividades coletivas, e orientações de higiene bucal e confecção de fio dental. 
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