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Resumo:

INTRODUCAO: O uso recorrente e desordenado de antimicrobianos (AMB) causa o
aumento da Resisténcia Antimicrobiana (RAM), que acontece quando bactérias, virus,
fungos e parasitas ndo respondem mais aos medicamentos antimicrobianos, como
antibioticos, antivirais, antifingicos e antiparasitarios. Por ser uma ameaga a satde publica
mundial, a RAM ¢ uma emergéncia global, e esta associada ao aumento da
morbimortalidade. Os Programas de Gerenciamento de Antimicrobianos (PGA) foram
desenvolvidos com a finalidade de garantir a eficicia terap€utica maxima, promover a
redu¢do de eventos adversos nos pacientes, reduzir a propagacdo de microrganismos
resistentes e viabilizar a reducdo dos custos da assisténcia. OBJETIVO: Avaliar o perfil
dos hospitais gaichos sem a implementagdo dos Programas de Gerenciamento de
Antimicrobianos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo inédito formulado com base
em uma pesquisa quantitativa, descritiva, observacional e do tipo transversal. A analise dos
dados foi conduzida utilizando um recorte de um banco de dados pré-existente. A coleta dos
dados ocorreu entre outubro de 2022 e janeiro de 2023, englobando 2073 hospitais do
Brasil (BR), convidados oficialmente pela Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria
(ANVISA). Neste trabalho, analisou-se as unidades de internacdo sem PGA do estado do
Rio Grande do Sul (RS), maior estado da regido Sul do pais. Como critérios de exclusao,
destacamos os hospitais com UTI adulto e/ou pediatrica, os hospitais com PGA, os que ndo
participaram do estudo da ANVISA e os que ndo se localizavam no RS. RESULTADOS: A
pesquisa contou com 101 (12,2%) unidades de internacdo localizados no RS. Destes, 74
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(73,3%) ndo possuem a implementagdo dos PGAs, sendo 1 (1,3%) de Porto Alegre, capital
do estado do RS e cidade gaticha com o maior nimero de hospitais analisados. A partir da
analise destes hospitais, dividiu-se os hospitais sem PGAs do RS em trés grupos de acordo
com o numero de leitos disponibilizados, sendo eles: pequeno porte (1-100 leitos), médio
porte (101-199 leitos) e grande porte (> 200 leitos). Dentre os grupos, percebe-se que o RS
possui mais hospitais sem PGAs de pequeno porte, com 70 (94,6%) hospitais. 4 (5,4%)
hospitais sdo de médio porte, e nenhum de grande porte. Além disso, evidencia-se que 14
(18,9%) hospitais sem PGAs nao possuem laboratorio de microbiologia (LM) e que 53
(71,6%) hospitais sem PGAs terceirizam o trabalho do LM. Por fim, destaca-se que 50
(67,6%) desenvolvem agdes para o uso racional de antimicrobianos, acdes alternativas para
o controle de uso dos AMB. CONCLUSOES: Em resumo, ressalta-se a importancia da
implementagdo do PGA nos hospitais Sul-rio-grandenses, ja& que mais da metade dos
hospitais do estudo ndo possuiam PGA, haja vista a alta taxa de microrganismos
multirresistentes e consequente aumento da morbimortalidade, colocando em risco a
seguranca dos pacientes. Além disso, os hospitais do interior do estado e de pequeno porte
prevaleceram no estudo, o que influencia na aderéncia as medidas de controle de uso dos
AMB. Sob esse prisma, a escassez de mao de obra e a disponibilidade limitada de recursos
financeiros, entre outros fatores, sdo caracteristicas de hospitais menores e localizados no
interior do estado, o que prejudica a implementa¢do do PGA. Por fim, a falta de um LM no
hospital ¢ um fator prejudicial ao desenvolvimento do PGA, ja que as culturas sdo
essenciais para o controle de microrganismos multirresistentes.
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