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Introdug¢do: O periodo compreendido entre o fim de abril e o inicio de maio de
2024, no qual aconteceram as enchentes no Rio Grande do Sul, trouxeram impactos
significativos na vida dos gatichos. A regido dos Vales foi severamente afetada, com
as aguas invadindo ruas e casas, forcando muitas pessoas a abandonarem suas
residéncias. Em fungdo disso, perderam tudo, como mdveis, roupas, calgados,
utensilios domésticos e objetos pessoais de grande valor sentimental. Neste sentido,
com o intuito de promover ajuda e amparo a quem foi afetado pela inundacdo, o
Projeto Pr6-Satde da UNISC se mobilizou para realizar a produ¢do de xampus,
sabonetes glicerinados em barra e repelentes naturais, para os afetados. Objetivo
geral: Relatar a vivéncia dos bolsistas do projeto Pro-Saude na producdo dos
xampus, sabonetes em barra e repelentes que foram posteriormente distribuidos para
os desabrigados da regido dos Vales. Metodologia: Primeiramente avaliou-se que a
producao deveria comecar imediatamente, em fung¢do da urgéncia da situagdo;
assim, os integrantes do Projeto Pro-Saude e voluntarios foram convocados para a
fabricagdo desses produtos de higiene pessoal. Utilizou-se as matérias-primas
existentes nos Laboratérios do Curso de Farmécia, obtidas a partir de um edital, no
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final de 2023, por este mesmo grupo. Foram utilizados como ativos das
formulagdes, extratos obtidos a partir de cravo da india, alecrim e citronela,
submetidos a maceracdo por 1 semana. Apds a fabricagdo dos extratos, os mesmos
foram adicionados as formulagdes do xampu, sabonete e repelente, desenvolvidas
pelos professores e bolsistas. Para a producdo dos sabonetes foram utilizadas
embalagens de leite UHT como forma para moldar os sabonetes em barra. Ja para a
embalagem dos xampus e repelentes, utilizou-se garrafinhas PET, como uma forma
de promover a sustentabilidade. Os produtos foram produzidos nos Laboratorios de
Tecnologia Farmacéutica da UNISC. Resultados: A produ¢do dos produtos de
higiene pessoal contou com a participagdo de aproximadamente 40 voluntarios.
Durante 2 meses foram produzidos 650 frascos de xampu neutro com extrato de
alecrim (200 litros), 300 frascos de xampu infantil (60 litros), 188 barras de sabonete
glicerinado em barra artesanal com extrato de cravo, e 150 frascos de repelente com
extrato de citronela (60 litros). Esses produtos foram distribuidos para os
desabrigados juntamente com outros produtos de higiene pessoal (pasta de dente,
escova dental, papel higiénico, fraldas, condicionador, etc) que foram arrecadados na
instituicdo, formando um kit de higiene pessoal. Apds a produg¢do e montagem dos
mesmos, foi organizada a logistica de distribuicdo e entregue as pessoas que seriam
beneficiadas. Esta acdo teve um ampla visibilidade na sociedade, sendo divulgada
no Jornal do Almogo e Jornal Nacional, da RBS/Globo, no Jornal Band RS da
BAND, no jornal Gazeta do Sul e na Radio Arauto. Conclusido: Tendo em vista os
resultados obtidos, através da producdo e distribuicdo dos xampus, sabonetes
glicerinados em barra e repelentes, conclui-se que essa ag¢do trouxe uma grande
bagagem de aprendizado e empatia para os bolsistas do projeto Pro-Saiude e demais
voluntarios. Também, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer um pouco mais
sobre como ¢ feita a produgdo desses produtos. Dessa maneira, foi possivel ajudar e
amparar os afetados pelas enchentes, contribuindo para que pudessem recomecar as
suas vidas.

Link do Video:
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