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Introdugao: Com o propésito de fomentar o conhecimento, a Liga Académica de Anatomia
Clinica e Cirdrgica (LAACC) da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC) promove,
semestralmente, reunides abertas e simulados tedricos e praticos, com o intuito de
aumentar o engajamento dos académicos dos primeiros semestres do curso de Medicina
a participagdo na disciplina de anatomia humana. Objetivos: Destacar os beneficios
dessas atividades para os alunos, demonstrando como elas contribuem para o
aprimoramento do conhecimento nessa disciplina e para o desenvolvimento das
habilidades académicas. Além disso, notar o impacto das atividades na evolugao das
habilidades de sintese, apresentacao e explicacdo dos membros da LAACC. Metodologia:
Nas reunides abertas, as aulas permitem uma interagdo mais proxima entre colegas
académicos da liga e entre os alunos do 1° semestre, com uma linguagem mais acessivel,
permitindo que os alunos tragam suas demandas. O conteudo abordado é direcionado e
objetivo em relagdo aos conteudos de anatomia humana. Os simulados teéricos também
se enquadram nessa perspectiva, por meio de questdes de multipla escolha e/ou questbes
dissertativas que abordam os principais topicos da anatomia humana clinica e cirurgica. A
parte pratica dos simulados é realizada no laboratério de anatomia humana com a
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identificagdo de estruturas em cadaveres ou em pegas anatdmicas. Ha uma bonificagao
de 0,5 pontos em cada simulado, somados a avaliagao da disciplina, a partir de um acerto
de 70% das questdes. Essas atividades sdo realizadas pelos membros da liga de forma
regular, com 3 reunides abertas e 4 simulados tedricos e praticos para os académicos do
primeiro semestre, além de 3 simulados tedricos para os académicos do segundo
semestre, desde o ano de 2018. Principais Resultados: Por meio das reunides abertas,
observou-se um aumento na capacidade dos alunos para as provas, pois esses encontros
sdo voltados para resolver duvidas e preencher lacunas no conhecimento, o que facilita a
fixagdo do conteudo de anatomia humana. Além disso, a realizagé@o de simulados tedricos
e praticos contribuiu para um desempenho superior nas avaliagdes da disciplina. A chance
de obter um acréscimo na nota estimula a revisao e a consolidacdao dos conhecimentos
antes das provas, proporcionando maior confianga e aprimoramento das habilidades dos
alunos. Para haver um “feedback”, os académicos tém a chance de completar um
formulario que avalia a eficacia das atividades por meio de levantamentos, utilizando uma
escala de aproveitamento e oferecendo sugestoes. Conclusdes: Auxiliar os académicos
de Medicina na fase inicial do curso é crucial para encoraja-los e aumentar sua confianga
nos estudos individuais. Essas praticas educacionais ndao apenas complementam a
formacgao académica, mas também estabelecem uma base soélida para a pratica clinica ou
cirargica futura. Assim, o sucesso dessas atividades sublinha a necessidade de sua
continuidade e expansao, contribuindo decisivamente para a formagao de profissionais de
saude mais preparados e competentes.
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