V Mostra de De 28 de outubro a

Extensao, Ciéncia 01de novembro de 2024
e Tecnologia INSCRICOES ABERTAS

00 Semindrio de Iniciagao Clentifica

nsing e Extensdo
M

W Mo Os-Graduagdo Stricto Sensu Ol
I Semindrio de Inovagio Tecnoldgica

Titulo: PERFIL DA MORBIDADE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
COM CUIDADOS CONTINUOS E COMPLEXOS EGRESSAS DE
UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

Autores: Maria Graziela de Souza Moreira

Julia Beatriz da Silva Furtado

Kemberly Godoy Basegio

Luiza Arend

Fernando Schaffazick

Lucia Beatriz Fernandes da Silva Furtado

Area [ 1 Humanas Dimensédo: | [x] Ensino
[ ] Sociais Aplicadas [ ] Pesquisa
[x] Bioldgicas e da Saude [ ] Extensdo
[ ] Exatas, da Terra e Engenharias [ 1 Inovagéo
Resumo:

Introducdo: Os avangos no ambito das politicas publicas e no cenario tecnoldgico tém
catalisado transformacdes notaveis no panorama global da saude infantil. Este progresso
manifesta-se de maneira proeminente na reducdo das taxas de mortalidade infantil e no
aumento das enfermidades crbnicas. Nesse contexto, uma categoria especifica de criangas,
inicialmente delineada nos Estados Unidos como "Children With Special Health Care Needs"
por McPherson em 1998, recebe a designacdo no Brasil de "Criangcas com Necessidades
Especiais de Saude" (CRIANES). Tais criancas defrontam-se com desafios significativos,
abarcando fragilidade clinica, vulnerabilidade social e a auséncia de politicas publicas
especificas destinadas a atender de modo apropriado as suas demandas. Objetivo:
caracterizar o perfil da morbidade de criancas e adolescentes com cuidados continuos e
complexos egressos de uma Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP). Método: Estudo
retrospectivo descritivo, do tipo documental, com abordagem quantitativa, conduzido
mediante a analise do banco de dados do projeto matricial "Caracterizacdo da
morbimortalidade de criangas e adolescentes egressos de Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica". Utilizou prontuarios de criancas e adolescentes internados na UTIP do Hospital
Universitéario de Santa Maria (HUSM) de 1997. Os dados foram digitados no programa Epi-
info® (versdo 7.2.3.1), com dupla digitagdo independente. Apos a digitacdo, foram
verificadas e corrigidas as inconsisténcias. A analise dos dados foi realizada no programa
estatistico R (versdo 3.6.2). As variaveis foram analisadas por meio das frequéncias absoluta
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(N) e relativa (%). O estudo atendeu aos preceitos éticos da Resolugéo 446/2012, tendo obtido
aprovacao ética. Principais resultados: A partir da analise dos dados identificou-se um (n =
17) criancas e adolescentes com cuidados continuos e complexos, sendo desses participantes
a maioria do sexo masculino (n = 10; 58,8%) e de etnia branca (n = 13; 76,5%). Com relacéo
a faixa etaria, o maior percentual encontrava-se com idade inferior a um ano de idade (n=12;
70,6%). Com relacdo a procedéncia, a maioria ndo era procedente do municipio de Santa
Maria (n = 9; 52,9 %). J& com relacdo ao perfil de internacdo hospitalar a maioria dos
pacientes vieram de transferéncia de outra instituicdo (n = 8, 47,1%), apresentaram como
hip6teses diagnosticas as doencas do aparelho respiratério (n = 15; 51,7%), a maioria dos
pacientes ndo necessitou de reanimacéo (n = 15; 88,2 %), procedimentos cirargicos (n = 15;
88,2%) e do uso de ventilagdo mecénica (n = 10; 58,8%). Com relacéo a reinternagdo na UTI
pediatrica, a maioria dos pacientes ndo apresentou reinternacdo antes da alta hospitalar (n =
15; 88,2%). Observa-se no perfil de alta hospitalar que o destino das criancas e adolescentes
com cuidados continuos e complexos era o domicilio (n = 17; 100%). A maior parte dos
pacientes na alta hospitalar saiu com demanda medicamentosa, o qual prevaleceu a classe de
anticonvulsivantes (n = 7; 43,8%). Além disso, mais da metade dos pacientes acompanhados
neste ano receberam encaminhamento para o ambulatério (n = 16; 94,1%). Conclusao:
Diante do panorama deste estudo, torna-se crucial capacitar os profissionais de salde, além
de promover o desenvolvimento de novos programas, protocolos e politicas publicas para
garantir um cuidado de alta qualidade para essa clientela.
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