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Resumo:

INTRODUCAOQ: A implementac&o e desenvolvimento de acdes e politicas de sadide em areas
rurais é de suma importancia para a promocao da satde da populacdo, porém, alguns aspectos
culturais, sociais e educacionais desses territorios podem influenciar na efetividade dessas
acOes. Tais localidades podem apresentar algumas singularidades, como dificuldades de
acessos, de mobilidade, caracteristicas de trabalho, de educacdo e atividades de lazer, entre
outras. Nesse sentido, as escolas rurais podem desempenhar papel central no campo da
educacdo em saude, com a disseminacdo de conhecimentos e informagdes na comunidade,
podendo contribuir para a efetividade das ac6es em salde dos municipios. Por esse viés, a
atuacdo de gestores de satde em conjunto com a comunidade no planejamento e organizacao
de politicas e atividades, se faz necessario para aprimorar a integracao entre a comunidade e
a escola, criando uma rede de apoio essencial para a promocdo da saude em areas rurais.
OBJETIVO: Analisar concepc¢des de gestores municipais de saude quanto as contribuic6es
das escolas na efetivacdo de acOes e politicas de salde nas zonas rurais. METODOLOGIA:
Estudo exploratério, qualitativo, recorte da pesquisa em andamento: “EDUCACAO EM
SAUDE: realidade, reflexdes e intervencdes em escolas da zona rural em municipios do Rio
Grande do Sul (RS): FASE II”, contemplada no edital FAPERGS 09/2023-Programa
Pesquisador Gaucho-PpG, vinculada ao Grupo de Estudos e Pesquisa em Salude (GEPS) da
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UNISC. As entrevistas semiestruturadas foram realizadas com trés Secretarios Municipais de
Saude de trés municipios rurais, localizados na regido central do RS. A anlise dos dados foi
realizada por meio da Analise de Contetido e o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UNISC. PRINCIPAIS RESULTADOS: Os dados mostram a importancia do
ambiente escolar como disseminador de conhecimentos confidveis e respeitados pelas
familias da comunidade rural, facilitando a participacdo em campanhas e a¢des de saude,
desenvolvidas pelas préprias escolas e pelos municipios. Ademais, em locais distantes e de
dificil acesso, a proximidade das escolas com as residéncias foi destacada como fator que
promove a adesdo e envolvimento das familias em atividades escolares de saude. Por outro
lado, a dificuldade de acesso as informacdes, decorrente do baixo nivel de escolaridade de
parte da populacéo rural, contribui para a baixa adesdo as campanhas de saude. No que se
refere a questdes de organizacgéo e planejamento das a¢des, a incompatibilidade dos horarios
da realizacdo das mesmas frente a rotina de trabalho das familias rurais, principalmente na
agricultura, também foi identificada como barreira significativa para a efetividade e adeséo a
essas atividades. CONCLUSOES: Em sintese, as escolas de areas rurais desempenham papel
crucial na implementacéo de acdes e politicas de saude, servindo como elo importante com
as comunidades rurais. Para maximizar os resultados por meio de acGes e politicas, mostra-
se necessario o desenvolvimento de estratégias que considerem as especificidades culturais,
sociais e econdmicas dessas regides, buscando minimizar as barreiras de acesso as escolas e
a informacéo e aprimorar o engajamento das familias e da comunidade rural em geral em prol
da promocéo da saude.
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