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Resumo:

INTRODUÇÃO: No Brasil, a escassez de doadores de sangue, de órgãos e de medula
óssea é um problema crítico de saúde pública. Embora existam plataformas como a
Autorização Eletrônica de Doação de Órgãos (AEDO) e o Registro Nacional de Doadores
Voluntários de Medula Óssea (REDOME) sua efetividade é limitada devido ao
desconhecimento da população e às dificuldades de acesso. A discrepância entre a demanda
por transplantes e o número insuficiente de doadores evidencia a necessidade urgente de
melhorar a adesão a essas plataformas. Este estudo parte da constatação de que muitos
desconhecem essas ferramentas ou enfrentam obstáculos ao tentar se registrar como
doadores. Essa lacuna entre a intenção de doar e a ação efetiva representa uma barreira que
este projeto busca superar, propondo estratégias para aumentar a adesão e a eficácia dos
sistemas de registro. OBJETIVOS: Identificar e analisar as barreiras que impedem o
registro de doadores de sangue, de órgãos e de medula óssea. Além disso, busca-se
determinar as dificuldades de acesso e o nível de conhecimento sobre as plataformas AEDO
e REDOME. Ademais, o estudo pretende desenvolver e implementar uma campanha
educativa que aumente os registros, contribuindo com a redução da discrepância entre a
demanda por transplantes e a disponibilidade de doadores. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo descritivo e transversal que foca na identificação das barreiras ao registro de
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doadores. A coleta de dados será realizada por meio de um questionário estruturado,
aplicado presencialmente e online, para avaliar o conhecimento dos participantes, as
barreiras percebidas e a usabilidade das plataformas AEDO e REDOME. As respostas serão
medidas em uma escala Likert de cinco pontos, permitindo uma análise quantitativa
abrangente. PRINCIPAIS RESULTADOS: Espera-se que o estudo revele barreiras
significativas ao registro de doadores, especialmente ligadas ao desconhecimento dos
processos de doação e às dificuldades de uso das plataformas digitais AEDO e REDOME.
É provável que muitos participantes relatem desconhecimento dessas ferramentas ou
enfrentem dificuldades técnicas, o que pode limitar sua eficácia. A campanha educativa
proposta deverá aumentar significativamente o número de registros, demonstrando a
eficácia da intervenção na conscientização e na facilitação do processo de doação. Sob esse
viés, espera-se também identificar mitos e desinformações que dificultam o registro,
reforçando a necessidade de uma abordagem contínua e abrangente à educação pública
sobre doação de sangue, de órgãos e de medula óssea. CONCLUSÕES: O estudo tem o
potencial de identificar barreiras críticas ao registro de doadores, especialmente no que
tange ao conhecimento e à usabilidade das plataformas AEDO e REDOME. A campanha
educativa proposta deverá aumentar os registros, destacando a importância de intervenções
direcionadas para melhorar a conscientização e o acesso ao processo de doação. Os
resultados esperados fornecerão insights valiosos para a formulação de políticas públicas e
de estratégias de comunicação mais eficazes. Ao promover um aumento no número de
doadores registrados, este trabalho poderá impactar positivamente na saúde pública,
reduzindo a disparidade entre a demanda por transplantes e a disponibilidade de doadores,
bem como promovendo uma cultura de solidariedade e de responsabilidade social.
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