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Introducgao: A Lei Federal n° 13.722, conhecida como Lei Lucas, sancionada em 2018,
estabelece a obrigatoriedade de capacitagdo em primeiros socorros para funcionarios de
escolas, incluindo professores. Em conformidade com esta legislagdo, o Projeto de
Capacitacao de Primeiros Socorros na Educacao Infantil foi implementado dentro do
Projeto de Extensdo Pro-Saude da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC). Em 2024,
o projeto realizou sua quarta edicdo, organizada pelos professores responsaveis e pelos
bolsistas do projeto. O evento contou com a participagado de funcionarios da Educagao
Infantil de Santa Cruz do Sul, destacando a importancia do conhecimento em primeiros
socorros no ambiente escolar. A capacitacao foi direcionada aos profissionais de quatro
escolas de educacao infantil vinculadas a Rede Crianca. O evento, com duracio de 4
horas, ocorreu em um sabado de manha nas instalagdes da UNISC. Cinco temas,
abrangendo tanto aspectos tedricos quanto praticos, foram abordados por estudantes de
graduacéo dos cursos da area da saude vinculados ao projeto e as Ligas de Medicina de
Emergéncia, Liga de Pediatria e Liga de Trauma da UNISC. Objetivos: O objetivo deste
estudo foi avaliar a programacao e a execugao da 42 Capacitagdo em Primeiros Socorros
na Educagdo Infantil, realizada em junho de 2024, através do projeto de extenséo
Pr6-Saude em parceria com a Rede Crianga. Metodologia: Foi conduzido um estudo
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descritivo baseado nos formularios de avaliagdo da 42 Capacitacdo em Primeiros Socorros
na Educagdo Infantil. A analise descritiva dos dados foi realizada, apresentando os
resultados em numeros absolutos e frequéncias. Resultados: O evento contou com a
participacdo de 67 pessoas, das quais 66 (98,51%) responderam ao formulario de
avaliagdo. A média de idade dos participantes foi de 31,04 anos, variando entre 16 e 65
anos. Em relagéo as fungdes desempenhadas nas escolas, 42 (63,63%) eram monitores,
14 (21,21%) eram professores, e 13 (19,69%) eram auxiliares de cozinha e diretoras.
Quanto a experiéncia prévia em capacitagoes, 45 (68,1%) participaram pela primeira vez.
No que se refere a satisfagdo com o evento, 64 (97%) consideraram a duragado da
capacitagdo adequada. A carga horaria da parte tedrica foi considerada adequada por 63
(95,55%) participantes. Em relacdo a parte pratica, 62 (93,9%) consideraram a carga
horaria adequada. Cerca de 98,5% dos participantes afirmaram que os conteudos
abordados contribuiram para a aquisicdo de novos conhecimentos, que foram integrados
com o conhecimento prévio. Os temas mais apreciados foram a febre alta (68,2% dos
votos) e a parada cardiorrespiratéria foi identificada como um tépico de interesse para
futuras edicdes. Além disso, foram sugeridos 11 novos temas para inclusao, como manejo
do bebé para diminuir traumas, alimentacéo, doengas virais, monitorizacado de sinais vitais,
manejo de crises de ansiedade, picadas de animais em pessoas com alergias, posologia
de medicamentos, afogamento, sangramento nasal, asfixia e lesbes cranianas.
Conclusao:O evento atingiu seus objetivos ao oferecer formagéo pratica em primeiros
socorros aos funcionarios das escolas, conforme indicado pelos formularios de avaliagao.
A capacitacdo é crucial para reduzir riscos de acidentes e cumprir a Lei Lucas, que exige
esse treinamento para profissionais da educacdo. O evento reforgca a importancia de
programas continuos de primeiros socorros para garantir a seguranga no ambiente
escolar.
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