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INTRODUGCAO: Os inibidores do cotransportador de sodio-glicose-2 (SGLT2) constituem
uma classe relativamente nova de medicamentos utilizados no tratamento do diabetes
mellitus (DM), com acéo direcionada aos rins. Na Ultima década, a comunidade cientifica
tem alertado sobre a associacdo entre o uso desses medicamentos e o desenvolvimento de
infeccBes genitourinarias graves, incluindo a gangrena de Fournier (GF). A GF é uma
fasciite necrosante rara que afeta os tecidos moles do perineo e da regido genital. Embora
seja pouco frequente, essa condi¢do tem uma alta taxa de morbimortalidade, o que torna
essencial considerar sua relacdo com os inibidores de SGLT2 ao avaliar a prescri¢ao desses
medicamentos. OBJETIVO: Investigar a relacdo entre a gangrena de Fournier e 0s
inibidores do SGLT2 em pacientes com diabetes mellitus. METODOLOGIA: A revisédo de
literatura foi conduzida atraves de uma busca exploratoria nas plataformas Google Scholar e
PubMed, utilizando os descritores “fournier’s gangrene”, “diabetes mellitus” e “SGLT2”,
presentes no DeCS/MeSH. Foram encontrados 1.096 resultados totais, com 36 provenientes
do PubMed e 1.060 do Google Scholar. Aplicou-se filtros referentes a artigos publicados
nos ultimos cinco anos e em inglés, resultando em 990 publicacGes, sendo 24 do PubMed e
966 do Google Scholar. Apos analise criteriosa, foram selecionadas quatro publica¢fes. Os
artigos que nédo atendiam aos objetivos da revisdo, bem como aqueles com titulos e
contetidos discrepantes, foram descartados. RESULTADOS: Os inibidores de SGLT2 sdo
uma classe de medicamentos orais para o tratamento do DM, incluindo canagliflozina,
dapagliflozina, empagliflozina e ertugliflozina. Eles atuam impedindo a fun¢do do SGLT2,

Site do Evento: www.unisc.br/Mostra



http://www.unisc.br/Mostra

V Mostra de De 28 de outubro a

Extens3o, Ciéncia 01de novembro de 2024
I
e Tecnologia INSCRICOES ABERTAS

X Seminddo de Iniciacio Clentifica

Ensina e Extensda

W Mo 3 ;30 Stricto Sensu m}
IV Semindrio de Inovag 3o Tecnolagica

que € responsavel pela reabsorcdo da glicose do tubulo proximal renal para a corrente
sanguinea. Ao inibir esse cotransportador, os medicamentos diminuem os niveis de glicose
no sangue ao aumentar sua excre¢do urinaria. Embora os inibidores de SGLT2 sejam um
dos principais agentes antidiabéticos usados, eles podem causar efeitos colaterais graves,
como a GF. A GF é uma infeccdo agressiva que se espalha rapidamente e afeta os tecidos
que circundam as estruturas do perineo. O principal mecanismo fisiopatolégico que associa
os inibidores de SGLT2 ao desenvolvimento da GF inclui o aumento dos niveis de glicose
na urina, o que cria um ambiente propicio para infeccBes genitourinarias. Essas ocorréncias
facilitam a invasdo bacteriana dos tecidos profundos e sua destruicdo, servindo como
precursor para a GF. Além disso, a imunodeficiéncia local e a microvascularidade
comprometida, comuns em pacientes com diabetes mellitus, contribuem para maior risco de
infeccdo. CONCLUSAO: Conclui-se que a GF exibe alta morbimortalidade, especialmente
em pacientes diabéticos. Para pacientes em uso de inibidores do SGLT2, € fundamental que
todos os clinicos considerem a GF como uma possivel complicacdo, dada sua natureza de
rapida progressao. Esses inibidores, apesar serem uma medicacao atraente para pacientes
com DM, propiciam um ambiente ideal para a proliferacdo bacterina e desenvolvimento da
GF, especialmente se associado as comorbidades vasculares e imunoldgicas tipicas em
pacientes diabéticos. Portanto, os médicos e demais profissionais de satde devem monitorar
atentamente sinais e sintomas de GF em pacientes com DM em uso de inibidores de
SGLT2, bem como fornecer orientacdes aos usuarios sobre o possivel efeito adverso grave.
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