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Resumo:

Introducdo: O relato apresentado expGe parte do trabalho realizado através do programa
Insercdo Comunitaria, uma modalidade da extensdo universitéria, vinculada ao Nucleo de
Acdo Comunitaria (NAC) e Direcdo de Extensdo e Formacdo Continuada da UNISC.
Destina-se a estudantes de graduacdo e dos cursos técnicos, com apoio de uma equipe
multidisciplinar e os trabalhadores que integram as diferentes entidades parceiras onde ocorre
0 engajamento em atividades em prol da comunidade local e regional. Objetivos:
Proporcionar um espaco de conexdo e troca de conhecimentos entre universidade, entidades
sociais e estudantes, visando o bem-estar da populacdo, especialmente em situacdo de
vulnerabilidade social; Possibilitar a convivéncia dos estudantes em ambientes que agreguem
conhecimentos e os sensibilizem para contextos sociais, aproximando-os de politicas pablicas
que sdo realizadas no ambito dos municipios. Metodologia: Utiliza-se como base
metodologica a pesquisa-acdo na concepc¢do de Thiollent (1992) que aponta a metodologia
participativa, indicando ser uma estratégia de conhecimento. Esta concepg¢éo adotada garante
aos estudantes uma aproximacgdo intrinseca com entidades prestadoras de servi¢os que
atendem demandas sociais. O processo participativo ocorre desde o ingresso do estudante que
se candidata para realizar a experiéncia de insercdo na comunidade, passando pelo
conhecimento da entidade, vivéncias com as equipes e intera¢cbes com usuarios de cada uma
das entidades parceiras. Este processo participativo garante acOes interventivas e
investigativas simultaneas enquanto os estudantes estabelecem vinculo com a comunidade a
ser atendida em cada entidade. Principais resultados: a inser¢do almeja contribuir para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades dos estudantes participantes, como: 1.
comprometimento, que reflete a capacidade de dedicar-se integralmente a objetivos e
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responsabilidades; 2. comunicacédo, essencial para transmitir ideias de forma clara e eficaz,
que promove o entendimento muatuo; 3. criatividade, que é a capacidade de inovar e encontrar
solucBes originais para desafios complexos; 4. flexibilidade, que permite adaptar-se as
mudancas e aprender com novas experiéncias; 6. foco em resultados, que orienta a busca por
metas tangiveis e o alcance de resultados positivos; 7. inteligéncia emocional, que envolve o
autoconhecimento e o manejo das emocgOes, crucial para interacBes interpessoais.
Conclusdes: A metodologia como uma abordagem de trabalho que envolve ativamente todos
0s participantes em um processo de tomada de decisao ou resolucédo de problemas evidencia
um trabalho colaborativo, onde as diferentes vozes (estudantes, uma equipe multidisciplinar,
trabalhadores das entidades e usuarios) sdo ouvidas e levadas em consideracdo, promovendo
a participacao ativa e um aprender co-responsavel.
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