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Área [ ] Humanas  

[X] Sociais Aplicadas 

[ ] Biológicas e da Saúde 

[ ] Exatas, da Terra e Engenharias 

Dimensão: [ ] Ensino 

[ ] Pesquisa 

[X] Extensão 

[ ] Inovação 

Resumo: 

 

O presente trabalho surgiu a partir das atividades propostas na disciplina de 

Vivências Jurídicas e Interdisciplinares E, do Curso de Direito da UNISC – Polo 

Capão da Canoa. A partir da escuta ativa de pessoas idosas e da análise da realidade 

municipal, identificaram-se desafios recorrentes no acesso aos serviços públicos e na 

participação social. Como resposta, foram elaboradas duas proposições. A primeira 

consiste na criação de um aplicativo municipal voltado à pessoa idosa, que promova 

inclusão digital, acesso facilitado a direitos sociais e integração entre os setores da 

administração pública (Saúde, Educação, Cultura, Assistência Social e Esportes). A 

plataforma permitiria agendamento de consultas, acesso a benefícios sociais, 

participação em eventos culturais, atividades físicas e educativas, além de contar com 

funcionalidades como botão de emergência, geolocalização, acessibilidade e canais de 

denúncia. Destacam-se ainda os cuidados com a proteção de dados, em conformidade 

com a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD). A segunda proposição visa a criação 

de um programa mensal de convivência e lazer para a pessoa idosa, com bailes, bingos 

e atividades recreativas, articulado entre o Conselho Municipal do Idoso, o SCFV e a 

Secretaria de Assistência Social. O programa prevê transporte gratuito, alimentação e 

envolvimento ativo dos idosos na organização das atividades. Ambas as propostas 

foram consideradas viáveis financeiramente, conforme levantamento feito em portais 

de compras públicas, com custo estimado inicial de R$ 70.000,00 para o aplicativo e 

possibilidade de parcerias e convênios para o programa cultural. Conclui-se que tais 

iniciativas são passos concretos rumo ao fortalecimento da cidadania e ao 

envelhecimento digno, conforme orientam a Constituição Federal, o Estatuto do Idoso 

e a Política Nacional do Idoso. A experiência reafirma o papel do Direito como 

instrumento de transformação social, alinhando-se aos princípios da UNISC de 

compromisso comunitário e desenvolvimento regional 
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