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Resumo:

A Resisténcia Antimicrobiana ¢ um dos maiores desafios da satide publica global. Para
enfrentar esse problema crescente, a Organizacdo Mundial da Satde e a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria incentivam a implementagdo do Programa de Gerenciamento de
Antimicrobianos, visando otimizar o uso de antimicrobianos, reduzir eventos adversos e
melhorar a seguranca do paciente (ANVISA, 2023). Entretanto, a atua¢do dos Enfermeiros
no programa ainda ¢ pouco explorada, o que implica a producdo de estudos mais robustos
sobre as praticas desses profissionais no contexto hospitalar. Nesse viés, o objetivo dessa
pesquisa foi investigar as praticas realizadas pelos Enfermeiros associadas ao Programa de
Gerenciamento de Antimicrobianos em um Hospital de Ensino no interior do Estado do Rio
Grande do Sul (RS). Este estudo de carater quantitativo, descritivo e transversal, foi
realizado de margo/junho de 2025 e teve como critério de inclusdo os enfermeiros atuantes
na instituicdo por mais de seis meses no cendrio de pesquisa, que tenham vinculo
institucional trabalhista, efetivo ou celetista, ou de pds-graduagdo como residentes de
enfermagem. A coleta de dados foi realizada mediante um questionario eletronico
autoaplicavel, composto por cinco questdes sociodemograficas e treze sobre as praticas dos
Enfermeiros no Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos, totalizando uma amostra
de 30 respondentes. Os dados foram tabulados no Excel e analisados por estatistica
descritiva, por meio de frequéncias absolutas e relativas. Os dados revelam que os melhores
resultados foram em relagdo as praticas mais comuns e frequentes na perspectiva
assistencial, especialmente aquelas com protocolos e indicadores melhores estabelecidos,
destacando-se a administragdo adequada de antimicrobianos, coleta de cultura
bacteriologica antes do inicio do antibidtico, investigacio do histérico alérgico,
identificacdo e notificagdo de reacdes adversas, realizacdo da antissepsia de conectores
antes do manuseio e administra¢do de medicamentos, ¢ uso adequado de equipamentos de
protecdo individual em pacientes em isolamento. No entanto, observou-se adesdo limitada e
esporadica na detecgdo e prevencdo de interacdes medicamentosas, transi¢do segura da via
endovenosa para a oral, monitoramento dos pacientes em uso de antimicrobianos e no
fornecimento de orientacdes sobre culturas laboratoriais. Assim como, evidenciou-se a
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adesdo baixa e irregular da participacdo do Enfermeiro em Rounds Interdisciplinares,
capacitagdes para a equipe de enfermagem e nas agdes educativas para os pacientes e
acompanhantes. Por fim, os resultados revelam oportunidades de melhoria na atua¢dao dos
Enfermeiros no Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos, que promovam o
empoderamento ¢ qualificagdo da atuacdo do profissional e maior adesdo as praticas
autorreferidas para garantir a eficacia e os resultados esperados do programa.

ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretriz Nacional para Elaboracgdo de
Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servigos de Saude. Brasilia,
DF, 2023. Disponivel em:

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/publicaco
es/DiretrizGerenciamentoAntimicrobianosANVISA2023FINAL.pdf
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