/fr
".J'I M ust ra de O] Seminario de Iniciag 3o Cientifica
d‘l E xten Sé 0, C I é fic I a 'ul MW ?‘-\D -I':E IEQJI:::E“E stricto Sensu
e Tecnologia / V Seminaria de Inavacso Tecnolbgica
Y

Titulo: CARACTERIZACAO FUNCIONAL DE PACIENTES COM
DEFICIENCIA NEUROCENTRAL SEGUNDO A
CLASSIFICACAO BRASILEIRA DE DIAGNOSTICOS
FISIOTERAPEUTICOS

Autores: | Sophya Tanize Dumke

Giovana Delai de Freitas
Henrique Doin Cordeiro Neto
Viviane Ribeiro Lopes

Eunice Maria Viccari

Patrik Nepomuceno

Angela Cristina Ferreira da Silva

Area [ ] Humanas Dimensao: | [ ] Ensino
[ ] Sociais Aplicadas [ ] Pesquisa
[x] Biologicas e da Saude [x] Extensao
[ ] Exatas, da Terra e Engenharias [ ] Inovacgdo
Resumo:

Introducdo: As deficiéncias neurocentrais englobam alteragdes motoras, sensoriais e
funcionais decorrentes de lesdes ou disfungdes no sistema nervoso central, comprometendo
de forma variavel a independéncia e a qualidade de vida do individuo. A Classificagdo
Brasileira de Diagnoésticos Fisioterapéuticos (CBDF) constitui-se em um instrumento
padronizado para avaliagdo e organizagdo dos diagnosticos fisioterapéuticos, permitindo
identificar o grau de comprometimentos funcional e estrutural, além de auxiliar na defini¢ao
de estratégias terapéuticas direcionadas. Objetivo: O presente estudo teve como objetivo
descrever o perfil de pacientes atendidos no Servico de Reabilitagdo Fisica (SRFis) da
Universidade de Santa Cruz do Sul com acometimento neurocentral, utilizando a CBDF
como base para a classificagdo e o diagnostico fisioterapéutico. Metodologia: Trata-se de
um estudo transversal utilizando a CBDF. Os dados foram coletados durante o processo de
triagem no periodo de outubro de 2024 a margo de 2025, a partir dos registros realizados
nos prontuarios de pacientes com deficiéncia neurocentral (cddigo D02), classificados
conforme a CBDF, contemplando varidveis como status funcional, fun¢des mentais,
controle de movimento, fun¢des musculares e segmento corporal acometido. Cada categoria
da CBDF possui codigos numéricos que indicam o grau de comprometimento, variando de
auséncia de déficit (codigo 0) até alteracdo grave (codigo 3) ou completa (codigo 4).
Principais resultados: Foram incluidos 12 pacientes com diagndstico de deficiéncia
neurocentral, sendo 8 eutdnicos (codigo 00), 3 hipotdnicos (coddigo 01) e 1 com hipertonia
plastica (codigo 03). Quanto as fungdes mentais, 8 ndo apresentaram alteragdes (codigo 0),
2 tiveram alteragdo leve (codigo 1), 1 com alteragdo moderada (cddigo 2) e 1 alteragao
grave (codigo 3). No controle de movimento, observou-se que apenas 2 estavam
preservados (codigo 0), 3 apresentavam alteragcdo leve (codigo 1), 4 alteragdo moderada
(codigo 2), 2 alteragdo grave (codigo 3) e 1 comprometimento completo (cddigo 4). Quanto
as fun¢des musculares, 7 apresentaram alteracao leve (codigo 1), 3 moderada (codigo 2) e 2
grave (codigo 3). No que se refere ao segmento corporal acometido, 7 apresentavam
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alteragdes em membros (codigo 3), 3 em hemicorpo (c6digo 2) e 1 no tronco (cédigo 1). Os
achados apontam que, entre os pacientes avaliados, predominam o tonus eutonico, a
auséncia de alteragdes mentais significativas, o comprometimento leve da fungdo muscular
e o envolvimento de membros como regido mais afetada. Conclusdo: Conclui-se que a
utilizagdo da CBDF possibilitou caracterizar de forma detalhada o perfil funcional dos
pacientes com acometimentos neurocentral atendidos no SRFis, permitindo a identificacao
dos déficit predominantes e subsidiando a elabora¢do de condutas fisioterapéuticas mais
direcionadas as necessidades individuais.
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