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Resumo:

Introdugdo: Historicamente o municipio de Santa Cruz do Sul - RS realiza levantamentos
epidemiologicos, avaliando as condigdes bucais de escolares. A partir de 2018 esses
levantamentos ocorrem em parceria entre a rede municipal de satde e a Universidade de Santa
Cruz do Sul (UNISC). Em 2024, deu-se continuidade ao monitoramento das condigdes bucais
dos escolares, acdo essencial da vigilancia em satde, prevista na Politica Nacional de Saude
Bucal (PNSB) e no Programa de Satde na Escola (PSE). A pesquisa atual foi conduzida em
contexto pos-pandemia e incluiu, além da avaliagdo bucal, aspectos relacionados a
alimenta¢do, com destaque para inseguranga alimentar e consumo de alimentos cariogénicos,
considerando a Lei Estadual n° 15.216/2018, que restringe a comercializagdo de produtos nio
saudaveis em cantinas escolares. Objetivo: Descrever as atividades desenvolvidas em
pesquisa de saude bucal realizada por meio da integracdo ensino—servigo, com participagao
de docentes, cirurgides-dentistas da rede municipal e académicos de Odontologia da UNISC.
Metodologia: Trata-se de relato de experiéncia, em pesquisa que avaliou a saude bucal de
escolares de 5 e 12 anos de idade, que frequentam escolas publicas, municipais e estaduais,
da area urbana e rural, do municipio de Santa Cruz do Sul — RS. Essa pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNISC e conta com o apoio da FAPERGS (Fundagéo
de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul). Resultados: Inicialmente foram
realizadas reunides com docentes da UNISC e gestores da satide bucal do municipio de Santa
Cruz do Sul, visando planejar a pesquisa. Foram definidas as condi¢des bucais a serem
avaliadas, bem como questdes a serem abordadas nos questionarios a serem aplicados aos
pais ou responsaveis e aos escolares de 12 anos de idade. Docentes do Curso de Odontologia
da UNISC conduziram o processo de treinamento e calibragdo dos cirurgides-dentistas da
rede municipal de atencdo bdasica, responsaveis por realizar os exames bucais. A coleta de
dados ocorreu de acordo com orientagdes da Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e da
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Pesquisa Nacional de Saude Bucal (SB Brasil 2020). Académicos do Curso de Odontologia
da UNISC participaram das diferentes etapas da pesquisa, como o acompanhamento da
calibragdo, dos exames bucais e aplicacdo de questiondrios aos escolares. A pesquisa
proporcionou qualificagdo técnica dos cirurgides-dentistas, por meio da calibracao
padronizada; envolveu os académicos em todas as etapas do trabalho de campo, promovendo
desenvolvimento de competéncias cientificas e sociais; e assegurou a comunidade escolar
retorno sobre as condigdes bucais avaliadas. A inclusdo de aspectos relacionados a
alimentacdo possibilitard analisar a influéncia da inseguranca alimentar e do consumo de
alimentos cariogénicos na saude bucal, além de subsidiar a avaliagdo da efetividade da
legislagdo estadual que regulamenta a venda de produtos em cantinas escolares. Conclusio:
A integracdo ensino—servigo qualificou a coleta de dados, contribuiu para a formagao
profissional de académicos, ampliou o vinculo com a rede municipal de saude e favoreceu a
aproximacao com a comunidade. A experiéncia consolida o diagndstico situacional das
condi¢des bucais do municipio e gera evidéncias relevantes para o planejamento de politicas
e acdoes em saude bucal, alinhadas as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Odontologia.

Link do Video: https://drive.google.com/file/d/1B7gd3h1SGxhhmgV-
Ic7SIBMWjAbwb6juw/view?usp=sharing
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