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O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) tem como
finalidade proporcionar aos licenciandos a vivéncia da co-docéncia, aliada a aplicacdo de
metodologias ativas na educagdo basica. O programa oferece uma ampla gama de
experiéncias inovadoras em ambito escolar, contribuindo para o desenvolvimento da
pratica pedagogica e para a qualificacdo dos processos formativos. Sob a coordenacdo do
curso de Educagdo Fisica da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), implementou-
se o presente trabalho junto as as turmas de Educacdo Infantil e Anos Iniciais, da E.M.E.F.
Professor José Ferrugem, em Santa Cruz do Sul/RS. A proposta teve como objetivo
incentivar a formacdo docente em nivel superior, contribuir para a valorizacdo da
educacdo basica, inserir os licenciandos no cotidiano das escolas publicas, ampliar
oportunidades de criacdo e participacdo metodoldgica, e estimular praticas ativas e
inovadoras.

A metodologia baseou-se em praticas corporais ludicas e ativas, precedidas por
observagdes diagnodsticas a fim de identificar as necessidades motoras, cognitivas e sociais
dos estudantes. As intervengdes dos bolsistas foram realizadas em formato de sequéncias
didaticas, contemplando jogos cooperativos, circuitos motores, brincadeiras tradicionais,
dancas e atividades ritmicas, todas adaptadas para promover coordenacgdo, expressiao
corporal, socializagdo, otimizando o protagonismo infantil. O trabalho foi conduzido por
meio de metodologias ativas, nas quais o estudante ¢ colocado como agente central do
processo de aprendizagem. Cada pratica foi acompanhada por momentos de reflexdo
coletiva, em que os estudantes compartilharam percepcdes sobre as atividades realizadas,
estimulando a autonomia critica desde os primeiros anos escolares.

Os resultados evidenciaram avancos significativos tanto no processo de ensino-
aprendizagem dos estudantes da educacao basica quanto na formacgao inicial dos bolsistas.
Destacam-se: maior engajamento dos alunos nas atividades, demonstrado pelo entusiasmo
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e pela participagdo ativa durante as praticas corporais; desenvolvimento de habilidades
motoras e sociais, especialmente cooperagdo, respeito € protagonismo nas brincadeiras e
jogos; aprimoramento da pratica docente dos licenciandos, que puderam experimentar
diferentes estratégias metodologicas e refletir criticamente sobre o papel do professor. O
desenvolvimento das acdes do PIBID em Educacdo Fisica em anos iniciais permitiu
constatar e concluir que a inser¢ao dos licenciandos no cotidiano escolar ¢ um elemento
fundamental para a articulacdo entre teoria e pratica na formagao docente. Conclui-se que
o PIBID configura-se como um instrumento estratégico para elevar a qualidade da
formagdo inicial de professores, a0 mesmo tempo em que gera impactos positivos no
processo educativo, valorizando a escola publica como espago de inovagao, inclusdao e
construgao coletiva do conhecimento.

https://drive.google.com/file/d/1Dt4n5sJONm wt90QdSZp9Gm7F50pk2WU/view?us
p=sharing
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