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Resumo:

A experiéncia como bolsista no projeto “Avaliagdo do Programa de Gerenciamento de Uso
de Antimicrobianos em Unidades de Internacdo Adulto e na Formagdo em Enfermagem:
caminhos para o desenvolvimento de acdes de Educa¢do Permanente e Tecnologias em
Satde” proporcionou uma vivéncia singular, integrando ensino, pesquisa € extensao em
torno de um tema de extrema relevancia: o uso racional de antimicrobianos. O objetivo
central do projeto consistiu em avaliar a inser¢do do Programa de Gerenciamento de Uso de
Antimicrobianos (PGUA) nas rotinas hospitalares e nos curriculos da graduagdo em
Enfermagem, identificando desafios e oportunidades para subsidiar praticas de Educagdo
Permanente em Saude (EPS) e fomentar o desenvolvimento de tecnologias educacionais.
Durante a atuagdo, foi possivel vivenciar de forma pratica o conceito de uso racional de
antimicrobianos, inicialmente aprendido em sala de aula na formacdo em Medicina, e
ampliar esse olhar para outro campo essencial: a Enfermagem. Essa aproximagdo permitiu
compreender de maneira mais concreta a importancia do trabalho interdisciplinar no
enfrentamento da resisténcia microbiana. Reconhecer a centralidade da Enfermagem no
processo de vigilancia, cuidado e promogdo da seguranca do paciente foi fundamental para
meu crescimento profissional, reforcando a nocdo de que o combate a resisténcia
antimicrobiana exige corresponsabilidade e integracdo entre diferentes areas da saude. As
atividades desenvolvidas envolveram levantamento documental, revisao de literatura, coleta
e andlise de dados institucionais e curriculares, além da participagdo em discussdes em
equipe multiprofissional. Essa vivéncia possibilitou o desenvolvimento de habilidades
investigativas, de analise critica e de comunicacdo cientifica. O contato com metodologias
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quantitativas e qualitativas favoreceu uma compreensdo ampliada da articulacdo entre
pratica clinica, gestdo hospitalar e processos formativos em satde. O estudo refor¢ou que a
resisténcia antimicrobiana se mantém como um dos principais desafios globais,
demandando estratégias de monitoramento e capacitacdo continua. Evidenciou-se a
necessidade de atualizacdo curricular e de fortalecimento das praticas educativas que
contemplem o uso racional de antimicrobianos como eixo transversal da formagdo em
saude. Para além do aprendizado técnico, a experiéncia como bolsista foi marcante pela
vivéncia do trabalho em equipe e pelo reconhecimento da poténcia da interprofissionalidade
na construc¢do de solugdes inovadoras e sustentaveis em satide. Assim, o percurso no projeto
contribuiu para o desenvolvimento de competéncias académicas, relacionais e profissionais,
fortalecendo o compromisso com a pratica clinica segura, ética e baseada em evidéncias. A
participagdo ativa em um campo de pesquisa aplicado a realidade hospitalar possibilitou a
constru¢do de uma visdo critica sobre a formagdo em satde e abriu caminhos para a
continuidade da trajetoria cientifica voltada ao enfrentamento da resisténcia antimicrobiana.
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