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Introducio: O poliovirus ¢ o agente causador da poliomielite, uma doenga viral altamente
contagiosa que pode provocar paralisia irreversivel e até obito. Embora erradicada em
grande parte do mundo gragas a vacinacao, ainda hd risco de reintrodu¢do em paises onde a
cobertura vacinal é insuficiente. No Brasil, o Sistema Unico de Saude disponibiliza
gratuitamente a vacina contra a poliomielite, mas a adesdo tem sofrido queda nos tltimos
anos, colocando em risco o status de pais livre da doenca. Nesse contexto, campanhas de
conscientizacdo e agdes educativas em escolas e comunidades sao fundamentais para
reforcar a importancia da imunizacdo como medida de protecdo individual e coletiva.
Objetivo: Analisar a eficicia das vacinas contra o poliovirus, detalhar os esquemas vacinais
recomendados e sua relevancia para a resposta imune, além de identificar possiveis efeitos
adversos e avaliar o impacto da imunizacdo na erradica¢do da poliomielite. Metodologia:
Foi realizada uma revisdo narrativa da literatura em bases cientificas como PubMed,
SciELO e LILACS. Foram incluidos artigos publicados nos ultimos cinco anos que
abordaram a eficacia das vacinas contra a poliomielite, seus esquemas de doses, seguranga e
impacto em saude publica. Utilizaram-se como descritores: “poliovirus”, “vacina contra
poliomielite”, “imunizag¢do” e “erradicacdo”. A analise organizou-se em quatro eixos
principais: eficacia, esquemas de doses, seguranca e impacto populacional. Resultados:
Eficacia: Estudos comprovam que tanto a vacina oral (VOP) quanto a inativada (VIP) sao
altamente eficazes na prevencdo da poliomielite. Quando aplicadas de acordo com o
calendario vacinal, conferem imunidade duradoura e protegem contra os trés sorotipos do
virus. Esquema de doses: O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) recomenda a
administracdo de trés doses da vacina inativada contra poliomielite aos 2, 4 ¢ 6 meses de
idade e reforgo aos 15 meses de idade. Essa combinagdao proporciona prote¢ao robusta,
além de contribuir para a interrup¢do da circulagdo viral. Efeitos adversos: As vacinas
contra poliomielite apresentam excelente perfil de seguranga. A VIP pode causar dor,
vermelhiddo e inchaco no local da aplicacdo. Ainda assim, o risco é extremamente baixo
frente ao beneficio coletivo da imunizacao. Impacto: A introducdo das vacinas contra a
poliomielite levou a drastica redu¢do mundial de casos da doenga, com a eliminacdo da
transmissao autoctone em quase todos os continentes. No Brasil, ndo ha registro de
poliomielite desde 1989. Contudo, a queda da cobertura vacinal abaixo de 95% em diversas
regides acende um alerta para o risco de reintroducdo, especialmente diante da circulacao
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do virus em paises vizinhos e no exterior. Conclusiao: As vacinas contra o poliovirus sdo
seguras ¢ altamente eficazes, desempenhando papel decisivo na quase erradicacdo da
poliomielite. A adesdo rigorosa ao calendario vacinal é essencial para manter o Brasil livre
da doenca. Estratégias educativas, campanhas de mobiliza¢do social e o engajamento de
profissionais de saude, escolas e familias sao fundamentais para ampliar a cobertura vacinal
e impedir o ressurgimento da poliomielite, garantindo assim a prote¢do das futuras
geracoes.

Link do Video:
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