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Resumo:

Por muitos anos, o trabalho do psicdlogo esteve voltado quase exclusivamente para a clinica,
sendo acessivel apenas aqueles com maior poder aquisitivo. Entretanto, as crescentes
demandas psicossociais no pais evidenciaram a urgéncia de profissionais da Psicologia nas
Politicas Publicas. A aprovacao da Lei Organica de Assisténcia Social e a criagdo do Sistema
Unico de Assisténcia Social marcaram esse movimento, concedendo ao psicologo o papel de
compreender como o contexto afeta a subjetividade humana. O campo de estagio dos
académicos ¢ o Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS Acolher),
servico de média complexidade que busca fortalecer e promover o protagonismo de seus
usuarios. Atende familias e individuos com vinculos e autonomia fragilizados em decorréncia
de violéncias e situagdes de risco, como violéncia fisica, psicologica, sexual, negligéncia,
abandono, trabalho infantil, afastamento do convivio familiar por medida de protecdo, entre
outros. Os estagiarios tém como objetivo expor para a academia a importancia da atuacao do
psicologo no campo de Assisténcia Social, além das possibilidades e reflexdes do estagio
nesta area. Para a metodologia, os estudantes se basearam nas experiéncias vivenciadas
durante um semestre de estagio curricular no CREAS Acolher, bem como nas discussdes e
reflexdes emergentes no espaco de orientacdo académica. Foram realizadas as atividades
supervisionadas: atendimentos e escuta psicossocial; visitas domiciliares; participacdes em
reunides de equipe; e articulagdes com a Rede Socioassistencial de Santa Cruz do Sul. Os
estudantes precisaram compreender a rede de Assisténcia Social e o papel do psicélogo nos
processos das Politicas Publicas. Com o passar do tempo, algumas atividades se tornaram
mais claras, proporcionando um espaco de reflexdo sobre uma éarea de atuacdo pouco falada
na academia e na Psicologia de maneira geral. Percebe-se que o estigma de consultorio
vivenciado pelos académicos anteriormente teve um impacto significativo na pratica do
estagio, instigando tensdes diante do pouco que se fala da Politica de Assisténcia Social no
meio académico. As vivéncias possibilitaram reflexdes acerca do papel do psicélogo na
Assisténcia Social, que ainda estd em processo de construcdo de seu espago e pratica,
recentemente inserido nos movimentos sociais € nas Politicas Publicas. Apesar do olhar
voltado a subjetividade do individuo, entendendo que este € socialmente construido, dindmico
e individual, o psicologo no contexto da Assisténcia Social ndo desenvolve um processo
terapéutico, mas direciona sua atuag¢do para a garantia de direitos, a protecdo social, e o
enfrentamento as violéncias, promovendo a autonomia, fortalecendo os vinculos familiares e
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comunitarios, e ressaltando as potencialidades dos usudarios. Por fim, a experiéncia também
revelou as limitacdes da Psicologia no &mbito da Assisténcia Social, onde o contexto de vida
dos individuos se mostrou um grande determinante para a efetivagdo do trabalho dos

profissionais no CREAS Acolher.
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