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O texto Conhecimento Cientifico, Medicalizacdo e os Saberes Escolares em Saude, de
Spazziani e Collares, critica o discurso medicalizante e defende uma educacao em saude que
articule os saberes cientificos aos cotidianos e culturais das criancas. Nessa mesma diregao,
o Projeto de Extensao Escola Inclusiva (PEI), desenvolvido em parceria entre a Prefeitura de
Santa Cruz do Sul e a Associa¢do Pro-Ensino de Santa Cruz do Sul, busca valorizar a
singularidade dos estudantes com deficiéncias e transtornos do espectro autista, promovendo
praticas mais inclusivas em 15 escolas municipais. O que evidencia a necessidade de uma
educagdo que supere modelos normativos e reconheca a diferenga como principio formativo.
Nessa dire¢ao, experiéncia construida a partir das atividades realizadas como estagiarias no,
PEI, envolvendo pesquisas bibliograficas, observagdes, registro em diarios de campo e
discussdes coletivas, possibilitou analisar de forma pratica os processos de autonomia e 0s
efeitos da medicalizacdo de criangas e adolescentes nas escolas envolvidas, permitindo
refletir sobre os limites e as possibilidades da inclusdo no cotidiano escolar. Buscamos,
assim, compreender e descrever o papel da medicalizacdo de criancas e adolescentes na
escola e o desenvolvimento da autonomia de pessoas com deficiéncia a partir das atividades
realizadas no projeto. Os resultados do debate sobre a medicalizacio da educacgdo tém|
ganhado relevancia ao problematizar a patologizagdo da aprendizagem por meio de
diagnosticos frequentemente atribuidos de forma unilateral. Nesse cenario, o dialogo com
diferentes areas do conhecimento, como medicina, fonoaudiologia e psicologia, favorece
uma reflexdo critica que transcende o espago escolar, alcancando também as familias e os
proprios estudantes. Evidencia-se a importancia de que todos os envolvidos compreendam,
de maneira fundamentada, a necessidade ou nao do uso de determinada medicacdo no
processo de aprendizagem. A participacao no PEI oportunizou uma aproximacao direta com
a realidade escolar, desvelando os desafios e os avangos das praticas inclusivas. O contato
com professores, gestores, familias e estudantes nos possibilitou compreender de que forma
a medicalizagdo atravessa o cotidiano escolar, influenciando decisdes pedagogicas e relagdes
sociais. Ao mesmo tempo, as experiéncias de acompanhamento e apoio aos estudantes
demonstraram o potencial do projeto em fortalecer vinculos, promover a autonomia e
favorecer um olhar mais humanizado sobre a aprendizagem e a diferenga. Conclui-se que a
medicalizagdo exerce um papel fundamental na articulagdo entre os saberes cotidianos e os
saberes cientificos por uma melhor educagdo em satide. Ao mesmo tempo em que se critica a
medicalizagdo excessiva, busca-se saber mais sobre a necessidade e os resultados benéficos
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da medicalizagdo de criangas e adolescentes incluidas nas redes de saude ¢ educagdo. A¢des
efetivas e regulares como o PEI ampliam praticas inclusivas, com a presenca de estagiarios,
o que favorece a inclusdo social e a autonomia de pessoas com deficiéncia e transtorno do

espectro autista.
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