4
VI Mostra de XX Seminario de Iniciag3o Cientifica
Extens3o, Ciéncia B e B
. ra da Pos-Graduar tricto Sensu
e Tec nnlugla f W Semindrio de Inovagao Tecnaldgica
1177

Titulo: LABORATORIO DE SIMULAGAO DE PROCEDIMENTOS DE
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA COMO
BOLSISTA

Autores: | Mayana Eifert dos Santos
Wellisa Paula Silvério Eifert

Ingre Paz
Area [ ] Humanas Dimensao: | [ ] Ensino
[ ] Sociais Aplicadas [ ] Pesquisa
[ X] Biologicas e da Saude [X ] Extensao
[ ] Exatas, da Terra e Engenharias [ ] Inovagdo

Introducdo: A atuacdo em monitoria nas disciplinas praticas do curso de Enfermagem
promove ganhos significativos pois beneficia intelectualmente tanto o bolsista quanto os
alunos atendidos, enriquece o intercAmbio de saberes entre professores e académicos,
aprimora habilidades e aprofundar conhecimentos, colaborando efetivamente no processo
de ensino-aprendizado (Dias et. al., 2024). O Laboratorio de Simulagdo de Procedimentos
de Enfermagem da Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC/RS, foi reinaugurado em
setembro de 2024, onde apresentou ampliacdo das salas sendo separadas por estagdes,
trazendo um atendimento aos estudantes dos cursos de enfermagem, farmacia, medicina,
biomedicina, fisioterapia ¢ odontologia um espago amplo e especifico para cada tipo de
atividade. Objetivo: Relatar e analisar a experiéncia de uma académica bolsista no
Laboratério de Simulacdo de Procedimentos de Enfermagem da Universidade de Santa
Cruz do Sul (UNISC), desde o planejamento e execu¢do das atividades de monitoria até os
resultados obtidos, destacando as contribuicdes dessa pratica para o processo de
ensino-aprendizagem, para o desenvolvimento de habilidades profissionais e para a
articulagdo entre teoria e pratica. Metodologia: O presente estudo trata-se de um relato de
experiéncia que descreve as vivéncias de uma académica bolsista no Laboratorio de
Simulagdo de Procedimentos de Enfermagem da Universidade de Santa Cruz do Sul
(UNISC/RS). As atividades foram desenvolvidas no periodo de marco a julho de 2025,
vinculadas ao curso de graduagdo em Enfermagem. Resultado: As atribuicdes da
académica bolsista compreendem o acompanhamento das atividades desenvolvidas no
Laboratorio, a preparacdo e organizagdo dos materiais utilizados como instrumentos de
simulagdo e ensino, ¢ a colaboragdo, juntamente com a funcionaria e a docente
coordenadora, na elaboragdo e execu¢do de atividades e postagens voltadas a disseminacao
de conhecimentos entre os discentes. Também inclui o apoio direto aos académicos para
esclarecimento de duvidas sobre os contetidos abordados na disciplina, visando otimizar o
processo de ensino-aprendizagem. Essas atividades sdo realizadas em uma carga horéaria
semanal de oito horas, durante as quais a bolsista revisa e aprimora seus conhecimentos
tedricos e praticos, agenda previamente as aulas no laboratdrio, auxilia nas demandas
individuais dos académicos e produz contetidos para redes sociais e divulgagdo de eventos
do curso, contribuindo, dessa forma, para o fortalecimento do aprendizado interativo e para
a consolidacdo de competéncias académicas e profissionais essenciais a formagdo em
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Enfermagem. A utilizagdo desses espacos tem se mostrado eficaz na aproximagdo dos
estudantes a realidade dos servicos de satde, proporcionando um ambiente controlado onde
¢ possivel a reprodugdo de técnicas e procedimentos, possibilitando uma pratica que
contribui para o desenvolvimento do raciocinio clinico dos estudantes (Wei ZHAO, 2024).
Conclusio: A monitoria proporcionou a bolsista uma experiéncia formativa enriquecedora,
ampliando seus conhecimentos, aprimorando habilidades praticas e pedagogicas, e
evidenciando a importancia da atualizagdo constante. A atividade contribuiu para o
desenvolvimento de competéncias essenciais a pratica em Enfermagem e despertou
interesse pela docéncia, reafirmando a relevancia da monitoria académica como espago de
aprendizado significativo e de apoio ao ensino superior.
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