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Introducdo: O avanco da inteligéncia artificial (IA) tem impactado profundamente a
programacédo e o desenvolvimento de software, trazendo transformacfes que védo além do
aspecto tecnoldgico e alcancam dimensdes sociais, profissionais e educacionais. Nesse
cenario, torna-se essencial compreender como essas tecnologias afetam a criacéo de sistemas,
a automacao de tarefas e a redefinicdo de funcBes na area de tecnologia. Estudar esse
fendmeno permite ndo apenas acompanhar tendéncias emergentes, mas também refletir sobre
as implicacdes éticas, estratégicas e sociais da adocdo da IA. Objetivo: O objetivo central da
pesquisa é investigar se a inteligéncia artificial representa uma ameaca real a profissao de
programador ou se atua como uma aliada na otimizacdo de processos de desenvolvimento.
Especificamente, busca-se analisar como ferramentas inteligentes impactam a produtividade,
na qualidade do codigo e nas exigéncias de novas competéncias profissionais, aléem de
compreender os reflexos no mercado de trabalho e no ensino de programagéo. Metodologia:
A abordagem adotada foi exploratdria e descritiva, fundamentada em revisdo bibliografica e
bibliometria quantitativa e qualitativa para mapear o estado da arte sobre o tema. Foram
priorizadas bases cientificas relevantes e artigos recentes que discutem geracdo automatica
de cddigo, depuracdo, seguranca e otimizacdao em software, além de estudos sobre impactos
sociais e profissionais. A proposta metodoldgica também contempla a aplicacdo de
questionarios e entrevistas com programadores de diferentes niveis de experiéncia para captar
percepcOes subjetivas e praticas sobre o uso de IA. Além disso, métricas objetivas, como
tempo de execucdo, taxa de erros e complexidade do codigo, foram definidas para subsidiar
a analise, permitindo cruzar dados técnicos com percepcGes de mercado e aprendizado.
Resultados: A analise bibliométrica revelou que o maior volume de estudos se concentra nas
areas de desenvolvimento e teste de software, enquanto topicos mais especificos, como
refatoracdo e otimizacdo de codigo, ainda apresentam baixa representatividade,
configurando-se como campos emergentes. Entre os principais achados, destacam-se o
potencial da IA para automatizar tarefas repetitivas, reduzir falhas e propor solu¢des mais
rapidas, sem, contudo, eliminar a relevancia do programador humano. Pelo contrario, a
pesquisa indica que as fungdes tendem a ser redefinidas, exigindo novas habilidades e maior
capacidade de adaptacdo. Também se apontam contribui¢fes praticas para a educacdo
superior, com a necessidade de atualizacdo curricular, e para as empresas, que podem integrar
solucdes de 1A de forma estratégica para obter ganhos de eficiéncia e inovac¢do. Conclusao:
Os resultados sugerem que a inteligéncia artificial, quando utilizada de forma critica e
responsavel, tem o potencial de transformar positivamente a pratica da programacéo,
promovendo maior produtividade, inclusdo digital e acessibilidade ao aprendizado. Mais do
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que substituir profissionais, a A se apresenta como parceira indispensavel, ampliando as
possibilidades criativas e permitindo que programadores assumam papéis de maior valor
estratégico. Assim, a pesquisa conclui que a ado¢do da IA ndo deve ser vista como uma
ameaca, mas como uma oportunidade para reconfigurar o trabalho, a formacdo e a inovacgao

no campo da computacdo.
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