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Introducio: As lesdes da cavidade oral apresentam diferentes manifestagcdes clinicas,
caracteristicas histopatologicas e comportamentos bioldgicos, abrangendo desde condigdes
benignas até neoplasias malignas. A identificagdo precoce destas alteragdes ¢ fundamental
para o diagnéstico, tratamento oportuno e, quando necessdrio, encaminhamento
especializado. A avaliagdo clinica associada a exames complementares, como a biopsia, ¢
um importante recurso para a investigagdo e confirmacdo diagndstica de lesdes
estomatologicas. Objetivo: Caracterizar o perfil epidemiologico dos pacientes e das lesdes
bucais atendidas no Projeto Diagnostico Bucal da Clinica Odontolégica da Universidade de
Santa Cruz do Sul (UNISC) no periodo compreendido entre 30 de marco e 29 de junho de
2026, considerando sexo, faixa etaria, tabagismo, tipo de procedimento realizado e
resultados histopatolégicos em casos de bidpsia. Metodologia: Trata-se de um estudo
observacional, retrospectivo, descritivo e quantitativo, realizado a partir da analise dos
registros dos pacientes atendidos pelo Projeto Diagndstico Bucal da Clinica Odontologica
da UNISC. Foram analisadas as varidveis sexo, faixa etdria, habito de tabagismo,
procedimento realizado e diagnostico histopatologico. Os pacientes foram distribuidos
conforme sexo e faixa etéria, ¢ os resultados das bidpsias foram classificados de acordo
com sua natureza biologica. Principais resultados: Foram identificados 29 pacientes, com
idades entre 12 e 88 anos, sendo 23 (79,3%) do sexo feminino e 6 (20,7%) do sexo
masculino. Quanto a faixa etaria, 1 paciente (3,4%) encontrava-se com 12 anos, 2 (6,9%)
entre 20 e 39 anos, 10 (34,5%) entre 40 e 59 anos, 15 (51,7%) entre 60 e 79 anos e 1
(3,4%) com 80 anos ou mais. Em relacdo ao tabagismo, 4 pacientes (13,8%) eram
fumantes, correspondendo a aproximadamente 1 em cada 7 pacientes avaliados. Foram
realizadas 7 bidpsias (24,1%), sendo 6 excisionais e 1 incisional, todas com resultados




histopatologicos benignos. Entre os procedimentos cirurgicos realizados, foi registrado um
caso adicional de alveoloplastia associada ao manejo de osteorradionecrose em paciente
com historico oncologico. Os demais 22 pacientes (75,9%) foram atendidos em consultas
de avaliagdo clinica, sem realizacdo de biopsia, nem necessidade de procedimento
cirargico. Conclusdo: O perfil dos pacientes atendidos foi caracterizado pela
predominancia do sexo feminino e pelos individuos entre 60 ¢ 79 anos. A baixa frequéncia
de tabagismo observada na populacao avaliada, associada a predominancia de diagndsticos
histopatologicos benignos nos casos submetidos a bidpsia, constitui um dos aspectos
relevantes do perfil epidemioldgico identificado. Assim como a predominancia de
resultados benignos também evidencia a diversidade de condig¢des benignas que podem se
manifestar na cavidade oral, a presenca de diferentes demandas e procedimentos, incluindo
o atendimento de um paciente com osteorradionecrose, evidencia a abrangéncia das
necessidades odontoldgicas contempladas pelo projeto. Nesse contexto, a andlise
retrospectiva dos atendimentos permitiu estabelecer um perfil epidemiolédgico da populagao
acompanhada ao longo do periodo, proporcionando uma visao clara das caracteristicas dos
pacientes e, simultaneamente, revelando a ampla diversidade de demandas contempladas
no projeto, reafirmando seu compromisso com a investigagdo diagnostica,
acompanhamento de pacientes e a prestagdo de assisténcia odontologica qualificada.
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