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Resumo:

Introducio: A resisténcia antimicrobiana constitui uma importante ameaga a saude global,
sendo causada principalmente pelo uso incorreto e exacerbado de antimicrobianos, que
auxilia na selecdo e disseminacdo de microrganismos super resistentes. Dessa forma, o
Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos ¢ uma estratégia importante para
promocao do uso correto de antimicrobianos e combate da resisténcia antimicrobiana.
Nesse contexto, a educacdo de profissionais de saude, estudantes e demais publicos
envolvidos ¢ essencial, considerando a influéncia de conhecimentos, atitudes e praticas
sobre o uso desses medicamentos. A educacdo digital surge como alternativa dindmica,
flexivel e acessivel, possibilitando diferentes formatos de aprendizagem e sua integragdo a
pratica assistencial. Metodologia: Trata-se de uma revisdo de escopo com buscas nas bases
de dados PubMed, Web of Science e Scopus. As perguntas de pesquisa foram construidas
pelo acronimo PCC, sendo: Populagdo: profissionais da saude, estudantes da satde e
populagdo envolvida no Stewardship; Conceito: educagao digital aplicada ao Programa de
Gerenciamento de Antimicrobianos; Contexto: instituicoes de ensino, servicos de saude e
cenarios que o Stewardship esteja envolvido. Resultados e Discussdes: Foram encontrados
16 estudos, dos quais 12 atenderam aos critérios de elegibilidade e foram incluidos na
revisdo. As evidéncias demonstraram que diferentes estratégias digitais, como cursos
on-line, aplicativos moveis, micro aprendizagem, telessatde e sistemas de apoio a decisdo
clinica, contribuiram para melhorar conhecimentos, atitudes e praticas relacionadas ao uso
de antimicrobianos. Também foram observadas melhorias na adequagdo das prescrigdes,
reducdo do uso desnecessario de antibidticos e maior apoio a tomada de decisdo clinica.
Entre estudantes, as intervencdes favoreceram o aprendizado e o desenvolvimento do
raciocinio relacionado ao uso racional de antimicrobianos. Os achados indicam que
estratégias digitais, especialmente quando associadas a auditoria, feedback e suporte a
decisdo, apresentam potencial para fortalecer a implementagdo e a sustentabilidade dos
Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos em diferentes contextos. Conclusdo: A
educagdo digital apresenta potencial como estratégia complementar para qualificar o ensino
e a implementa¢do dos Programas de Gerenciamento de Antimicrobianos. Sua utilizagao
pode favorecer a aquisi¢ao de conhecimentos, a mudanca de praticas e a tomada de decisdes
mais adequadas, contribuindo para o uso racional de antimicrobianos e para o
enfrentamento da resisténcia antimicrobiana.
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